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autemme a cehriorimiffid- 
ne ^non tarda tibiohfequen- 
di valuntas ^ fed magna A- 
manuenfiumpenuriay dum 
plures hic ^ ,ad rem fuam 
fpectamia fcrihunt, qudm 
aliena exfcrihunt. Delitef 
cehat hic ^ in fcriptorum 
meorum ( qua varia & 
multiplida funt jcongerie; 
neque ilium tantifaciebam, 
vt inhocmeo fecejfu, de eo^ 
prafertim typis committen- 
do.magnopefe laborarem: 
Et cene, nifi Tu ^pro inna- 
ta tud in Rem Literariam 




fropenjione yfecus de eo iu- 
dicajfes ^ ma^ique argu- 
mentum omne^quoddeMo- 
ribm ejfet^ & illud prsci- 
pue j quod de eonmdem 
causa tradiaret^faciendum 
ejfe mihiperfuajiffes^ ohm- 
tm adhuc domeflico pulue- 
rejateret in Mufao meo ^ 
prajlolareturque integram 
iliam deMorali Difciplina 
tradtationem,cuius mean o- 
pere de coniedtandis Animi 
Morikus jfpem cert am fe¬ 
ci jfe, non efi quod.ire poffim 
infcias. CMerum,miraberh 


forfan ^ hum librum ^y qm 
in feruore annorufu meG^ 
rum orms efi ^totum /pira- 
re pacem ; &qut in mitiori 
dtate fafhi funt Libri om- 
nes fere cum Tichone ^ ^ 
Kepplero, uc atiis pTmali- 
dis amagonifiis mifcere 
rixas. Sedoccafonem excu^ 
fa, & amorem Veritam, 
Interim^ hie^quierga omr 
nes efmim fTibiViro ^quier 
tis & otij liberalis amanr 
tiffimo ^ debet ejfe deuotus.^ 
T^.que pro Tarente cohere, 
qui eum etiamfi antea na- 


mm :^educh in Lucem vita: 
Me forte habebittanquam 
alterum D erne am ^ in Co- 
moediis fauum ^ furentem 
& afperum, Verumhacfit 
tua gloria ^ ne dum mis 
Operibus (qua tot ^ & tam 
praclara protulifii) dare 
Lucm y fed etiam aliena 
non pati in tenebris ver- 
fari. Vale. 15. die Menfis' 
lanuarij 1640, 




DE 


ATRA BILE 

OyOAD MORES 
atI^net. 

LIBER PRIMVS.' 

Capuf primtimProosmiumefi^ 

A L E- N V s in libro pe- 
culiari oftendit, mores 
animi, corporis temper 
raturani^ fequi. Quod 
vt eftabfolute falfumj 
ita, aliquatenus verum 
i cfle conftat. Corporis eniin tempera- 
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De Atra Bile 

mentum, propenfiones operandi gi- 
gnit, affedufque animi concreat, vt 
ita dicam; &cumplerique a propen- 
iione , atque ab aiFedibus ducancur, 
bine eft, vt quifque, ferme ad fui tem- 
peramenti impulfurti, vit'am inftituat, 
Sed id quoque verum eft; Rationem, 
& mentem , aft'edtibus animi prsef- 
fe j atque imperare j ft quis ita ab 
initio affiiefcat. Quamobrem diuer- 
fam quoque a propenfione tempera- 
menti, vitam., etiaiti telucftantibus af- 
fedtibuSjRatione du^,quiuis inirepo- 
teftjquodde fe fmKocrates profeft- 
ftjs; quiridentibu^uditoribus, Phy- 
ftognomi de ipfo iudicium , refpon- 
dit, vere dixifle Phyfiognomum: ita 
enim fe fuifle a natura. indinatum, 
fed ftudio & afliietudine , reludan- 
tes cupiditates fuperauifte, Quoniam 
verb corporea conftitutio, etiam ft 
non extorqueat aflenfum partis elR 
gentisj oppugnattamen, &ni Ratio 
prompte occurrat,conftanterque re- 
fiftat 5 fepe vincit; vtile eft liomini, ea 
qu£e ad mores attinent pertraftan- 
ti, corporales quoque conftitutiones 
eonfiderare, atque omnimeliorimo- 


^Hoai mores] Lih. L j 
4o easdifponere, vtimpeiio Rationis 
fint obfequentes. Inter cxteros au- 
tem corporishumor es, qui morum iin- 
iiiUtandorum magnam faculcatem ob- 
tinent, praecipunseft Atra Bilis haec 
enim, in omnes, etiam contrarios mo¬ 
res compellit aniintim , pro diuerfis 
contrariis, quamm eft ipfa capax, dif- 
pofttionibus. Hie itaque humor,quas 
morum varietates , & eas quo modo 
conftitucus proferac , enarrabimus: 
deinceps,remedia ipfum pr^cauendi 
vel expurgandi indagabimus. Reme¬ 
dia vero ex Morali ipfa Philofophia 
p'etentur : nam quae ad Medicinam 
,fpe<ftant, nifi vitro occurrant,Medi- 
cis ipfis relinqitemus. 


C A P V T II. 

SummatimqUit Naturales 

Jkpponit. TraBatHsrepetumur. 

Q V I B N A M fit Atra Bills , ex 
natural! Philofophia eft fuppo- 
nendum. Nos itaque hie , definitio- 
nibus ibi traditis, pro principiis vte- 
A ij 



4 De Atrd Bile 

iBur, ceu drculi definitione vtun- 
tur Mathematici, Atra itax^iUC'Bills, 
duplicem habet fignificationem; fi- 
gnificat enim humorem naturalem 
frigidum , ,& ficcum; qui tamen hu¬ 
mor , ex antiquoru Medicorum con- 
fuetudme5potius Ater humor, quam 
Atra Bills fitvocandus, ica referente 
Gal. %. de facultAttbus natural, cap. •vlti- 
moy qui antiquoru denominationi ad- 
ftipulari videtur//^. de Atra Bile cap. 
Alia Atrae Bihs lignificatio eft, cum 
humorem fuperalTatum , atque adu- 
ftum fignificat : tres enim humores 
( ex Gal. ) adufti , ip Atram Bilem 
tranfeunt:Meiacholia naturalis;Flaua 
Bills, & Sanguis. De IPituita, quam 
omiftt Galenus, vtrum aduri poflit, 
inque Atram Bilem tranfire, inter po- 
fteriores Medicos exorta eft difputa- 
tio. Humores autem adufti, calorem 
adurentem retinent, cum nondum 
perfefta eft aduftio; cum verb abfo- 
iuta fuerit, retinent adhuc femina, Sr 
reliquias caloris qui adullit, vt An- 
ftoteles nos ;»4. wj(?/^er.docec, cineru 
exemplo •, licet forfan, ft feorfum fu- 
mantur adufta , eorumque proprium 


quoddmore$iLih.L 5 

temperam'entum confideretur, frigi- 
da, & ficca efle dici mereantur , vc 
qujE terream portionem repr^fentent; 
( Sed hxc aliura locum poftulant.) 
Interim vero quantum ad prefens ne- 
gotiumfacit, repetamus conditionem 
humorum adurendorum, vt Bilera 
Atram producant : idque in prsfen- 
da ponendum eft , ( alias forfan dif- 
putandum ) humores , qui adufti 
in Atram Bilem tranfeunt , aliquam 
terreftris naturie redundantiam ha¬ 
bere debere •, alias enim ft fanguis, 
id eft humor calidus , & humidus 
abfque vlia terreftri portione vrere- 
tur, ignem tenuem, &: purum non 
comburentem , & exedentem crea- 
ret; qualem Atra Bilis requirit, Gale- 
nus, lib. de Atra Bile^ cap. 5. ignemque 
eiuftnodi faceret j cuiufmodi tempe¬ 
ra Afcanij coronalTejapudVirgilium 
legimus. 

Beet huts fumttio de. vertice ’viftts 1 uli 
Fundere lutm apex, taBuf, innexia modes 
Lamhere flavtma comas, & circum tempe¬ 
ra pafei. 

Flaua etiam Bilis, ft abfq; terrea ma¬ 
teria eflet adufta,flainmaminnocaam, 
A iij 
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non Atram Bilem produceret. Licet 
enim fit humor calidifiimus v etiam 
aqua ardens ex vino extrada, quam 
aquam vit2 vocantjCalidiffima eft atq; 
ficciftima, &, tamen eius flamma aded 
eft fuauis, vc nihil omnino Ixdat : ita 
quoq; deflaua Bile, fi per fe,fola com- 
binatione calidi , &’ ficci fumeretur, 
vtomni terrea commixtione carerec , 
dicendum eflec. Oportet icaque, por- 
tionem cerream, humoribus aduren- 
dis inefte , vt Atram Bilem faciant i 
qux portio neque nimia , fummum- 
ve crafla debet efle: ita enim non in- 
cenderetm", fed calorem opprimeret, 
&fufFocaret: Neque etiam fi omnino 
pauca, tenuifque fuerit, adurkur qui- 
dem,fed Bilem Atram non facit, ob 
caufam explicatam : nam in aqua ar- 
dete, etiaaliquidterreireperitur,cum 
non fit elementiim purum, &: inflam- 
metur. Omnis verb flamma,eft fumus 
ardens. Sc fumus, eft ex acre, & terra. 
Omne itaqne inflammabile , vt ter- 
ream aliquam portionem contineat, 
neceffe eft. Vnde concluditur, aquam 
ardentem , feu aquam vitx , aliquid 
etiam terra? continere, tamen ob eius 


quoad mores, Lih, I. 7 

tenuitatem, flammam omnino iano- 
cuam exhibere. Su,mmaitaque eo-rum 
qujc hucufque difputata funt, eft; Qui 
Acram Bilem funt produduri hu- 
mores, terreamportionem, non om¬ 
nino crafTam 6c copiofam; neque om¬ 
nino tenuem; fed inter hxc extrema, 
pluribus gradibus conftitutamcontine- 
re ; requirique portionem terream in 
omni humore, ex cuius aduftione fit 
Atra Biiis prouentura , Medici fateri 
coguntur ; omnis fiquidem humor 
aduftus , ex quo Biiis Atra, incinera- 
tur (ita omnes dicunt.) At verb eft ex 
portioneterrea cinis. 


Cap. III. 

Varietates Morum ex humore Bills 
Atr(Z ntimermtur , pcmdum 
Arijlotelis mmerationem. 
Sc{5t.5p.Probl.i. 

A Rifloteles in trige/ima SeBione Fr$~ 
blematumy plures homtnura mo¬ 
res enumerat ex hoc vno humore 
exorientes , qui fi aliquo ordine enu- 
A iiij 
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nxerandi fint , ita defcribenda eft 
enumeratio : Atra Bilis cum fuapte 
iiatura calidiflima fieri , & frigidiffi- 
ma nata fit ; cum frigida eft admo- 
dum jcopiaqueexcellit, homines at- 
tonitos & ftolidos, aut fe torquentes 

6 anxios &: formidolofos facit: cum 
caliditate veto & copia excedit, fecu- 
ritatem animi, & cantilenas pant, & 
propenfos ad omnem excandefcen-' 
tiam, & cupiditatem reddit, mentifi- 
que alienationem facit , & vefanix 
morbos; homines enim, aft'ediinftin- 
du lymphatico, inferuefcunt: ex quo 
Sibylla:, & Bacch?, &: omnes qui Diui- 
no fpiraculo inftigati creduntur; cunl 
fcilicet id, non morbo, fed naturaliin- 
temperie accidit; &: aliqui, dum eo 
furore abalienantur , meliores poet? 
euadunt , vt de Marco Syracufano 
fertur. Qmbus verb calor eft , & ad 
mediocritatem remiflus, atque copia 
quoque non eft excedens ; ij longe 
prudentiores funt , & multis in rebus 
funt cateris przeftantiores; alij in Stu- 
diis Literarum, alij in Artibus, alij in 
Republica. Timor quoque & audacia, 
ab hac eadein oriuntur , pro variis 
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eius difpofitionibus: nam fi frigidior 
iufto fit, timidum redder hominem; fi 
autem calidioc, facit, audacem & con- 
fideptera: Sc haiic ob caufam dicit Ari- 
lloteles, Archelaum Macedonia Re- Archelau* 

> . • 1 rr Macedo, 

gem, libi maiorem in moduin nlum fidcncifli- 
efle. Et tandem , cum hie humor in 
caliditatem tendit, implet fpe, & fe- 
curitate : cum verb in frigiditatem, 
contra, timiditate, & anxietate, atque 
moleflia irabuit: cumque non adhuc 
multum a medio recedit, facit homi¬ 
nes intemperantes, ficut dicit Ariflo- 
tclcseodemin Problematey& lib. 7 . Ethi~ 
coruWyMpite vlpimo; cuius verba addu- 
cere prseilat, quoniam plurimum in- 
tentioni mex fubferuiunt. Dicit ergo 
in Problem. Et (JMeUnchdlici quequema- 
gna ex parte Ubidiwe afflaentius concitan- 
tur: conenbitHS eniw, flatus eop'ta agitur\ 

Et 7. Ethicor. cap. rem magis ex 

Moralis Philofophisprincipiis deter- 
minat; verba itaque funt. \^tra Btle 
verb affedii^naturafemper medela indigent i 
corpus enim eorum ex temperaturd femper 
merdetur femper que appetitu vehemen ti in- 
citantur. Voluptas autem , ^ contrarU^ ^ 
quauisft, modofit vehemen s,dolorem ex-f 
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fellitsdcprepterea inteperantes^&pram eui-^ 
^»/.Quod fi frigiditas Atrae Bills adhuc 
magis a medio , in frigiditatem profi- 
cifcatur , anxietates fpontaneae adea 
vehementes oboriuntur , vt manus 
interdumfibiafFerant, &: mortem la- 
queo confcifcant. Eft quoque melan- 
cbolicorum genus circa mediocrita- 
tem verfantium, vt interdum angan- 
tur, & animo fuccumbantv cur vero 
ita, nullam reddere caufam poflint: 
Alij contra , intima quadam Istitia, 
& animi fecuritate geftiant, quam- 
obrem autem, neque iplis conftet. 

Summa itaque eft , ex Atra Bile, 
pro eius frigiditatis, & caliditatis gra- 
dibus, & pro eius copia, immutari par¬ 
tem Cognofcentem , intelligentem- 
que. Vnde alijftolidi, & infipientes, 
alij prudentia, artibus praclari; 
alij Sibyllae , alij Bacchx , fecundum 
Ariftotelem. Non enim Sibyllas vers, 
ex hac caufa extiterunt. Immutatuir 
quoque pars Appetens; primaque im- 
mutatio, eft fecurkas animi, &: con- 
fidentia ; contra verb, meticulofttas, 
& moleftis Ipontanes, atq; angentes 
animum : Ex fecuritate , atque con- 


^uodd moresy Lih.I. ir 

i 5 dentia, nafcitur Fortitudo naturalis, 
Liberalkafque : Liberales enim qua- 
dam confidentia ducuntur: Exformi- 
dolofitate autem , & angore animi, 
oriturtimiditas, &igiiauia, intempe- 
•rantiaquoque ; nam vt angorem per- 
petuum expellant, vehementibus vo- 
luptatibus egent,quales funt C(?rp6ris 
voluptates.Nafcitur ^viciilitudo qu^- 
damlktitiai, & moleftise intern^; pro 
gradibus tame frigiditatis atq; caiidi- 
tatis Bilis: in quibus enim calidior, il- 
lis frequentiores funt l^titix, rariores 
moeftitix • quibus frigidior eft , con¬ 
tra. Qui tamen largius , tacitus , & 
folitariusjfpontaneae Ixtitiz indulger, 
etia ft calidior fit, temporis tamen tra- 
£tu, in frigidiorem ftatum, atq; turbu- 
lentum angorem cadet : ratio alias 
exponetur : Interim tamen vfu id ego 
comperi in nobili Veronenfi , flo- 
rentis xtatis, faijguine redundanter 
Hie perpetua quadam latitia geftie- 
bat, qua plei'umque taciturnus oble- 
ftabatur; tamen,non multo poft, do- 
mum reuerfus (Patauij epim ftudio- 
rum caufa tunc commorabamur) au- 
diui, ex melancholia mortuum efte, 


Caufa 

morucn 

▼arieta- 
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Huiiis totuplicis momm varietatis 
caufam, in Atram Bilem Ariftoteles 
refert, varijs, caloris &frigoris gradi- 
bus conftitucam ; a frigiditate enim 
pendent afFedus omnes, qui ad tri- ^ 
ftitiam & meticulofitatem pertinent; 
a caliditate verb illi, quiad fecurita- 
tem,&: Isetitiam. 

H<ec, quoad mores: Quoad confti- 
tutiones verb partis Intelligentis, 
Cognofcejitis,hare ipfa,valde abhoc 
humoreimmutatur, turn fi frigiditate 
excedat, turn fi calore, Dum caliditate 
incenditur, maniacos, Bacchides, & 
lympharicos facit; cum prope partem 
Intelligentem acceditur; ideftfecun- 
dum Ariftotelem,in Cordejfecundum 
Galenum,in Cerebro. Dum verb fri- 
gore exuberat, obftupefacit homines, 
ideoque attonitos, & ftupido.s confti- 
tuit. Dum in quadam mediocritate 
verfatur, pro variis dirpofitionibus a- 
lios Prudentix, alios Scientiis, alios 
Ajtibus reddit aptos. 


^uoa^ mores] Lik ll 
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Capyt IV. 

ad eandem momm varietatem 
pertinent emmeranmr i adieBis jt 
qu£ in pracedenti £apite omijpi 
fuerant , cir primo de differentia 
Tenuitatis. 

Riftotelis in Problemate mox ci- 



tato propofitum non fuit, omnes 
varietates morum ex Atra Bile profi- 
cifcentium, enumerare, caufafque ex- 
ponere. Ipfe enim id vnum pro fcopo 


habebat, rationem reddere, quamob- 
rem quiingenio claruerunt,velinPhi- 
lofophia , velin Republica gubernan- 
A da, vel inPoefi, vel in Artibusexer- 
^ cendis. Melancholia fuerint: ideoqu^ 
de morum varietate adiecic , non yt 
principale propofitum profequutus 
fit, fed vel ad dodrinae abundandam, 
vel ad facilioreni Problemads inue- 
ftigadonem propofuit. Non fit igitur 
mirum, fi in caufa reddenda morum 
varietatis , folum humoris Calidita- 
tern, atque Frigiditatem adduxit ;non 
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autem Craflitiem, & T enuitate; Tur- 
bulentiam, atque Nitorem.Quas dif- 
ferentias, morum varietatis caufas ef- 
fe dixit deinceps idem Ariftoteles 
%. depart, animal.cap, 4. Quarenos pri- 
mis duabus, has alias difFerentias in 
pr^fentia adiungentes, cjonfideremus 
fufius morum exortus , incrementa, 
& fucceiliones.Si itaqueTenuis fit tei- 
rea portio, eatenustamen, vt exipfa 
adufta 5 Bilis Atra generari poflitj 
quemadmodum fiipra declarauimus; 
funt magni ingenij, ea afFedi homi¬ 
nes, & rerum cognoicendarum Audio 
dediti; potifTimdinque fi nitida eiuf- 
modi portio At : turn enim fummam 
ad omiiem contemplationem habili- 
tat.em obtinent: eft enim eorum fam 
guis tenuis & mundus jcuiufmodire- 
quiriturad ingenij excellentiam. Ari¬ 
ftoteles hh. t. de partihus animalium c. 4. 
vbi agens de animalibus quorum fan- 
guis frigidus, & tenuis eft, dicit; 

Ktam ittam eaentt y vt nennulU ex its 
animalibus qua taicm ebtinent fanguinewy 
faptentiora (int: verum nonfawguinisfrigi- 
ditate , fed potius tenuitatfy atque mundi- 
fw, Subiungit vero rationem. ^at/tr 



quoad mores , Ltk L 15 
inquit, habtnt Jenfum mellmem , (Quorum 
humor tenuior & fincerior eft, C^ioad 
mores vero, funt varij & inconftantesj 
propenilone naturali, licet plerumquc 
a rationis & opinionis auctoritate 
coiitineantur; vt in quibus, ob docili- 
tatem , maxime vigeat admodumque 
inftruda ratio fit. Sunt autem varij, 
quoniam humor ipfe, ob tenuitatem, 
non feruat diu charaderem qualita- 
tum adiuarum frigoris, & caloris; & 
potiflimum caloris : licut enim velo- 
ciflime calefcitjita ob tenuitatem,velo^ 
ciffime, vel citb faltem, frigefeit j hoc 
eft, in fui naturam redit, qux eft frigi- 
da. Verum & frigus non admodum 
intenfum habet, ob eandem fui te¬ 
nuitatem. Facile ergo irafeuntur, fed 
ceffat 8£ facile ira. Vt plurimum au¬ 
tem in mores, ex affedu frigido pro- 
uenientes , funt proeliues; hoc eft in 
timorera & anxietatem. Et hate eft 
caufa, quamobrem cum fanguine te- 
nui, ad ingenij acumen faciente, con- 
iungit Ariftoteles frigidit^item &: ti- 
morem in initio cap, moxcitati de fartih. 
Animal, Et hinc veritas oritur eiusi 
quod Plato i.de lujto dicit,f^f»» fcil,.i 
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non tjfe dociles ^ memores , ingeniefis ^ 
acutos , atque etiam fortes , df" magnAm^ 
mos^vtmoderate^ tranejuille, & conflan- 
terviuanf. tales fiquidem viri, acumi- 
nis ipfius feruote, quocunque conti- 
gerit, proferuntur, ftabilitatis omnis, 
& grauitatis expertes : horum fiqui¬ 
dem (ex di£tis) temperamentum, & 
fanguis, ob tenuitatem terrex portio- 
nis, parum firmiter calorem retinet. 
Vndeporcio ilia in connaturalem fri- 
giditatem recidit, obieda reterribilii 
metus enim, frigus incutit. Ariftote- 
les citato cap. i.departtb. animal. Sunt 

tamen ex alia parte , rerum pulcl^ira- 
rum, & laudis , atque'gloriie cupidi': 
ob multam enim docilitatem & per- 
fpicaciam , res pulchras fut^ nutu co- 
gnofcunt, earumque idcirco amore 
accenduntur. Hinc fit, vt infapaix im- 
patientes, mortem pulchrani, vkx 
turpi prxferant : atque ita , ipfos 
reludante naturali timiditate«in pe- 
ricula rapiant; afFedibus tamerl timo- 
ris confequentibus; videbis en^m pal- 
lidos,dum pericula aggrediunt^r, pro- 
que timoris gradu, etiam trementes.: 
perftant tamen ipfi in periculo,ni- 
hilque 
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iiilque indignum faciunt. Hinc rei^te 
monuit audorlibri Deingemorumtxa^ 
ptinfy arceSj&: regionum cuftodias^no^* 
bilibus hotninibus effe confignan-* 
das 5 hi enim ob honoris cupiditatem^ 
etiam fi naturi timidi fine , feipfos 
continent, nihilque non generofuni 
faciunt. 

Celebris eft hiftoria , inter pugnasr 
fingulares (quas DuelU vocant) pan* 
cis abhinc annis in Italia confertas, 
hiftoria inquam Viri, qni ad pUgnam 
iilter vallum iam conftitutus ^ tre^ 
mere adeo coepit, vt multo fpedtan- 
tium ftomacho , arma vix tenere 
poffet : cuius dudor ( Patrinum di- 
cebant) cum iam aliquam caufanl 
pugnae difterendx meditaretur, diffi- 
fus tanco tremore, ille econtra: Ne>* 
t/^uidem , nant ettatn Ji eor^m tremere 'i'/- 
detfi , animum tamen consUntem in veto 
vincendi^ vel honefi} moriendi > feias: at« 
que incepta pUgna, tremor euanuit, 
incalercente fcilicet iam magis terrea 
portione ; &: aduerfarium infigni pu- 
gna deuicit. Simile quoddam exem-. 
plum in Turno, cum y^nea pugnatu- 
I'Oj defcriplic V irgilius, 


B 
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.jEneid. K^diuuat inceffu' tAc 'tto ^rogreJJTts^^ dram 
Suppl fetter venerans dtmijfn lumine Jwr- 
nm y 

Fubente/que ^ena , & imenili in corfe~ 
re pallor. 

Aggrediuntur itaqj huiufmodi ho¬ 
mines j res prxclaras; cum multa ta- 
men animi, &: corporis repugnantia, 
nifi earn tandem, contraria confuetu- 
dine fiiperauerinc. Sunt prxterea vo- 
luptatum corporis appetentes, tripli- 
ci de cauia, quoniam fcilicet, cum fri- 
gefeit humor,admceroremdepellen- 
dum, tanquam itiedelam , volupta- 
tem expetunt, ficuti dick Ariftoteles 
7. Eth. cap. vlt. ob vehementiam app^- 
titus : etenim ab ipfa irritatur , qua- 
dam mordacitate humori s , vis femi- 
nis excretiua ; ficut ob aftringentiam, 
excitat famem, &c defiderium volup- 
tatis ex guftu prouenientis. Tertio, 
ob flatus ; licet non tantos fentiat, 
neque tot, quot fert craflior melan¬ 
cholia. Sed adiicere oportet caufam 
cx fimilitudine : cum ?nim incalefcit 
humor , turn iucunditatem ( vt rem 
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Mrtiilem alteration!, quam turn pa- 
tiuiltur iueund^ defiderant: Qua ra- 
tione iuucnes, voluptatis funt appe- 
tentes, vt dick Ariftoteles vlt. cap, f^pe 
mtmorats 7. Ethic. Huius temperiei 
foifTe Cxfarein Diftatoreiji ego re- 
putb : nam fuifle melanchoiicuin, 
morbus facer, a quo vexatus fuit, de- 
fclarat ; prjeterea , quod animo re- 
pente linqUi , &: per fomnum ex- 
terreri folebat, Suetonio referente: 
hxc , liielancholiam frigidiufculam, 
at tenuem,, foiffe eundem humorem, 
ingenij acumen, tc ad omnia tradan-^- 
da aptitudo , demonflrat: Fuit eniin 
inaXimus Orator, & quern vnum ex- 
^auefceret Cicero ; nobiliffimus Hi- 
ftoricus, licet aliud fere agendo par¬ 
tem banc fit profequutus; &c res Philo- 
fophicas (quantum liceat homini,inc.er 
arma, &: ciuilfa negotia perpetub ex- 
tubanti) fummopere cognouit: quod 
annui eurfus, & fpatij conftitutio, pa- 
'tefadt: prxterea, Alexandrine in coiir- 
fefiu Philofophoruin , difputaffe le- 
gimus: Laudis veto , &L glorias fuifTe 
appetenti'llimum,nemini ignotum eft; 
nam P^ncipatus, Patfix arreptus: fle- 


C*nir Di¬ 
lator , 
melacho- 
lia ftigi- 
diufculaa 
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caque ni- 
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tus eius ad Alexandri ftatuam in Hi- 
fpania , & alia infinita , argumenca 
funt in promptu. In omiiem autem 
libidinem fuiffe profufum , qui ne- 
fcit; Suetonium legac, qui inter ce¬ 
tera , id obiedum Cxfaii a Curionc 
patre fcribit; omnium mulierum efle 
virum, omniumque virorum mulie- 
rem : Fortitudinem praeterea ipflus 
aduerfus pericula bellica ; potius ex 
ingenti laudis, &: gloria: cupidicate 
ortum duxifle , quam ex tempera- 
menti conftitutione,naturalique ani- 
ini firmitate ctediderim: nam ammo 
linqui, & per fom'num exterreri fo- 
litum, fupra diximus : qux, animum 
potius mollem, quam naturali habi- 
m conftantem monftrant : Sed im- 
menfa iaudis , & gloriae cupiditas: &: 
prxterea j. ortum effe in ea Republica, 
in qua nihil , nifi arma refonarent; 
poftremo confuetudo , & expeditio- 
nes atque earum profperitas, ad inul- 
dum quoddam animi robur eum per- 
duxerunt : vt L, CaiTium, contraria- 
rum partium , cum decern roftratis, 
occurrentem, ipfe in nauicula exiftes, 
expedauerit, atque eum inuitando, 
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in gratiam fuam reccperit: quod , non 
vnius fortitudiitis efFedum credide- 
rim, fed potius muks de fua fortu's^ 
na, fpei: fortunce enim immensum 
confifum,declarant verba Amiclae di- 
da , in traieduj lonij; ne fcilicet pro- 
cellam ingruentem timeret , etiamfi 
iembo veheretur , quod Cacfaris for- 
tunam fecum ferret. Hic idem genius 
fi minus ambitiofam, qua Cafaris dit 
eiplinam fit nadus, euadit Philofo*- 
phus : nam Philofophicus genius, 
natura ipfe quoque gloria cupiditatp 
xftuat, quoufque virtutis habitu, &c 
Sapientis amore compefcatur , nifi- 
queidoneam nancifcatur difciplinam. 
Rerum publicarum adminiftrationi fe 
dat: vbi, fi in deteriorem viuendi 
rationem, vel a focietate, vel ab oc- 
cafione , & facultate defledatur , in 
Omni turpitudine, &: fcelere voluitur; 
& bine , tyrannides , & alia ingentia 
mala ducunt originem : ficuti maxi¬ 
ma bona Reipublicse afFerknt, fi lau- 
dabilem difeiplina fintadepti.Quem- 
admodum enim exile ingenium nihil 
magnum , neque boni, neque mali, 
priuatim aut publice facit; ita exeeL 
B iij 
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knda ingenia fi corrumpantur , gra* 
tiifllmorum malorum authores fiuntffi 
vero Integra fine, 6 c honefleexculta, 
fumma bona , priuatini , 6 c publi- 
ce afFerunt. Qux , fi quis latius con- 
fiderare cupiac, Platonem adeac 
li(>, de luHo , vbi fijcc omnia exqui- 
fite pi'ofequitur. 

MelM- Si verb terrea portio fuerit tenuis 
nuistus-' <iuidem, fed turbulentior, neque ni- 
bulenta. tida: hi non tanti acuminis; ingenio- 
fi tamen, & a" 3 . cdntemplandum fadi: 
turbulentije enim cum materia fit 
tenuis , non eft multa : idcirco non 
aufert contemplandi fa.cultatem , ex- 
Ariftotelc; cum reftet tenuitas , iicet 
temittat aliquatenus acumen. Sunt 
deinceps homines hi, frigidiores prio- 
ribus ; nam ob turbulentiam , minds 
eft vftibilis terrea portio : Hinc a pu-. 
blicis accionibus potius recedentes j 
quietam vitam, inconftantem tamen, 
-eiigunt; ^tque fi rebus facris fe denti 
in esemos, vel faltem monaftica ccE- 
nobia confugiunt : fiue (fi litter is na- 
uent operam) ftudiis quietis , atque 
folitarij ocij amiciSjincumbunt.C^od ! 
ft neque facris initientnr, neque utte- 
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ris , eorum genus hominum confti- 
tuunt, a Cicerone defcriptum , qui 
Rempublicain, & publica munera re- 
linquunt, ob animi mollitiem : quod 
labores &moleftias, cum ofFenfionuj 
turn repulfarum, quafi qiianda igno- 
ininianij & infamiam time ant: & cum 
gloriam negligere, ob quandam ani¬ 
mi frigiditatem poflint i infamia ta-. 
men frangantur. Hi(inquit) viri,otium 
tamen non conftanter quietoque om- 
nino animo feruant: nam ob tenuita- 
tem, aliquando incenditur; hincque, 
accedente potifTimum intelleftus per- 
{picacitate , laudis defiderio agitan, 
tur :• ita vt aliquando vitam aduofam 
mallentjfed vel aggrediendo, ftatim 
dum experiuntur labores, & ofFenfio- 
nes faftidiunt: vel ne aggredi {timidi- 
tate quadam retiilente) audent: atque 
ita, interna pugna timiditatis j & cu- 
piditatis, diftrahuntur: In hofque ilia 
cadit immodica vetecundia , de qua 
Plutarchus opufculo proprio : eiufque 
efFedus patiuntur, vt fcilicet fepe 
turpia^ velxrumnofa petentibus,con- 
cedant inuiti, ob denegandi imbecil- 
litatem. Quoad timorem autem j Sc 
B iiiji 
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audaciam; timidi funt, licet ob infa- 
Jniae periculum,timorem diffimulent-; 
quinimo &: fxpe ante opus , fortitu- 
dinem fimulaiit, & in iadantiam in- 
cidunt , fed periculo comminus in- 
gruente, plerumqueturpiter fugiunt, 
nifi multa difciplina, naturaleni pro- 
penfionem vicerint. Sunt veto in vo- 
luptates inaxime profufi: nam mede- 
la magis quam priores egent: fed re- 
medium quoddam, innata iilis tiirudi- 
tas afFert, & verecundia ; non enim 
audent follicitare 5 bique funt exeo- 
rum numero, quos dicit Seneca fpi/. 

. plttres padare , quAm bona njoluntaif k 
frohibitis abftineijt, ^ vt bine , minus, 
quam priores, alieiios tboros offen- 
dant : deeft enim audacia , & autbo- 
ritas ; fed animo & re , omnem m 
modum ,,plus quam priores, peccant, 
vbi non fit pudoris retinaculum: vn- 
de, fi nadi fmt potenciam , &: mini- 
ftfos; vt alierta impudentia , volu|f-. 
tates coneupitas parare poflint, bi 
peflimi bomines cuadunt : Huius 
temperamenti videtur fuiffe C. C;?- 
far Caligula. 
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' De differentia Crajsitiei. 

S I vero fuerit humor hie crafTior, 
tunc plures exoriuntur diflFerentiar: 
nam qualitates adiux , cum firmius 
in craffiofi materia retinentur , ipfe 
numerumdifferentiarumaugentjinter 
quas reponeiida: funt, atque confi- 
derandx : fiquidem ciim tenuis ma¬ 
teria exiftit; calornon diu retinetur, 
fed materia fatis cito in fui naturam 
redit : at veto cum crafTa eft , calo- 
rem diu retinere poteft, &: per totam 
vfque vitam , ex raaterix denfitate, 
&; caioris temperie. Id ergo primodi- 
ftinguendum, in quibus crafe mate¬ 
ria reperitur, Vtrum ea calida fit, an 
frigida : & quibus id, caioris j & fri^. 
goris gradibus : prarterea adiiciends 
funt differentia: ex crallitiei gradibus, 
& ex nitore, atque turbulentia mate¬ 
ria: ; Si fuerit craffa materia & nitida, 
caloreque moderato incenfa , nafei- 


Vari* dif- 
fctcnci* 
melanclvo 
list ciafl*. 


Mclan - 
cholia 
Srallani- 
tida, rao- 

lida. 




lib. j. Car- 
Ode j. 


3,6 Dct^traBile 

tur ingenium hominum ad philofo- 
phandum aptum , & potius ad res 
Morales,quam adNaturales : & has; 
potius folide, atque iudidose, quam 
lubtiliter confiderandas. Quoad mo¬ 
res autem ;funt grau^s viri, &:inpro- 
pofico conftantes, ex eorumque nu- 
mero, quos defcribit Horatius, 

luflum&temcempro^ojtti virutVy 
Non ctuium ardor praua iubentiuWy 
Non vultm inflantis Tjranm 
Mente quatit foltda, neque 
Dux inqnkti turhidus Adrix , 

7{ecfulminanth magna louts mantis. 

Si f radius illahatur otbis , 

Impauidum fciient ruinx. 

Eft.ergo inbello intrepidus, qihcum- 
que tails eft: idque nos prstdare do- 
cuit Plato tih. G.deluftoy qui locus fu- 
pra partim addu£tus, nunc totus af- 
feretur. Anignoras, inquit, quodttdem 
homines, memores , dodles , ingenio/iy df 
achH non funt y ac etiam fortes , atque ma^ 
gnanimi ; vt moderate , tranq^uille , | 

confianter vmant? Tales fiquidem virka- 
(uminis ipfius feruoreyquocumqtie contige-^ 
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fit ^rcferuntur yftahilitAtis omnis., (jrgra-. 
mtatis expertes : Fera loquensy HahitHS 
^utetn ipfi animorum Babiles , d” ^euita^ 
te penitus alieni: quorum ia gruuitate ma~ 
xime confidendum , vtpote qui hello in- 
trepidi/unt ^ it a. Ad diftiplinai tArdiores ^ 
& hebetes .liebetudine 
dicit Plato, intelligendum eft ,^ft con-> 
ferantur cum pripribus; & prxterea, 
de crallitie turbida , qualis vt plurk 
mum eft craflities : ideoque ft fimpli-, 
citer craflities dieatur, &: concipiatur, 
cum turbulentia potids , quam cum 
nitore concipitur. Quoad voluptates 
^lutern venereas, & corporales, mihi 
videntur valde fui compotes : non 
enim facile permouentur ab oblatis 
fpeciebus , ob animi conftantiam: 
Prxterea neque triftitiam internam 
patiuntur , ob eandem caufam : ani¬ 
mus enim conftans, 8c ob calorem, 
vegetus eft : neque mordax vapor, 
authumor, corporis externa excitat. 
Nam cum compadus ponatur humor, 
non facile patitur quicquam euapo- 
rare, fed vnita materia reftat : vnde 
non egent hi homines voluptate, yti 
i^nedeli : cumque etiam honefta co- 
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gnofcendi fint cupidi; & ob firmi- 
tatem , fint fui compotes , poflunt 
cohibere animum, ne Voluptatis de- 
fiderio marcefcat. Huius omnino 
CatoVti videtur extitifl'e Cato Vti- 

renfisme cciifis : hic enim fuit fatis apti ad in- 
Uncholia tclligendum ingenij; fuit autem Phi- 
feautcl-Stoicus, nec Platonicorum 
OTe niti- ignatus: legitut enim, qua node mor- 
tern Vticx meditabatur , Ph^edonem 
Platonis perlegifle. Quantae veto a- 
nimi conflantiae fuerit, apertura eft; 
quem neque terror, neque gratia vn- 
quam a redo deflexerit. Et fcribit 
Plutarchus, cum adhuc puellus eflet, 
rogatus a quibufdam Legatis, vt pa- 
tri negotium parum e re publica com- 
mondaret, abnuifte; neque multis & 
repetitis precibus ceflifte- : cumque 
tentandi gratia, raptum extra fene- 
ftram , fe prjecipitem daturos fimu- 
larent, ni pareret, in eadem tamen; 
deliberatione conftanter perftitifle: 
^ Vir autem fadus, fumina conftaatia, 
inter ignominias Populi illudentis, & 
expuentis, in carcerem tradus, par- 
■ tes tamen publics vtilitatis defende- 
re perfeuerauit: Kequc minorc con* 
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ftantia, honorcs parum honeftos fpre- 
uit; quam immeritas ignoiainias per- 
tulit: nam & Pbmpeij affinitatem, & 

Cxfaris amicitiam , vt parum e re 
publica refucauit : Prudentix autcm 
cantaj fuit, vt multo priiis feriempu¬ 
blica: iadursE,ciuilifque difcordix,& 
futura: tyrannidis prsuiderit: Tem- 
perans quoque & caftus , vt fola v- 
xore contentus (quod ego legerim) 
fuerit: qua in re Cenforinum auuni, 
longe fuperauit. Phocionem eiufdem vt&pho 
genijj U Brutum, egoreputo. Socra- cion, & 
tem quoque non longe abfuiffe ere- 
diderim ab hoc temperamento in te-cuius ta- 
nuitatem ; nam maioris ingenij, fed 
mmons a natura conllantix, ceu ex tenuior 
illis apparet , qujc Phyiiognomus 
conieftauit de naturali eius propen,- 
hone , ipfeque faffus eft: verum dif- 
ciplini, & afluetudine atque vita: in- 
ftituto, hos omnes,etiam conftantia 
fnperauit. Cato enim in morte fuit 
intrepidus, tamfn non ita, vt aliqua ^ 
prarparatione non egeret: ideo fe 
Pheedonis iedione muniuit: fed So¬ 
crates , in ipfa morte; tantse conftam 
tiae fuit, vt nedum vlla confolatione 
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eguerit, fed ipfe fientes amkds, 
Platoni credimus , confolatus fuerit; 
Hanc tamen temperiem qu'i nadii? 
eft, ft parum congruam difciplinam 
ftt confequutus , multas inutationes 
fubit: ft namque in volupcuofa vitii 
educetur, emollitur animus ; atque 
prime redditur in iram prxeeps, &C 
morofus, &:procedente tandem mol- 
litie, fegnis euadit. Cuius rei teftem 
nobiliffimum Placonem adducimus, 
qui 5. deIuFto<f mutationem hanc ha¬ 
bitus animofi ; ft difeiplinx fuatti fe 
dedat,, deferibit. Verba5funt( dignUsi 
enim eft locus, qui legatur ) ^kun^ 
qm permit tit , vt iJMuficA animum fuurn 
tifsidue circumjpmns ecettftt , & detsktl^ 
ceat, jerque aum velut per infundibnU 
karmonias infundat » quas fufra comme* 
morauimuf j fuaues , bUnda^ * ac molles j 
fiebiles , atque ataiem fu*m in modulis 
animum delinientibus confumat i is ^ri^ 
mum quidtm , (i quid iracundum habeat^ 
tanquam ferrum emoUit ^&Dtilt^ ex im~ 
tiliy duroque efficit^ ^uando autem in* 
cumbit diutius , magts demulcet 5 po^ heCt 
iam^ liquefacit animum , atque refoluit , de* 
nee diHillando exhauriat ammojitaum 
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omnetn exctdatque, turn neruos ex anitno^ 
ex quo animum , quafi [egntm milttem ef~ 
fett. Sic eff omtiino. At fi k prwctpio ht- 
minem naSta Jit natura fine antmt robercy 
citb hoc perficit : (in autem animofum , w- 
res antmi fkangens^dd tram reddit pracipi^ 
temi vt minimis quibufque tffetiJiumulU 
irritetur\ ac facile tterum efilruejcat, vn- 
de ex antmofisyiracundi , morofi effe^i^ 
funt mokfltd , ^ fa/iidw pleni. Ita Pla¬ 
to; mutatio habitus animofi, iwm APe<.' 

praeterquam quod rationi confonat, MagnL 
Alexandd Magni exemplo confirma- mdancho 
tur; hie enim, acute intuentifaus, mo- 
d^deferiptae temperiei apparebit, vt qaccaiu 
fcilicet craflam aeque ac Cato , ter- 
ream portiouem habuerit, &: nitidam: 
fuit enim Philofophiae auditor , & 
doceiite Ariftotele, capax: verum ma- 
gis in ipfb , quam in cseteris modo 
didis, ob maiorem temperameUtica- 
lorem, efFerbuit, quod eius animi im¬ 
petus, ad Vaftiffima quxque incepta, 
prxclare docct: Huiufmodi ergo ve- 
re animofusvir, cum Perficis deiitiis 
emolliri coepit (quod enim de Mufi- 
ca dixit Plato, de omni emollientium 
gencre eftinterpretandum) intancam 
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morofitatem erupit , vt inter epu- 
las , carillimos amicos leuifsimis de 
caulis occiderit ; acque euanefcente 
ira, ob immodicam pcenitentiam j 
manus fibi aft’erre aggreflus deinceps 
lit. Quod li econtra homo huiufmo- 
di difciplinam , feroces reddentem 
nadus fit, verbi gratia inter licarios, 
aut latrones, lit educatus; adomnem 
iniquitatem, vi, & armis perpetran- 
dam erit fadusi fummae liquidem ani- 
mi conftantiaejiion deerit ingenium, 
animumque eiufmodi, naturali con- 
llantia, & fera difciplina prsdurum, 
non vllius amici, vel pro amico ha- 
biti caritaSjtanget :cumque animuna 
pro arbitrio cohibere poflit, &obin- 
genij perfpicacitatem , fit admodum 
verfutus, miruserit fallendi artifex, 
vtque de Syfipho dieebat Homerns, 
lureiurando fallere poterit. Verum id 
tamen efi: Sicut crafl'a omnis Atra 
Bilis , eft fallendi pods , ita dum ca- 
liditate excedit, fallere non eligit: 
potius enim aperta vi graflatur ( vt 
pote, qus plena fit confidentia:)quam 
fallaciis, &: dolo; nili afluetudo, & fre- 
queris exemplumjaliudfuaferk. 




SedjG*Atra Bills , crafla quidem, 
& nitida) verumfrigidions fuerit ha¬ 
bitus , quam modo recenfica , non 
multum tamen a medioGiitate rece- 
dens j turn eft in fraudem, a natural! 
propenfione, pronus, nedum aptus: 
cuiufmodi fuit Vlyftcs > fi ver^ deftri- 
bitur i quoad animi propenlionem, ab 
Homero: fuiffe enim craflam Bilem 
cius Atram, ipfumque firmi ob id a- 
nimi 5 extitifle, multa conftantia , &: 
tolerantia docet: qux>nonMoralis,fed 
>Jaturaiis fiiit; etenim adulter intec 
cartera dcfcribitur, qualis ^ ft Arifto-^ 
teli credimus, vir Moraii virtutq prje- 
dims, cfle non poteft; Vt autem hanc 
animi finnitatein Vlyffis exprimerec 
Homerus, inducit Areten Alcinoi v- 
xorera, de ipfo dicentem, 

cu 'mfm$di vobh “itr hk videtur 

ftrmiqutmagnitudinequc , & mme mtui 
/tquahthf 

Kitidam autem fuifle Atram eius Bi- 
Jem; multa prudehtia, & ingenium de^ 
«iarat; vt JvUncrua ei dixifle inducatur, 

■ . C 
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Jr Often A & tenon fojjum fermiture hfe^ 
lkeme£e, 

^onkmfacundHs es, dr ingeniojhs, dr 
frudeas. 

Frigidioris tamen liabitus 5 mulcaeiiis 
cautio, quod tarn inter prudendo- 
res, quam inter audaeioires reponitur^ 
oftendit; cum tamen frigiditas non 
jnultum a mediocritate recederet: fuit 
ctiam fortis , ii cum communis nota: 
hominibus comparetur : at cum for- 
tibus collatus, Achille, atque Aiace, 
nequaquam ; vnde Polyphemus eum, 
fecum conferendo, vocat apud Ho- 
inerum, paruum, nequam , & imbel- 
4 em. Huius eiufdem habitus fuit Ty- 
berius Imperator ; fed recedebat in 
ipfo , forfan aliquantum anitiditatc. 

Sc fuperabat copia ; Hinc, prudens 
admodum Sc ipfe potUit elTe (quem- 
admodum Cornelius Tacitus fcribit) . 
ob plurcs nitiditatis gradus , <:juam j 
turbulentia:fummopere autcm cau- 
•tus , ob frigiditatem , ita vt fepe ti- ^ 
miditaris no tarn fubierit: ita cnim, 
Romae expedare Legionum Germa* ■ 
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iiicarum fcditionis finem , & diffimu- 
latio in principio Ihiperij affumendi,' 
a nonnullis interpretabantur ; ( Sue¬ 
tonius i» Tyherio cap. zj.) & expauifle 
fulmina , laureamque fibi coronani 
aduerfus ca,imponercfolitus legitur. 
Pi'£Eterea verb trepidatio, qua Rhodi 
dcgitj elapfa tribunitia poteftate , id 
Tatis aperte declarat : tanto enim ter- 
rore vitam egit, vt etram in Medi- 
terraneis aquis TecefTerit , atque Toli- 
tudine fe obtexerit : tota autem vita, 
Tumme Tufpiciofus : qua: omnia, me- 
lancholiam copioTam 3 & a mediocri- 
tate, in frigiditatem recefliffe demon- 
ftrant. Craffitiem autem eius, accr- 
bitas ira:, atque iniuriarum tenax re- 
eordatio , Tatis declarat. Frigiditacis 
portionem rurTus patefacit Tolitudi- 
nis optio, turn prius Rhodi (vide Sue- 
toniumc.;^. ^3. 64, 65. cap. 69. 70.) 
turn deinceps in Campania, iam Im- 
perator : Sed craTlitiein aliquantulo 
tenuiorem, indicac eius in lubtiliori- 
bus facultatibus opera: ceu Suetonius 
Tcribit, &: qu'jedam minuta curio-litas. 
HocTyberijtemperamento dato, fa¬ 
cile eft ciu^ vitxmutatjbnem, &va- 

• .... 9 3 ^ 
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lietatem deducere: fi quidein qus cx 
temperamenti natura inferuntur , ca 
perfede, vit^e ipflus, atque adionum 
exitui refpondeant. Gradus ergo va- 
rietatis in ipfo obferuat^e, huiufmodi 
a Tacito nuineranmr. tJ\'[orum , inquit 
Cornelius, quoqHt tempora illi dtuerjA i 
egregiumvita, ^famaqucy quoadpriuatus y 
vel m mperiisfub ^agujlofuit : occultumy 
fubdolum , fngendis ’virtutibus , donee 
Cemanicus ae Drufus fiperfuen: idemin^ 
ter bom , maUque mtxtus , incelumi ma- 
tre : mtefiabilis feuitia , fed obtefiis ltbi~ 
dinibiiS y dum Seianum dtlexit , timuitve ; 
Pofremo in feeUra pmul ac dedecora pre-~ 
rupit , poflquam remoto pudore , & metit 
fuo tantittti ingenio vtebatur. Hxc Cor¬ 
nelius : Quam nos varietatem , ex 
temperamento , propius quam ipfe, 
ex folo alieno cimorc, auc, amorc, 6c 
pudore, deducere pofllimus. Craflus 
iiquidem fuic melancholiie habitus, 
8c calidus aliquantum \ tamen in fri- 
giditatem d mcdiocritate propen- 
dens. Dum itaque temperamenti ca- 
ior, ob iuuentutis caiiditatem incrc- 
buit, mire melancholia contenta , a-~ 
niraurque obfirmacus perilititj podjf 
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£me reuerentia Augufti, cohibitiTS ab 
Omni, fiqux iireperet, mala cogita- 
tionc: anno tamen xtatis, Impe- 
rium {lifcepic, cum iam ab animi ro- 
bore, &: mentis perfedione (qux an¬ 
no 4p. ineft noBis, fecundum Arifto- 
telem ) aliquantum deceffilTet : ideo 
crediderim iam tiyn coepifle muta- 
rianimum, atque relaxari, &vixpo- 
tuifl'e ab immutato calore , turn me- 
lancholiam difponi, & digeri. Quam, 
diflenfionem intimam, iplemet vidc-. 
tur agnouilTe, fibique ipii difHdiffe in. 
afliiinptione Imperij : vnde in oratio- 
ne quam in Senatu habuit de impe- 
rio reiicien do , dixit, in longum ia- 
ciens intimum deprauationis initium,, 
quod perfentifceret fimilem fe fern— 
per fui futurum, nec vnquam muta- 
turum mores fuos , quamdiu mentis^ 
fana fuiflet: fed exempli caufa, ca- 
uendum,ne fe Senatus in ada cuiuf-. 
quam obligaret, qui aliquo cafUmu- 
tari polTet. Et rurfus,y^‘ <ju4nda aatem.,, 
inquit, de monbus meis , deuetocfm 'vo^ 
bis Amme dubiUueritls:qu8dprinf^Mme- 
ueniat^ ytme fkprernus dies bttic -mu'* 
tit A vefisA de me epinifitti eripm ; nihil- 
C iij 
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hmms adikiet mihipatrisappellati6\'v»'- 
his autem exprohrabit , mt temeritatem de~ 
lati mihi etus cegnimints , aut inconJlAn- 
ti£ coxtnrij de me iudicij. Ergo iam emi- 
nus profpiciebat aiiimi fui lapfum, qui 
nondum tamcn refolucus adeo erat^ 
VC prarcedeiuia velligia, (multo licet 
Iabore,8c repugnantia afFe£tuuni,)n.on 
fequeretur. Quare mulcum adiumen^ 
ti ad bona opera capeflenda afFerebac 
de Germanico timor. Mortuo tan¬ 
dem Germanico, iamque magis de- 
clinante xtate, & calore , Atram Bi- 
lem, verifimile eft, in flatus agiccep- 
tam : vnde libidinum incenfioncm a- 
gitari, & morofi^atem , atque trifti- 
tiam intcndi oportebat. Maiorem an- 
tern d,eclinationem acccpit ex filij 
Prufi morte , quem fenedutis iam, 
perfugiuni, & fecuritatem habebat. 
Auftus itaque eft timor , & ex timo- 
re frigiditas ; metus enim frigus in- 
cutic, Ariftoteles in Problem. Quare 
turn in fummam morofitatem, & in- 
teftabilem feuitiam , homo ab initxq 
pronus deuolutus eft ; fed libidines 
peruincebat longus fams amor; feui- 
tiam enimpulchris nominibu^ tegere 
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confidebat, de libidinc defperabatur. 

Quem intimum Tyberij fenfum vi- 
dctur confequutus Tacitus,cum dicit, 
proptium id Tyberio fuit feeler a nufet 
rtfertA (de fxuitia dicebat) ^rifeU •ver¬ 
bis ehtegere. Sed increfceiite tandem 
frfgiditate xtatis, ideoque in turbu-v 
lentiores, ob flatus , libidines aftus, 
atq; a nimiotimoreinreceflum Cam- 
panix, & Capreis adadtus , refolutus 
eft in omnes monftruofas libidines j 
mottuo potiflimum Seiano , quem 
ceu cuftodem, ob intimam familiari- 
tatem , ante afta: continentia? habci 
bat: ideo ob frigiditatem in fuminam 
morofitatem adus, obque iam effre-. 
nem libidincm , in fummum fui pu-t 
dorem, atque confeientije pertutba-. 
tipnem agitatus , profpicienfque, ob 
tot fcelera, futuram ( qua erat pruden- 
tia) infamiam , plenus horroris, &c 
tazdij,in ea verba celebria prorupit. 

,^id fcribdtn vohis P. C. aut quemede Corn.Ta 
feribam , dut quid emnine non ferihum hoc 
tempore i Dij me , De/eque poenis perdanty 
quem quotidie perire fentto fi feio. Hare 
de Tyberio fufficiat in prjijfentia. Plu- 
m,qui cupit,eademmethodo dcducat. 

C iiij 
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In hac latitudiiie , fed magis ad 
frigiditatem accedences funt,qui fla- 
tuofiflimi func , idcoque libidinolt 
funt admodum ^ nam calor cum in 
terreftrem materiain impingit, quam 
fuperare nequit , &: digerete, earn in 
flatus diiToluit, qui flatus vberiores , 
^ diuturniores funt, quo materia eft 
craffior : calem, tunc videmus natura 
hominem admodum Ubidinofunji- Si 
verb humor fuerit craffus , ^ valde 
frigidus, ftupida ingenia hominefque 
ignauos, 6c maxim? formidolofos 
reddit,. 


, Capvt VI. 

De MeUncholU , Attd Bile 

H Vc vfque, quas diftercntias 
ciat Atra Bilis nondum combm 
fta, explicauimus: Qntd auccm ope- 
jfetur poftquam combufta eft > reftac 
expiicandum., Dico autem combu- 
|Vam. jQum ei gradui tefpondct, quem 






quodi mores , Lih. /, ’41 

©btincnt res exteriores, cum ab igne 
iircineratae funt. In Riorum ergo me¬ 
lancholia terreaque portione,-calor 
adurens ceffauit, remanentibus folum 
quiibufdam reliquiis caloris, ceu in ci- 
nere videmus: Verum cum i-urfusin- 
cenditur, caloris eft mordaciflimi at- 
que exedentis , vt cerram eleuet in 
quam cadit, & fermentet. Galenus 
cap. 3. dtK^trA Bile. Qui icaque homi- , 
nes ad hunc ftatum peruenerunt; vel 
grauicer jcgroti, vel maniaci funt, vel 
iis propinquij vt moralem quafi fpe- 
culationem effugiant. Q^s enim ma- 
niacis leges pr<jfcriberet ? -/Egrotis au- 
tem vix quifquam imperanda prarfta- 
bit. Earn tamen confiderare catenus 
faltera nobis vfui erit, quatenus re¬ 
media prscauendi hunc quoque fta¬ 
tum tradere oportet; ne dum frigidi- 
tatem melancholia fugimus,in com-- 
buftam, nihil prscauentes, incida- 
nans. 

Qui ergo melancholiam tenuem 
jam combuftam habent, dum fub eo 
habitu quiefeic melancholia, funt fri- combu- 
gidis affeftibus obnoxij, fcilicet timo- 
ji, molcftise, fed cum acrimonia qua- 
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dam i qua in naturali ftatu carebat 
itumor. Rem autem ita fe habere, ci- 
neris conditio nobis declarare poteft. 
Quamobrem huiufmodi homines co- 
gitatioiiibus nedura meticulofis, &: 
snoleftis , fed etiam cor quodammo-*- 
do exedentibus, infeftantur: &r velu- 
ti totidem Tytij', pcrpetuum cordis 
morfiim, ab hoc mordaci melancho¬ 
lia vulture j patiuntur. Quern homi- 
num ftatum exc^enter defcripfit Ho-< 
merus, dc Bellerophonteloquendp. 

hie eiiam ^Auier Bits emnU 

has errat, 

Jn campts folus mcerens ^atqueauia rura^ 
Jffe fuum c$r edens , hmimm veftigii 
vitaus. 

At cum cinis eiufmodi rurfus hiccen-i 
ditur, tunc mentc abalienantur ho¬ 
mines } ob tenuitatem tamen , non 
obuelatur omnis cognitio, fedpotius . 
ipfa in quendam fefuentiorem habi- 
tum excitatur , atque ita, fecundum 
Ariftotclem, Bacchic hunt, &: alij qui 
oraculo creduntur inftigati; & verc 
in diipofitiones aliquas agi homines. 
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quibus & futura quadantenus prx- 
lagiue queant, &: lymphatica: quafi 
mentis adiones JEmulari, ego credi- 
derim, eaque quje fcripfi quondam, 
de Diuinatiene per [omnium , probabi- 
liffime id perfuadere mihi videnmr, 
(fed vt inde homines’, Sibyllx & Pro- 
phetJE propric , &: vere efficiantur^ 
eft id omnino a veritate abfonum,) 
quorum turn hi , turn ilia:, res 
cjcleftibus influxibus exemptas, hint 
vaticinati, nempe aduentum, vicam, 
& mortem Domini noftri IesvChri- 
s TI, cui fit honor & gloria: Qui e- 
4iiin Redemptionis noftrx myfteria 
Cxleftibus figuris, & fyderibus fub- 
iicere tentauerunt , temerarij & pro- 
caccs in Philofophiam ; in Religio- 
ncm impij adeo funt, vt omnia eo- 
rum hue pertinentia feripta delenda 
fint, & abiicienda. Eft enim problem 
ma huiufmodi, inter ea connume- 
randum , quz dixit Ariftoteles, poe¬ 
na , non difputatione egere ; fed 
confulant his, qui debent: nos inte¬ 
rim ad rem noftram redeamus. Quid 
Bilis itaque tenuis combufta , dum 
seaccenditurefficiat, partim vidimus? 
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Sed & in Poefim aliquando impef- 
lit; vt de Marco Syracufano tcfta^ 
ttir Ariftotele^j qui^Poeta prxftanrior, 
cum mente abalienaretur, crat. Et hoc 
eft quod Ariftoteles intelligebat in li- 
. bro de Poefi cap. 14, in fine: Etemm 
le>etarum diqui , ab ip fa natura , ad Pe'e~ 
iicam bene formati funt, aliqui autem.y 
extra fepofti ; Et paulo antea dixerac. 
Jtaque ingeniofi homhtis Peettca t(i , aat 
furore pereiti. Et de hoc eodem furo¬ 
re , eft forfan exponendum cap. 7. 
5. Rhetor, cum Diuini furoris ple- 
aam Poefim dicit. Et hoc in fepfu, 
furorem Ppeticuin a Platone defcri-j 
ptum in lone Peripatetici adpiitte- 
ient,non aliomodo; cum eotamen, 
ceu materiali diipofitione, peculiares 
aliqui Cieleftes influxus iiriftar eorum^ 
qua: de diuinatione per iomnium 
^xiinus, poflent recipi: fed de his 
aliasv 

At« Bills Si autem crafla Bilis fuerit combufta^ 
hxc omnia pejora facit, quam modo 
' enarrata; plus enim mordacitatis^’ fri- 

gida: plus veto infania;, fubincenfa i 
adducit i vt ex hac, proPoetis, eciam 
Bacchis j rnaniaci potius, furiofique 
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icuadant afFe£ti homines i&commen- 
tum Poetamm , de Herculis morte jg# 
forfan ex huiufmodi eius afFedione f^amaad 
diixit originem ; fuit enim Hetculcs 
meiancholicus j vt Ariftoteles dicitin 
Problem, ob allimique conftantiam, 
craffi habitus eius melancholia fuiiTe 
videtur ; qute combufta tandem , in 
earn vefaniam ipfum , & furiofam 
mortem forte compulit, vt occafio- 
jiem Poccis dedel'ic Nelli veneficium, 

S: Herois carnium liquationem , at- 
que exuftionem, mortemquetandem 
Ipontaneam confingendo. Ex liqua- 
txone autem carn\um, humoris viru- 
ientia, exedeirs moriacicas patetj 
vt in tradatu if Colliquamento often- ,. — 
dimus cap.5.qujE Bibs Atr^e eft pro- deueniffcc 
pria, dum combufta eft. Et Alexan- Akundw 
der Magnus (li vera coniicio ) facile ^p^ui! 
liiperuiuendo in aliquam huiufmodi xiffct. 
aft'edionem deuenilTet: craflam eiiis 
terream portionem, & valde calidam, 
fupra demonftrauimus; inde, com- 
buri tandem potuifletj at que affedus, 
illi, Bilis Atrae combuftaa, intuliftet: 

. Quern vita: exitum prascauere debent 
^li onjnes, ^ui cum animi foliditate. 


m - 


Atra Bilis 
crafla c6- 
bufta, non 
mcenfa. 
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feruorem inultum coniundum 
bent.Pr^cauendi autem modum, mox 
vbi de remediis > aflignabiinus. 

Dum melancholia craffa combufta 
remanec , frigidos affediis eos ineu- 
cic, vnde pra: raetu, moleftia, Scan- 
gore , homines fe perimunt fufpen- 
duntque, quemadmodum dixit Arifto- 
teles in Problemace. 
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LIBER SECVNDVS; 

CAPVT PRIMVM. 

De Remediis. 

VI mores ex Atra Biic 
prouenianc, vidimus. Re- 
flat vt remedia eius ex- 
purgandx , qua ex parte 
mala eft, afFeramus: non. 
^Uipj ui yoiuerruin mala eft : neque 
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ideo eft tcntandum , vc in vnlueri 
fum j atque omnino earn eiiciamus j 
cum neque id fieri poffit, neque con- 
ducat: Non poteft j fiquidem Arifto- 
pr^f tele tefte in Problem, omnes ho¬ 
mines , huius natUrsE , aliquid inter- 
milfionis continent: Non conducit^ fi- 
quidem videmus piures laudabiles 
mores, necnon pr.-cclaras animx co- 
gnofccntis difpofitiones, ex hoc hu- 
inore, materialiter proficifci. Septem 
BUe^^fep- folum funt in eo noxia, atque 

tcmnoxu expellcnda,fcilicet NimiaCopia,Ni- 
pr*caucn«. mia , & Pr$ualcns Frigiditas, Ni- 
curandii. *nius Calor, atque poftremo Com- 
buftio. Separo autem Excellentem 
Calorem a Combuftiohe, qUoiiiam 
hie combuftioncm accipio in effe fa- 
fto, non in ipfo, fieri; 8c Excelle^i- 
tem Calorem, accipio , cum material 
incalefcit, antequam Combuftioncm 
fit pafl'a , vt fupra fuit declaratum, 
<i3p. fcil. X. Longe autem differt ma¬ 
teria: combuft^ calor , a non combu- 
ftae calorc; hie fuauior enim eft , illc 
mordacitatem magnam fecum fem- 
per affert, atque in moribus morofi- 
tatein, 8c v^faniam. Calor hie mor- 
dax: 
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■ ^aix: ille contra, fecuritatem potius, 
& habitum ahimi alacreminducit, vc 
Ariftoteles,in citato toties Problema-> 
tc , nos edocet. Sunt autem prjeter-* 
ea praecaucnda tria , Nimia Tenui- 
cas, Nimia Craflities, & Turbulentia; 
Cum fepteln itaque fiht expellenda, 
plurifariarti quoque fecabitur noftra 
'cVitaildi cura. 

Exordiamur autem a Frigiditate, fe- 
quaturque Calor ^ tertio Combtiftio, 
quarto Copia : &:meritb Copiam in 
quartum locum reiecimus, qUoniam 
dreliquis tribus augfefeit: Combuftio 
Veroja Calore eiEcietur: & Frigiditas* 
eft materia: congenita qualitas. 

Duplex autem eft cuiurqUe tutx 
fcopiisj primus, ne praua difpofitio in 
Kumoregignatur; fecundus, Vt fiiam 
genita ftt, expellatur ; non enim in 
pra^fentia curam medeiadi a confer^ 
uandaj, Sc tuendae valctudinis ftudio 
feparare intendimiis 5 fituti neque 
i Galenus feparandam cenfuit : id ta^^ 
men femper aiiimo repetatur quod 
ab initio diximus, Nos hie, in ordine 
ad Mores , hsc omnia confiderare 

. . ^ 

I 

I 
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tradere, non ad corporStem valetudi- 
nemprimario, &per fe. 
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MeUncholUm frigidm 
facUnt. 

P Rimo itaque loco nimix frigidi- 
tatis vitandx in melancholia re- 
media tradere, iuxta propofitum or- 
dihem, debemus. Vt autem frigidita- 
tem euitemus , Sr expeilamus , qux 
caufx earn generent , tenere primo 
debemus; quas cum calluerimus, turn 
demurn in iis potiffimum, qux ab a- 
nimi motibus, Sr a vicx inftituto pro- 
ueniunt, iniiftemus. 

Frigiditatis itaque, in vniuerfum, 
in animalis corpore confideratx , fe- 
ptem facie caufas Galenus , dt Cdttjis 
Moihorum cap. 5. Propiuquitatem pri¬ 
mo, rtfrigerantium ; fecundb , cibi, 
Sr potus quantitatem ; tercio , eo- 
rundem qualjtatem-, quarto, ftipa- 
tionem} quinto, rarefaftionem ; fex- 
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ico 5 pcium-, feptimo, immodicum mo- 
turn: Qi^ caufx, licet fubferuite pof* 
lint inftituto meo, diHradiore ta- 
men , &C abfolutiore methodo vte- 
xnur, fi per res naturales, & non na-. 
turales ( vt Medici diftinguunt) in- 
cedendo, qua: ipfarum, ad humoris 
rcfrigerationem faciari^, confidere- 
mus 5 recenlitis cauds fcptem, tuia 
adbibitis. Naturales autem vniuerfas, 
pgo ad temperamentum redigo in 
prxfenciarum ; fiquidem Eleraenta 
ad ipfum rediguntpr , yt Principia: 
Partes Soiidx&: Humores, vt Subie« 
€ta: Facultates, vt Effedus. 

Temperamentum itaque frigidum> 
Atram Bilem quoque refrigerac, quse 
cum ex fui natura frigida lit,!! digi- 
dum agens nancifcatur, internam m- 
giditatcin confequitur. Ex rebus ve¬ 
to non naturaiibus -, maior pars , leui- 
ter eft attingenda , at in poftrema,.^ 
multum infiftendum: fex enim funr, 
Acr, Cibus, & Potus: Moms Qmcs: 
Somniis, Vigilia : Excretio , &Re- 
tentio: Animi PerturbationesVExEis 
itaque potiflimum Animi .Perturba- 
tiones nobis conliderandx ; rcliqua 
D ij 
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|>ercui:renda;-^fritaque crafllis, 
Didus,ad frigidam mdancholiam cxci- 
tadam fa6tus eft.Dico autemCraflum, 
& Turbidum, potius quamFrigidum j 
ham frigidusaer, fi tenuis fit, in- 

fpiratur, facillime incalefcit, ob te- 
nuitatcm : antequam enim ad cordis 
regionem perueniat, prime ab ore, 
& gurgulione, deinCeps a trachea ar- 
teria , tandem ab aiifradibus pulmo^ 
nis alteratur , facileque,fi tenuis fit, 
incalefcit: quod fi craflus fit, & tur- 
bidus ,nonomnino ab afliionc tecen- 
fitorum membrorum vincitur , fed 
leconditam frigiditatem feruat ; & 
(qu-od certius eft) ob crafTitiem tur- 
bidam , opprimit calorem ^ & quo- 
dammodo fuffocat : ficut tucernje> 
cum aliquid craflum, in accenfum 
lychnum incidk i & fi incidat oleum, 
lumen extinguitur, vel faltem often- 
ditur, & vacillat. Hinc, incolas vdo- 
rum locorum, & paluftrium, vbigra- 
uis, & turbidus aer neceflario inCpi- 
ratur i melancholicos vt plurimum vi- 
demus, lienofofque, 8c triftes, 8c li- 
widos, turn corpore,tum animoiceu 
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contingit Ceruix, & in aliis ciufmo-. 
<ii iocis. 

Cflfi vero melanchoiiajtn frigidam 
ob qualitatfem , generantcs , vel aa- 
genres,, qui fint, ad Medicos,docere 
Ipedat jid i^i vniucrfum hie dici po~ 
reft} Cibos frigidos, craflbs, id prxr 
ftare: Qui verd tales lint, a Medicis 
edifeatur: De quantitate tanjen , la- 
tius dilTerere, Morali eiTet permitten- 
dum, fi teinporis commoditas, & cp- 
pia fuppeteret: Sed id fiifficiat dicere, 
ab irnmodicis cibis , &^potu, caloreiu 
fiifFocari. Adflotclcs Problem, i,. fetJ. 
jb. dicit i NonnuUi ex meUnchoUcis , ’uhi 
abundepgurunt ydolenty & animo 'veht- 
tnenter fuccumhunt ; calor enim naturalit 
dcalore vini extinguitur.lY^^c Tempc-. 
ramentum, etiam fl frigidum non lit, 
tale redditur; ideircoque Humor, fua 
natura frigidus, qualis elt melancho¬ 
lia, frigidimmus redditur; & Cibi, curn 
non digeruncur , fed in cruditatem, 
tranfeunt, fi potiffimum in flatuofami 
cruditatem abeant, Melancholiam fri¬ 
gidam faciunt, quam Hypochondria- 
cam vocant Medici. Ego autem earn, 
expertus fmn aliquando, fenlibilifque 
D iij 
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frigiditatis , cum ante dilucnium fur- 
g^rem, ii nondum perfeda conco- 
did foret, meque ftudiis traderem: 
cratque molefta , &: meticulofa, vt 
nifi animo obftitiflem , folitudinis 
horrorem iiicuflilTet • optime autem 
inedebantur inieda ventriculo fo- 
inenta\ aliave omnia concodionis 
adiuuands argumenta. 

Somnus^^ Vigilia , ad humo- 

ris huius frigiditatem generandam ha- 
beiit ; vt immodica vigilia exficcan- 
do corpus; primo quidem Melandio- 
liam calidiorem, deinde tradu tempo- 
ris etiam frigidiorem faciat ; nam ad 
humoris euaporationqm , ealor quo- 
que expiratjcx Ariftotele 4. Meteor. 
Ca^.deputreame ^ & alibi. quoqj 

immodica ■, melancholiam generat 
hypoehondriacam , ex concodionis 
iriipedimento , vt iam diximus. So- 
'^mnus autem, de fe potius calefacit, 
humedat c-amen fi immodicus fue- 
rit, obliumorem nimium, quern go¬ 
rier at, refrigerat fuffocando . Vnde 
Somno nimium indulgentes,defide^ 
pigri, ignauique demum reddun- 
lur, Per dccidcns; epiam idponns ni-. 
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mius, Melancholiam di6tam generat, 
triftitiam inferendo , &■ potiflimum 
hominibus non ventri natis, fcdpul- 
chris j intelleftus fp^culatiui, vel pra- 
£tici operationibus. Ego quidem, 
(quern, nifi ingeniun\, votum tamen, 
& vitae propofitum, inter Philofophos 
reponere poteft) quando poft luceinr, 
furgo, ideoque confuctas boras foli- 
toque ordine, ftudiis tradere non pof- 
fum, tota die , cum ingruente qua- 
dam poenitentia, $£ ai>imi grauitat?^ 
obinftor. 


CapVT III. : . 

De MotU y ^ Q^ete. De Excre-^ 
tisne , eir Retentione, 

A yfOtus , & Quies, iam moralem- 
contemplationem magis fubeut,, 
ideoque'Plato de Motionibus . corpo¬ 
ris plurima.djilbruit in libris de Eegi- 
•bus, & in libris de.Iufto vbi figiRa- 
tim quae.ad Choreas','&5 Gymnafti-*- 
cam pertinent, edocuit. 

■ Quies itaque immodica , frigidica- 
to iiij 
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tem generat : nam humores q^uicf- 
cenitesjficut fenfuj clelocis vdis, non 
perfpirabilibus, videmus, fitum con-f 
trahunt, atque putrefcunt : putref- 
centia verb, tandem calpre, cum hu-. 
more cuanefcente, frigida reddun- 
tur j Sc ficca ; vnde AriHoteles dixit- 
4 . Meteor. Pmrida , tandem rcflare ter- 
ram, ^ fimum. Prxterea, Qmes , red-, 
dit corpora frigida,quod fons caloric 
, animalis in corde eft, hincque ad ce¬ 
tera mentbra transfundicur. Qimd ft 
nimio humore vi« fint oppletx , ca- 
lori cranfitus negatur ; vnde reliqua 
membra frigida reftant. Sc cor ipfuni, 
calore vndique occlufo , atque pro- 
|)emoduni fuffocato, frigefcit. 

In motu autem; n'on folum quan- 
titas, fed qnalitas quoque confiderari - 
debet. Qi^ntitas, ne paucus fit, aut 
niinius. Pa-ucus, ob rationem didam. 
Nimius verb , quoniam refolutione 
immodica, ftigcfacit. Qmiitas verb, 
in motu eft; multiplex , Sc confidera- 
-tione ©get. Qualitatem autem late 
- fumo, prout etiani fubftantialcm diffe- 
rentiam comprehendit, Sed differen- 
tias motus profecpieniur in peculiari 
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M, de motihus corpms qu 6 *d mores. In- 
terim leuiter tetigifle fulficiat. Inter-rap, lib, t.' 
eft ergo multum, quifnamfit Motus, 
Alterationis fcilicet, an Localis; & cu- 
iufnam partis; vtrum Solidarum par- 
tium j cum corpus locum mutat; Sc 
quarum: diuerfi enim motus , diuer-’ 
fas partes agitant. Galeiius lih. z. de 
Jdmt.tuenday C 4 p.\i. an Spiritus,quos 
Muftca fonique obauditi, miris mo- 
dis, mouent, atque configurant, vt 
docet nos Plato in 3. de luHo. Item, 
mouent nos foni inconditi, vt ftre- 
pitus, inconditse voces , querciae, & 
contentiones , & huiufmodi omnia, 
qux per aures in animUm irrumpunt, 
Alterationis vero motui patent,-qui 
in locis perflatis, atque ex varia ven- 
torum vi frequenter pr^urbatis, de- 
gunt: K qui aerem ina?qualem, & va-^ 
rium , paruifque interuallis , modo 
calidum , modo-frigidum fortiti funt. 

Hat, atque alix permultx funt diffci. 
rends Motus, qus magnam quOquc 
in modbus differentiam faciunt. At 
in vniuerfiim fiimpti motus, feorfum* 
que, diSerentis funt, Velocitas, Tar^ 

^cas, Intetpolatio, Perpctuitas, ^ 
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qualitas, In^qualitas i fme Viaiforml- 
tas, &: DifFormitas: prxterea jRobur, 
& Imbeciilitas, Vehemeiitiam vera, 
& Lenitatemomittimus, quoniam 
componicur ilia ex Robore, & Velo- 
citate. Neqj idep debetexxquo, con¬ 
tra cafdem fimplices dilFerentias di- 
uidi. Ex bis ergo Motibus j Tardicas, 
£i;Cura JmbeeiUitate coniungatur, Fri- 
giditatem pocius quani Caliditacera 
conciliar : :^qualitas Motus,mole. 
.Riara, fi diuturna fir, producit. Sicut 
enim, nos varietas deledat, ica fafti- 
dimus vniformitarem. Quaere ex ae- 
cidenti, iequalitas, frigiditatem indu¬ 
ck , quoniam indit triftitiam , qua: 
frigiditatem, ex dicendis , afFert: at- 
que re ipfa fentimus, Mubeam per 
eofdem tonos , atque modes, bu.e 
numeros incedentem , mnltam tri- 
jftitiam incutere-j atque ka , lugubris 
Mufica effickurj & Plato de Iu(i0 
docuit 3 iucundiffimara Muficara elFe, 
quje varia eft admodum , exque con- 
■trariis tonis, cum variis numeriSj,coHi-. 
mixta, Hxcque eadein, yera fqnt ^ 
.^ilterationis mptu 3 dc^qqe extrinfq- 
,;sisroniSj & ^rcpicibus-. Qm enini br 
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loco nullis mutationibus obiioxio, a 
nullifque veritis alterato , (li fieri idl 
poteft) viuit, frigefcit ob quietem} 
Motui enim Alterationis , fua re- 
{'pondec quies. Cuiufmodi effe debe- 
bant j quos memorat Seneca , nun- 
quam domo exeuntes, fed diem to- 
tam dormientes,nodeque poftea mu- 
neradiei peragentes, ad funaljum lu- 
cem prandendo, coenando j & reliqua 
omnia facicndo, prjeterquamjVt Cae¬ 
lum viderent. Siquidem, nullam afc- 
ris mutationem patiebantur, vcl om- 
nino exiguam, quantam fcilicet etiam 
domi claufi neceiTario padmur. Qw 
contra in rcgionibus, perpetui's mu¬ 
tationibus obnoxiis, viuunt ; primo 
quidem a motu exficcati, aufteri ho¬ 
mines, &duriredduntur,quales Al- 
pium incolas noftros videmus, & Hel- 
uetios 5 atque Rhetos elTe fcimus, 
Deinceps fi immodice intendatur al- 
teratio, ob idque exfipcatio , humo- 
re omni extrito , fuccedit frigiditas. 
Sed hoe rarb contingk , quoniam, 
cum alteratio motus a eontrariis a- 
gentibus, frigore, & calore produca- 
5ur 3 aliud agens j alcerius a dio nem 
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contemperat, atqueita refolutioaem 
poftremam itihibet. Qu^s quoque a 
yocum contrariis momentis ^ Are- 
pituum obauditione, dum in profun- 
do filentio homines , ceu Anachore- 
tae, viuunt, eademratione, quatenus 
de fs eft » frigidkatcm generac : vn- 
de eorum animus grauior redditur 
nifialiud, alia ratione, opem ferat: &: 
ideo in commerciura hominum trahi-. 
murjcorumque iron taeentiums.fedIo- 
quentium} quoniam fpiritus funt om¬ 
nimode a fonis, quietis impatientes, 
^ a vocibus podilimuRi; quarum fo- 
nus, noftrae naturae (vtpropria^adio) 
eft iucundior , magifque familiaris: 
^tenim a£tiopropria, voluptatem af- 
fertjS. Erhie. cap. 3. Verfari vero inter 
contentiones vocum atque ftrepitus,, 
( vt forenfil^us hominibus contingit) 
animum robuftiorera, atque conten¬ 
tiones s faltein vocales, firmiorem 
reddit. Ex hac caufa, caupones , fta- 
bularij nautxque contentiofi cfEciun- 
tur : quoniam cum femper inter va- 
fias hominum voces, querelas & ani- 
malium', caeteraruraque rerum ftre- 
pitus yerfentur, obfirmatus ipfis ad 
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huiufmodi pugnas redditur anirhuSi 
Qnalis etiam fit fonus, qui eXcipitur, 
permagnirefert: Mufica enim Lydia, 

& querulajanitnuiii frangit, atque £ri- 
gidiorem reddic t Phrygia vero, fer«> 
uidiorcm 5 Dor&a , tonflrantemj lo- 
hica, turpiter lafciuientem. Motas 
quoque corporis ipfius, atque folida- 
rum partium eius , qualis fit, fong^ 
interefl: Nam lonicus inotus turpi¬ 
ter emollit j mollitiam eniin Vene- 
team repraefentabat : quare duplici 
caufa animumemolliebati ob imagi- 
hem turpc, qua in phantafia imprime- 
bat; & qUoniam in ipfo, partes exerce- 
bantur, qUse V cneri inferuiunt, vndc 
ills incalefcehtes , pruritu animum 
eneruante incendebantur. Qi^ de rc 
Horatius in fiia inuedus ikcula. 

Mtm docert gaudet loniccs, tii,. j, 

Matara virgo^&fi»giturArtHh»Sf Carm. 

I Am mnc & intejios amort s Ode 

Detencro mtditatur vngUu 

Qmbus in verfitjus verba (fingi ar- 
ttthus) indicant partes Veneri aptas 
exerccri. InCtfios mtdiuri amores^ tur^ 
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picudinem imprefli phantafinads fi* 
gnificant. 

Saltatio autcm Pyrrhiea , ani- 
mum ad bellum incendebat. Sed ii^ 
mium in longum prouehor. Finem 
ergo fermoni de motu , & 'quiete 
imponamus. Videailtur tamen qua: 
fcribit de motibus , & cantibus Ga- 
lenus iML defunitate tuendacap.%. alibi* 
rem , vc iam polliciti fumus, fufiu^ 
pertraftaturi. 

Dt cxcre- Excretio, & Reteiitio quos efFe£tus 
recent^ ki nofti'o corporc efficiant, a Medi¬ 
ae. cis petatur. Interim nos fummatim 
dicamus , nimiam excrctionem , re- 
fblutione corpus refrigerare: nimiam 
vero retentionem, fuffocatione ; In 
medio igitur conliftendum. Hincfit* 
vt corporibus , fpermatica, materii 
repletis , fuauis fit inita Venus , ala- 
critatemquc aftcrat. At contra, con- 
Hituto animali, in opere quidem 'ipfo, 
iucunda fit , fed poftea triftitiam af- 
ferat ; quod difertis verbis docuit 
Ariftoteles citato toties i. Problem. 30. 
feit. Verba funt. Et pofi coitum vene¬ 
reum ammo pkrique omnes fuccumhunt^ 
reddunturquetrifiiores.^i tmen copiam 
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excrmtnti fu$ cum Jimint efuderint , hi 
Utmes hilarisrcfque euadunt^ qui^pe qui 
ft: excrement0 , & flatu , & nimio caiore 
kuentur. Cdteros trijliores, aique itemif 
fores f/tpeyenus relinquit to quod, par¬ 
ti mcejjario aliquofubtra£fo , refrigeran- 
tur. 


G A P V T IV. 

Permrhdtiomhtis Ammu 

R Eftantanimiperturbationes exa- 
ininandx, proprior Moral! Phi- 
lofophix materia. Pafliones itaque 
vndecim communiter a Latinis nume- 
rantur,vt penes D. Thom.p*. z®. z?- 

art. 4. in corf. Amor , Odium, Defi- inCora^; 
derium , & Fuga fiue Abominatioj Moral, 
Voluptas 8c Triftitia; Spes, &c Defpc- 
ratio; Audacia, 8c Timor ; atque Ira; feq/‘ 
qua: fufius , vbi de afFedibus,pertra-. 
dabuntur. Interim verb, his fuppofi- a 
tis ( ad has enim fiquas fuperfuntj 
facile poflunt reduci progrediemur) 

Inter ergo Aftedioncs, 8c Perturba- 
tioncs animi, pot;flijnaum frigus 




Site 

cuterc videiitur, T riftitia, & Timorr 
Tmoi, DeTimare teftatus eft Ariftotelei 
C4p. 4 . z.alepartilras animAluTnj iAdxco- 
quc in TihlorepallefcimUs, tremore 
obrilimur, vixque membra Gontinere 
valemttSi Hos affedus pulcherrime 
inTurno expreffitVirgilius, iam ob 
dirarumomen perterrito. 

jiif tnmhri ntutts foluit formidine 

mpoTy 

K^m^f<eqtte horrm ctwxy &vox fancU 
bushxjit. 

Etpaulo poftjdeeodeni fubfequitun 

Genu* Uhant ^ gelidus esnertuit frigere 
f*nguis. 

Vbi ctiam Virgilius friges in timer8 
oboriri fatetur. Quod idem de ^nea^ 

• procellamhorrente, dixit. 

jjneia.j. t/£ne* folumtur frigore ment^ 

hr*. 

Et D. iThom. in i. 2,. q. 44. *rt. 4. in 
cpr^» idem aflerit. Quo verb modO' 
timoif 
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timorrefrigeret ead.(fu<e!f. art. i. ad i, 
docet, modumque defumpfit ab Ari- 
ftotele in Frohlem. feSf. zy. Preblem. 
Verum id animaduercendum, in Ti^ 
more, refrigerari cor, quod a calore 
deorfum remgientc , deftituitur : at 
partes inferiores, ceu ventriciilum, & 
inferiorem ventrem, incalefcere ; e6 
enim calor, acorde defcendit 5 vnde 
multis excrementa fponte exeunt, & 
homines fitiunt xy. feSf .PrebUm, Hjec 
deTimore> , 

Triftitia autem, S^doloripfe quo* 
que, frigiditatem incutit , per fuffo* 
cationem fei^icet. Gum enim in do* 
lore, ad cor calor refugiat, non tan- 
quaminde refluxurus > ibi enim con- 
ilringitur , ob cordis conj[l:ri£tionerai 
quoque Triftitia major fuerit , eo ma¬ 
jor eft cordis,6c ibi, caloris conftridio: 
obquam compreffionemcaloris , ere- 
bro, ad eum alleuandum, refpiramus, 
yel vehem?nter , non crebro j SC 
hinefufpiria nafeuntur, dum angimur 
animo. Qjwd ft, vt tollitur influxus 
cordis in reliquum corpus, ex eaque 
,parte , caloris difFufio prohibetur j 
ita caloris eiufdem, per refpirationem 
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euentatiq j ( qua: tamen impe ditui-)i' 
cminiino''t:olli:xetur 5 iritefifec animal> 
Vt it! maximCs doloribus' cbntingere 
fatetur Galeiius, & Auicenna. Q^- 
niam^ itaque per fuffocationem, ealor 
frigefcitj ( ex Galeno'fiiperius addu¬ 
ce ) &: in Omni Triflit^a-i'- ^fufFocadp 
pills nrinufve , pro Triftitix gra- 
"dibus; birgo omnis Triftitia j frigidr- 
Ifetdin excitat. Huic quoque Triftit'ix 
irigid’itati atteftantur",-qu'i Triftitix, 
veluti eius elFcdus ,.tribuuritur a Diuo 
'TKbmS iVjcT'37.'^f fcilket anb 
'm.uin aggrauet; (id xsnlfen per fuffoc^- 
ififenetti-Tdtit *) pmnein'‘'d|)erationein 
debilitct enini influxum> q'ui 

c% infirrumentuni omnium operatio- 
nuj proHibet^ nocet<^[ilef^lmmccorpb' 
ri^nam tniin’ Ftigiis faefat, frigus 'ifl- 
gfeditur'dpera nature ,■ vt corrupti- 
tium, vclpeFiSccidcns.>E% verb vt.cor- 
•ruptiuum jidlnco diondiri%elatuimi'p^ 
;fum enim frigus facit incbricodionein 
cap. 3. ^. iMeteor. & hstii diro, funt fi- 
bi inuiccmkircularitcr-(^?jb ^ in di- 
Tierfo tameti genere caii&,- Ffigidit-a^ 
fcilicet & TFriltitia; Tii^ifia enii^ efl: 
caufa Frigiditatis 3 in geher c caufx 
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fidentis : Frigidicas vero , eft cau 4 
Triftitix in genere caufte matcrialis; 
quare Frigidi omnes j quoque triftes^ 
inuidi, (ficut inter states jSeneftus) 
Funt. , 

Ex liis TeqUicnr Inuidiarn, frigidarti 
effc, frigorifque indudiuam : llqui- 
dein ad Triftitiamredudtur-.eftenim 
dolor , ob aliorum bonum : vnde re* 
fte Poeta ille( quicunquc fuerk, qui 
Ludouico Ariofto cantica adiunxit) 
ceciiriitjlnuidiain hac, dum virus fuum 
inrpirauk, rem gelidiffimam pedori 
indidifte. Et Ouidius defcribit inuf- 
diam, humi iacentem, pigre furgen* 
ten), atque inerti paflu inCedentenik 

' {de Inuidia loquitur ) 

Sar^ft hums f 'igre y fsmcfarumqHe reliquit 
Corporafirpntumifnjjkqtteincedit inerti, 

Mifericordia qUoque frigiditatem 
promouet; nam & ipfa eft dolor, ob 
malumindigni, imtneritiue hominis: 
hincque lacrymas facile inducit, quod 
Fcilicet Vappres, d Frigore condenfen- 
tur in aquam : quomodo etiam plu- 
generatur j atque in capite pituita 


Inuidiik 


MiPcrU 


D'fpcra- 

tio. 
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fecundum Arifiotelem. Minor tamen 
eft fuffocatio in Commifcratione, 
quam inipfaTrifticia, vndcnonseque 
infngidat: Magis verofuffocareTri- 
ftitiam, quam Miferationem, fidem 
facit id , quod refejt Ariftoteles de 
Amaii, qui propter filium ad mortem 
dudum non lacrymauit, fed ob ami- 
cum mendicantem, lacrymas effudit 
vberes; eo quod, ibi, fpiritus a ni- 
miodolore, fufFocarentur; hic veto, 
vt in laxioFi dolore, exitum reperi- 
rent. 

Derperatio qUoque frigus immic- 
tit, fed non acque vt Timor , neque 
Vt Triftitid, per fe , cxque fui natu- 
ra; nift forfan per accidcns aliquan- 
do. Ratio autem eft, quoniam Timor, 
malum impendens refpicit. Defpera- 
tio, bonum, quod obtineri non po^ 
teft. Plus autem mouet, malum fu- 
bire j quam bonum non obtintre: 
vnde lurifconfulti quoque id tritum 
babent, Non efle parem rationem, 
damni emergentis, &: lucri celTantis: 
Si tamen rem vllam immenfo amo- 
re aliquis profequeretur, turn per ac¬ 
cident , defperatio amats rei obti- 
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ncndae, plus affligeret, quamimpen- 
dends pedculi praeuifio: &c amatores, 
eoufque in d^edae puellse amorc pro- 
uehuntur, vt magis, quam mortem, 
illius horreant defpedum , aliqui 
a defperadone fiac dudi, fibi manus 
intulerunt, vt de mulds eelebre eft 
in feriptorum inonimentis. 

Abominatio quoque > vt quae nos A;5»oini^ 
in fugam coniiciat, frigida eft, & ti- 
mori frequenter coniunda, 

Reliqui affedus potius in corde 
calorem generant ^ & fecuritatem. 

Calor enim qui earn condnet fedems 
qua fperamus , & fapimus, facit vt 
fecuro animo fimus. Ariftoteles teties 
citato i. PrehUmate ftSi.^o. Et quoniam 
Cor>fecundum Ariftotelem, eft fedes 
omnis fundionis primafiae, ideo pro- 
pofitio , de calore cordis eft intelli- 
genda. Ira fiquidem eft ebullitio fan- 
guinis circa cor. Quare haec affedio 
non poteft fngiditatemintrudere, ni- 
li per omnimodam aduftionem : quae 
tamen frigiditas , in prxfentia, non 
conftderatur : Et hanc frigiditatem, 
tenuis melanchofiae homines, facilii- 
jne fubeunt,8c omnes in vniuerfumj^ 

E iij 
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quicunque fuht irx acuta : his enim 
ob tenuicatem, citiflime pabulum, 
alp Ira incenfione aciuritur,vnde Irani 
breuem habeiat, etiam qua fape eos 
in opere ipfo relinquat : plerumque 
enim earn antequam in pugnarn de- 
ucniantjdecoxeruntjSc frigidi inpu- 
gnafunt. Nemo itaque fibi focioshu- 
iufmQdi, armorum eligat, nifi multa 
prius alTuetudine pugnandi fint con- 
firmati: & illi contra, qui Ira eiuf- 
modi acuta j.&breuis fe effefentiunt, 
fufpendant iniuri^ commentationenii 
atque animi incenfionem, quoufquc 
in certamen ipfum deuenerint; ita 
enim integrumj ad opus ipfum, Ira fo- 
mitem feruabunt, audacmfque idcir- 
co pugnabunt. 

Amor & Amorem modb, defiderium, ca- 

inducere, & calidos afFedus- 
eiTe, notius eft , quam vt confirma- 
tione egeat. Inde ilia Poetarum dida, 
qiiod //bf jldgranx amor. ^ ^ Cnpido , 
& feruidas tecum puer : vhde ab a- 
more audaces reddiiiiur. Ariftoteles 
3 Fthtr. cap. 8. quoniam fcilicetcorin- 
qilefcit: nam audacia calorem requi- 
yit. Ariftoteles i. PreH. 50. ftPK calo-: 
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rem cordis, fecuritatem faccre ait; Sed 
per aduftioiiem, immodicus ainor po" 
teft generare mclancholiam aduftam, 
non earn, quam hie potiflimum qux- 
rimus. non impoffibilium fuir, 

Ariofti fidio , de Orlandi ob amo-. 
rem infania; Srinedicina excogitata, 
jnirum appofita eft , vt fcilicet humo- 
re in ampulla ilia contento, curarc- 
tur. Poetica enim fidione, pulchrena-, 
turalem, eraftm defcriplic : fiquidem, 
adufta, vt qua: omni humore priua- 
ta fint, folo humore fuperin^ro pof- 
fimt reftaurari.Itaque indicauit Pbeta, 
Orlandi vefaniam, ex aduftipne a- 
moris fuiffc obortam. Sed de his, qua; 
ad rem noftrara non faciunt, obiter: 
h£Ec dixifle fufficiat., 

Spes, & Audacia a calore quideni Spes. & 
proueniunt,eumque ccontra corrobo- Audacu^ 
rant: fed non incendunt ex fe , nifi 
alij affedus, vel Arapris- , vel Irse, 
coniungantur: fiquidem per fe fiim- 
pti hi duo aftedus , non feruntur 
in obiedum , non illud defiderantj 
folum animum vel ad .confequenda 
iam defiderata , vel ad euitanda non 
bona, fuperandave, confirmant. Vnde* 

£ iiij 
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ex his affedibus foils, nunquam fri- 
gida, vt mihi videtur , melancholia 
gencrari poteft ; imo appofitiffimi ad 
earn auferendam funt. 

yoIuptM. Voluptas extreme loco confide- 

^ ’ retur : in qua fpiritus non incendun- 

tur, fed placido, & leni motu efFun- 
dunturjinexteriora membra difeur- 
runt. Quoniam autem calor, apta, 
vel conuenienti euentatione, crefeitj 
cumquc ca priuatur, extinguitur; vt 
prxclare docet fenfu ipfp , Galcnus 
f» lib. de refpirat. vtilit. cap. 3. &'fenfu 
quoque videmus : nam moderata fla- 
bcUatio ignem fufeitat, incenditque: 
hinc efheitur vt in Voluptate, cor in- 
calefcat, & reliquum fimul corpus, 
in quod fpiritus excurrunt. Qimd fi 
tamen tanta effet fpirituum effufio, 
vt cor iis deftitueretur , vel omnipo, 
vel multa ex parte, ad fufficientiam 1 
quod in maximis , fubitifque Isetitiis 
contingit, cum cor refrigeratur ivel 
^ oboritur mors, vel animo linquimur, 
vel animi grauitatem notahilem fub-. 
inde patimur. 

Atque vt fuse hucufque dida, de 
frigiditatis cauhs fummatim repetaro> 
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magifque, fcientifica comprehenfio- 
ne; dico jFrigiditatem j in nobis fup- 
ponere caloris imbecillitatein; Calor 
vero trifiriam decft', vel ad interi- 
turn falcem aliquo vfque tendit, ex 
fufFocatione , ex refolatione , Sc ter- 
tio, ex pabuli defedtu ; cum fcilicet 
ipfemet calor in pabulum agendo, id 
corifumit, atque fubinde ipfe marceC- 
cit: Voco autem refolutionem , cum 
calor alio tendens, vel euaporans, 
corpus animalis, vel primarium eius 
membrum deferit: SufFocatione igi- 
tur;, triftia, & eius fpecies, calorem 
opprimunt. Refolucione verb im- 
modica Ixtitia , nec non & timor : 
nam fecundum Ariftotelem & veri- 
tatem , calor in timore cor deferit 
inque inferiores partes defcendit, 
Quamobrem cor infrigidatur, & af- 
fe£tus is meticulofus innafcitur. Ex 
arfione verb , Sc pabuli aduftione, 
fumina ira frigefacit; atque excedens 
4mor. Ethxc de afFedibus in propo- 
fita qusftione dixifle fufficiat: cum 
tamen hxc, ad abundanti orem dodri- 
nam addidero , Voluptatem duabus, 
aliis de caulis, Frigiditatem incutcre. 
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Prime, quoniam difponit prscordia 
(vt alias partes) ad earn redpiendam} 
fiquidem , qua: prius incaluerunt, fa- 
cilius deinceps gclafcunt, vt docet A-- 
riftoteles j. UHeteor. ferm. 3. cap. z, e- 
xcmploPonti accolarum,dum pifees 
venantur: quainobrem V oiuptate iara 
perfufi, fi quxtum caufa Frigiditatis 
prxualens, aceedat, vt ipecies aliqua 
triftis , facilliine frigeicunt, in mul- 
tumque incerorem adducuntur. Se- 
cunda caufa eft, quoniam Vbluptas 
fubfequentemliabet Triftitiam , hzc 
verb refrigerat. Triftitiain autem ex 
Voluptate fequi , ea caufa eft , quod 
iicut amiljio boni, vt malum, fenti- 
tur 1 ita amiflio Voluptatis habet ra-. 
tionem, fenfum Triftitise,iuxtail-. 
lud , extrema, gaudij luStua occupat. Et 
hinc oritur, quamobrem in primis 
quadragenarij temporis diebus, gra-r 
ues plerique adeo fint, animp: ami- 
ferunt enim recent es Bacchanalium 
JaxationUm hilaritates , & volupta- 
tes i atque in vniuerfum ; Quicunque 
vpluptatern vehemetem guftat, eam-r 
que vel nunquam, amplius, vei non 
qifi interppfito multp tPmpore , re. 
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guftare poteft , ftatim poft Volilpta- 
tem, multa animi grauitate, moefti- 
tiaque opprimitur. Et hanc potifli- 
mam aibitror caufam , quamobrcm 
animalia, poft coitum triftida affician- 
tui' : amitdtur cnim eo perpetrato, 
fenfus intenfe voluptatis. C^i ergo 
ad voluptatem coeunt, non ad l^- 
nam corporis habitudinem j vel ad 
prolem fufcipieddam, ab inito coitu, 
triftes euadunt , nifi ftatim fucce- 
dat fpes voluptatis eiufdem breui re- 
ftaiirandje.Potiffimum verb, Lxtitiac' 
&: V oluptatis exitus,Mceroris eft prin- 
cipium , illis qui de fe , triftem vi- 
tam agunt: vt qui grauem domi v- 
x&rem, vel miferam familiain habent, 
vel aliqua alia de caufa ; cum ad fua 
redeunt, jegram conditionem, & vi- 
tam repetunt. Huiufmodi enim ho¬ 
mines, cum, Voluptate finita, ad con- 
fueta redire coguntur, maiori quam 
ante, moerore conficiuntur : verum e- 
nim c&i\[ud, c»ntraria inxta fepefitama- 
^If ducefount hoc,illud Platonis in 
Plijedone, confirmat, De (omrmorum 
^ercaftta 
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V>e rentedik TrifiiiU. 

P Oftquam explicauimusCaufas fri- 
gidx Meiancholix , reftat vt tan-. 
dem adRemedia deueniamus.Et quo- 
niam, triftitiam, cius potiflimam efle 
caufam comperimus; ideo- priori lo¬ 
co huius remedia adhibeamus ; fi- 
quidem is, qui animum contiiiere ad- 
uerfu's quafcunque caufas pocerit,ne 
triftiti^ ^periatur , hie frigidam me- 
lancholiam vel omnino toilet , vel 
(ummopere imminuet. Id igitur pri- 
mo can ere oportet, ne triftitiainnos 
irrepat, nofque occupet; quodita eui- 
tabimus. Triftitia ex adueiitumali, & 
amiflioneboni exiftimati,oritur, ideo- 
que in nobis eft, magna falte ex parte^ 
ftatuere, ex quibus & quot rebus trifti¬ 
tia affici velimus. Non enim ex flmpli- 
citer malo, triftitia nafeitur, fed opina- 
tomalo ropinari autem, in nobis eft. 
Qimdfihoc eft, oportet vt opinio, 6e 
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exiftimatio , his duabus regiilis y ad 
boni &maliiudiciumdifigaturs Prima 
Regula: Vt fcilicet^ilo fhulta, bona dre- 
dat. Secunda Rcgula: Vt ea pro bo¬ 
nis fibi ftatuat , qucE Vel hon auferrij 
Vel non facile auferri pofTunt. Hie 
fuic vhus Stoicorum fcopus; qui, bo¬ 
na vtiliaj &: iucuttda toliendo, vnum 
honeftum relinqUebant: ita enim mul- 
titudinem bonotum prjeddebant, et- 
iam inftabilitatem. Siquidem hone¬ 
ftum , in nobis vnis eft; Scinea noftri 
parte > qlix nec vinculis coerceri;ne- 
que flagris tundi poteft : Ita Epidetus 
Stoicus Enchiridion fuum exorfus eft: 
Vt fola noftra, bona, in nobifque efle 
diceret, Opinionem, Appetitu, Cona- 
tum, Declinationem, & intima anima; 
opera: reli qua, turn qu^ ad corpuSjtum 
qu^ead fortunas fpeftant, aliena efle, 
neq; expetenda,fi foelices efle velimus. 
Hominis verba , vt rem totam me¬ 
lius exprimentia , appono. Serum aIU 
funt in ntbts , aIu non /tint. In nobis tji 
Opinioy ComtusyK^ppetimy BecUnmty 
& •vt vno Hum verboy ^uxeunque nojh* 
/tint Optra, Non funt in nobis CorpuSyPef- 
fifto y Gloria y Prineipatus , & vtvno •verbo 
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i^U£CHm^ue najira opera non funu 
igitur itf nobis fmt , natura fiat It-- 
hera , nec prohiberi , impfidirtve pef- 
fint. in mbis non fint y ea imhectl- 
U y feruA , ^ qua prohiberipo^tnt » atque 
dikna. Si qM natura fint libera , ferua 
putabis ; aliena , qua fint propria , /w- 

pedierk > doltbis , turhaberis , incufihis 
deosy atque homines. Si vero, quod tmm 
tfi y id folum tmm efie putabk > & 
nunty quod re vera efl altenum nemo tt 
eqget vnquami nemo prehibebst-, nemtnem 
culpahisneminem accufibis ; inuitus nihil 
^ges i nemo te Udet; inimicum non hahe~ 
bis ; neque enitn quicquam nsxium expt- 
• fieris. Hxc, Epidetus. ybi apparec 
. S'vpicum rpEur ^ ex duabusregiUispo- 
fitis , originem duxifle. Ariftotfelei 
autem , qui molliorem Philofophiam 
cjccoluit j Ciuilem foelititdtem abfquc 
j^qrporis, &l forcuiiie inf|:rumentis ef- 
fe n.egat; & externa, fimpliciter Bo- 
na dicit; atqiiq. .expetenda ideo effc, 
; co.nceditjVeriimtamen, vt Initrumen- 
ta, non vtprimaria bona; idcircorc- 
quirk etiam ipfcjVt eorum indigentia, 
a yiro perfe6tp, xquo animo ^ratur, 
€ap. de Magmnim. 4. Vndecp' 
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■gimiir in Peripatetica via quoqUe id 
fateri j Vt externa , non debeant iii, 
eorum Bondruin numero reponi, 
quorum priuatio triftitiam fakem 
inagnam afFerre poflit t ita fiquidem 
de Magnanimo dicit Ariftotelcs 5 Vc 
heque in profperis fucceflibus IjEtitia 
geftiat, neqUe in aduerfis rebus tri- 
kitia fupra modum obruatur.Sed his 
interim omiffis , id conftat, ad trifti- 
tiam fugiendam fummopere prodet 
■fe, ftatutorum Bonoruni, paucitatcm, 
& firmitudinem: inde Ariftotelesio. 
^thic. prsetUlit Aftiuae, Contemplati- 
uam vitam 5 vt qu« paucioribus cgeat. 
Sed non ibla Opinio eft conftituen- 
da} neque enim fola ^ fiifficit ad mo¬ 
rales aftiones ; oportet infuper Appe- 
titum conformare, ne in exiftimata 
bona , vehementius vel contra, quam 
opus fiti^feratur ; Sc potiffimum , ne 
Vehementius tendat in bona externa; 
quae plerumque Cupiditas ardet. Re¬ 
media verb cohibendic Cupiditatis, 
duo funt prscipua & intima. Aliud;, 
vt motus eius obferuantes , in initio 
ftatim conlprimamus.yuam imperium 
yaufquifque infuqs Appetitus ^bet. 
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cos in initio cohibendi, fi id teiltetiJ \ 
tc per plures vices affueicat. OporteC 
aupcm aliqUalido, etiatn boHis Cupi- ■ 
ditatibiis obfiftercjfi vehementiores 
fuerint; vt ita, liberum in omnes im- 
perium confeqliamut. Aliiid rcmc^ t 
dium eft, Vt contraria amare tente- | 
inUs, & aliqUibus IcnociUiis hos ipfos [ 

pellicientes j aliqualn hoftri amoris f 

portionem illis conciliemuSi Verbi i 
gratia, vt minus ainemus Diuitia,s ; 
Paupertatem Vel amare * vel faltem 
non horrete coiiemur. Et nifi hoc 
poifimus 5 faltem erga mediocritatem i 
nos ita difponamus : nam medium, ; 
habet rationem contrarij, ad extre¬ 
mum 5 ita , ft minus Venerein expe- 
tere velimus, argumenta quxramus 
eatlibatum amandi, &■ nifi cxlibatumj ; 
faltem coeundi raritatein. Et ad hoc 
idem caput, ex contrario ,reducitur. In , 
aliquale odium rei dcfiderata: nos in- j 
duccre ; quod meditacio prouenien- L: 
tium ex ipfa malorum apt a eft ingere- f 
re. Hoc facerc inducitur in vrbanam 
vitam a Seneca Hippolytus, &potift 
mum in voluptatem veneream. 


I 
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Sed dux mtihrum fxmina, fceUrum 

artifex ' 

Obfedit animos , cuiits incejljt ftupris 
Funmnt m\rbts - 

Sed hoc fecundiim remedium me- und3 
lius ita exponetur, vc fcilicet minua-remedium 
mus amorem rei, in quam fertur cu- 

• 1 • ^ \ 1 • • cxpoul- 

pidicas. Quatuor vcro modis mmui- tut. 
tur amor; eiufdem rei qua:iito odio; 
quod, malorum inde proucnieircium 
mcditatione-., conioquemur : fccun- 
do, amore contraricc rei; vt ii, ad mi¬ 
nus amandas diuitias , paupertads, 
vel mediocricads amorem nobis m- 
gerere tentemus : terdb , cognido- 
nem rei tollcndo , vel obfeurando, 
vel impediendo: line enim cognido- 
ne non oritur, neque perfeuerat a- 
mor : quarto , guftum rei, dum ea 
perfruimur , ita occafionq ferente, 
potius animi denfadone , obtufum 
reddamus; quam animi laxatione, &: 
diffuhonc , in intima recipiamus, & 
exfugamus: fiquidem multus volu- 
ptatis fenfus/, mulcum quoque m nos 
amoris ingerit; & amor, cupiditaccin 
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incendit, nifi idem,cum ea deponaturt, 
Qujimobrem vulgo etiam illi tepre- 
henduntur homines, qui in come- 
dcndo , bibendove , ob multam vo- 
luptatem,quail ecftafi qnadam rapiun- 
tur; Cohibendus eft itaquc animus, j 
in mediis ipiis delitiis ; ita enim vo- 
luptas , inde eft'ufa , tenui riuo ani-' I 
mum ngat, neque in profundum pe- 
netrat. Cognitionis verb inhibitio 
( qux tcitins erat amoris minuendi 
modus) potillxmum vtilis eft homini- 
bus fenfui deditis erga corpoi eas vo- 
luptates: hi enim dum in illis verfan- 
tur , animum prorfus dift’undunt, et¬ 
iam profundo hiatu , deledationem i 
hauiiunt : qu^mobrem magis iiibin- 
, dc adherent. Sed animaduertcre o- , 
porter , cognitionem eftc dupliccm, ! 

ex Arift. 7. Ethic. cap. 3. aliam vniuer- 
falcm, aham particularem ; & rurftis, 
aliam poteftate, & habitu v aliam a- 
Oiu. Vniuerfalis modb cognitio re- 
, rum naturalium; prohiberi, vel non 
poteft, vel eft faftu difficillimum : di- 
co res naturales , eas , quas naturali- 
ter appctimus, vt cibum, potum, ca- 
lorera aduerfus frigus immodicum 5 
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fn'gus econtra, aducrfus immodicum 
calorem: item Vencrem. Ex his igi^ 
tur, reliquas j qux cuique neceflatize ' 
hunt, vt comedere)bibere; expeten- 
das effe, nemo ignorare poteft, cum 
-natura ftimulum , & fenfum indat, 
mox etiam ortisinfantulis. Dc Vene- 
re poiTec quis ambigere : & ille Flo- 
lentinus Anachoreta, qui a Boecacio 
inducitur, ab vniuerfali foeminarum 
cognitione, fiiium alienum educafl'e: 
forfan credidit , ftimulos venereos 
ignorari penitus pofTe ; fed vt exitus 
fabellx docct, ad folum fccminarum 
confpedum>naturaIis propcnfio em- 
pit. Sedhxc qusftio aliis relinquatur^ 
Vtrumin folitudine educatus homo 
ab infantia, veneris ftimulos perfen-^ 
tiret: Ego autem meam fententiam 
aperio: Crederem, perfenfurum, ea- 
dem natura docente, quse animalium 
bruta inftruit j vtque dicic Poetaille. 

Omn 'thm incutiins hUndOm per peSftra 
amorm^ 

vt cupide gemratim feda prepA^ 
gent. 

Non debemus ergo cognitionem vnf 
F ij 
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uerfalem rerura naturaliter expetibi- | 
lium impedire ; rcm enim in irritum ' 
cefluram contenderemus’ : fed parti- 
cularem plerumque •, & vniuerfalem, 
ne inaduin deucniat aKquandojpro- 
hibere debcinus. Rcm vtramque ali- [ 
quanto iatius explico, & primOjquam j 

parcicularem cognitionem auferen- I 

dam , & impediendam ctcdidenm: j 

Dico, igirur,&: in re venerea optimum I 
fore, ii ab aiiqua Ciuitate, & Repu- 
blica toHeretur omnis memoria nc- 
fandi cum maribus concubitus,ficuti 
omnis inceftus , & omnis adulterij:' i 
fiqUe id fieri nequeat, faltem ; eorum 
cognitio, vt rerum maiarum , & de- 
teftandarum induceretur , atquc ita^ 
ora omnium perfonarcnt. Pro qua 
pulcherrimaveritate , Diuini Platonis 
teftimonium addu-^amus. /« fiftimodt , 
Legibus ita dicit : conjiat nunc 

cfue f lures hotninum , quamuis iniqui Jint., 
bent , ac dtligenter , Jj/onte a puerorutn f 
coniunBiont fe ftab/linerc. M e h, ^uan- f 
do id fit >. At: B. J^iando frater aut /eroi 
eximia pulchritudine dkui fit , a. filie quo- |- 
que filiitque lex eadern , quamuis feripti 
non Jit jjufficienttr repeUit prohibctqnfj & 



1 


mores, Lih, II. 85 
tttimfejium , & furtiuum iftorunt concu- 
hmim\ imo-vero facts , njt ne cupidit/U 
quidem ilia , ret hums , vulgus aggrediJi* 
tur. Meh. Vera narras. Ath, Vnuvs 
egs verbum , atque breuijsimurn ; omnes 
httiufmodi voluptates extinxit. Meh. 
^id ittud'i Ath. ^ed fas nihil her urn 
tfe dicimryfed apud Dcunt y odio habetiy 
& omnium tarpiumy ejft turpifima, Cau- 
fa autem nenm eft hac ? quia nemo aliter 
pradicat y fed Batim ah ineunte Mate , & 
ieco fmuLy ^ fer 'ib diBa y(f fefius intra- 
gcediis hac eadtm audiuntur , quatido vel 
7hyeBem y^'vel Oedipodem y 'vel Maca- 
reum , mortem fibi , debitam fceleris poe- 
nam , confciuijft, propter huiufrnodi vene~ 
rent yttarrant. Meh. Re Be ifiud diBum 
eft. Miramentm famapetenttam nouitnus^ 
quando nemo aliter , quam iuheat lex , ne 
reftirare quidem audeat. Ath. \.^n non 
reBe diBum eft i nobts y quod volenti Le~ 
giflatori cupiditatem aliquant earum y qua 
vehementius fibi fuhigunt homines, ration 
ni fubiicere y facilis cognitu modus efi\ 
^ippe fi famam hutufmedt apud omnes 
feruos y & iiberos , mafiulo(qite , & fix- 
minas , & vniuerfam Ciuttatern , quafi 
facrum queddam dicauerit ., firmifimam 
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‘ hanc k^em efficit. Meh. IU prerfni^ 
Hacc Plato : Cetera quae fubiungit, 
quomodo lex huiufmodi, &: fama o- 
mnibu's fuadeatur, in omriiumque a- 
iiimos infiindatutj penes ipfum legan- 

tur. Cognitionem itaque particula- . 
rein tollere, falutaremvo reddere, ita | 

" poteft facile Legillator, illis argumen- f 

■ tis, quibus docet Plato. Et licet nos ' 
de y enereis lobuti folum fimus, idem | 
de cjEtero luxn c-ft vniuetse dicen- 

; dum. Qui autein fpeciatiin inftituunt 
homines, vtParentes, filios; hi neque 

' tollere cognitionem, ribque' adeo fa- 
liitarem reddere valent. Ariftoteles 

' Wr, cap. idv, tthi'c.. videatur. Rietarda- 
re tamen pofFunt, aique ad contra- 

■ ria prarmunire aninium-, vt is folidior , 
faftiis , bonifque opinionibus afluc- I 

tus, non adco permoueatur a contra- 
riis, cum eas ^tandem audierit : Ca- 

■ ueant ctgo diligenter Parentes, qui* i 
bufcuin verfeiitur filij , quidque c- ' 
iufmodi, ipfbrum foclj prjtdicent; ic I 
prxteiea non patiantur, libros turtles . 
legere; etiam illos, qui ex toto boni, 
aliquod turpe contineahtexemplum. i 

' Verbi g?acia, Plutarchi’ vitx. funt ho* 


1 
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fed vna Czfaris Didatoris vi¬ 
ta, totum librum a cogiiitionc pucro- 
riim fcmouendum fade, cum ibi feri- 
batur , fuiffe, tantum aHoquin virum, 
foeminse inftar,a Nicomede compref- 
fum. Exemplum enim huiufmodi, 
cognitioncm particularem nefandi 
concubitus fade , quern quodammo^ 
do pad ends authodtate bxcufat. Ec 
id tandem feiant, quicunque pue- 
ns ad virtutem confulunc opiniones, 
&: prxeipue voluptateifukas, aldus in 
tencros puerorum animos defeende- 
re, vbi coalefccntes,quafi innate eua- 
dunt, & illud Horadarium obodtur, 

/erne/ efi imhuta mens ^ feruahit edo~ 
rem 

JeBa dk. ^ 

Et Virgilius. 

in teneris confuejeer^ multufn efi. 

Ita de cognidone pardculad tollen- 
da, vel differenda , vel redificanda, 
didum generadm fit. Alij, qui id cu- 
piunc j pardculada magis, deducerc 
poterunt ex ladis pdncipiis. 

F iiij 
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Epiftolaru 

cpift.x. 
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Ne modo cognicio habitualis in a- 
£tum dcueniat , magis eft in fingulo- 
rum manu, ideoquc eft hare vtilior . 
meditatio ; quar vt clarior habeatur, 
hxc fupponimus. Cognitio triplex eft 
in nobis, ft per facultates in quibus 
fit, diftingudtur. Alia,' eft animar ra- 
tionalis; alia , eft fenfunm quinque 
\ ' exteriorum ; alia &c media, eft fen- 

fuuin interiorum. Cognitio interio- | 
rum fenfimm , fiuc plurium faculta- 
tum fit, fine Yttius (nihil in prsfen- 
tia refert) in vniuerfum per phantaf- 
ma fit. Voco verbphantafma , fimu- 
lacrum jrei , iifdem fenfibilibus acci- 
dentibus diftindum, ab hoc, & nunc, i 
• Vt dicitur,depuratum, quod piduram 

vocat Plato tn Phileiso, Nam id vere 
eft phantalma Solis , quod in tabula, | 
vt imaginanti apparet , reprarfenta- 
tum Solem ipfum intuentibus refer- , 
^ ret, Ariftotclcs igitur4- j 
mmdium cap; y, vult appetitum om- I 
nem, fenfitiuum fcilicet, perturbatio- I 
nes , & affedus, ab imaginatione im- j 
mediate exoriri. Suniit autem turn j 
pro imaginatione,fenfuminteriorem [ 
in vniuerfum: Hanc autem imagina- i 
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tionem, inquit fieri ab intellciStu, vel 
a fenfii: Vt hinc conftet, nifi phaii- 
tafma concipiamus rei, aut perfonse a- 
licuius, non pofle nos ad earn aliquo 
affeftu moueri. Vbi tamen 'eft ani- 
maduertenduin, Cue id repetendum, 
quod m lib. de , diximus, 

nullum Affedum perfeduin,fine ima- 
ginatione oriri: at imperfedos quon¬ 
dam , ex folo fenfu ducere originem, 
quiTitillationes quaedam potius, qua 
Appetitus vocadi videntur. Et exem- 
plum alicuius eorum, eft pruritus car- 
nis, cum in partibus veneri deftina- 
tis, & corporeis, ttimultum ilium, & 
fomitis fentimus accenfionem. Ve- 
rum j vt citAto loco admonui, hie, de 
fe eft debilis, nifi ab imaginatione o- 
pes acquirat; quam imaginationem 
ipfemet excitare , & imprimere po- 
teft nifi celerrime occiirratur, 
imprimit. Ex his omnibus , id eft in 
pr^fentia fupponeiidum; fine pr^fen- 
te phantafmatis fpeculatione non ac- 
cendi, excitariue in nobis Cupidita- 
tem, aut Aff'edum alium alicuius mo- 
menti, vero ^hantafma fuerit 

diligentius, &; fpecialius delineatum, 
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CO magis mouct; &: quo obrcurius 
cxprefliim, eo minus : Ex his dedu- 
eitur Canon propofitus j Vt fcilicet 
cum anima , rem prius cognitamde- 
fiderauerit, comprimamus phantaf- 
matis rei illius exortum: vel, ilifi o- 
mnino comprimere valeamus, faltem 
aam natum obfcuremus , & a fingu- 
laribus perfonis, quo magis poflumusy 
fufpendamus. Vide Gal. Itl. de De- 
crais Htppoc, & Piat. c. 6 . hoc idem, ex 
Poffidonio aflerentem: &:-hoc agnoue- 
runt omnes illi, quianimo expurgan- 
do operam dederunt,inhocque inti- 
mo agro auerruncando toti fuerunr. 
Vnde loannes Caflianus eadem mo- 
jiuit iik de farnscat^ cdp^ 13 . Has erit ^ 
inquit, purgamnis huiusprtma cufisdia^ 
vt cum menti nefiramemsfiA fixus feemi- 
vei per [ubtikm fuggejihnemdiaholkaeAk 
iiditatis sbrepfirit \ primum rtcordAtime 
pramifa ntitris ^ for or urn y parentum , fm 
serfs faeminarum fanHarnm j qitantocjui 
e&m de neJtris vecefibtts extrudere fefti- 
mtntts yne fi fnerimus in ta diatius im- 
0gratfy oceajtane fexus feme I indeptiyiHex 
te&alcrum ad eas perfenas ex inde fuletili-' 
m dsmluat , ac praci^itet metitem 
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^uaSjKoxiof cegit/Ltitnes ppt inferere. 
Hiec Caflianus. Perniciorum itaque 
eftjphantafma,& fimulacrum aliqupd, 
altis nimium radicibus in aniino fuc- 
crefcere , quemadmodum in animis 
amantium , imago perfonx amatx 
imprimitur, Aliqui enim eo deuene- 
runt, vt quidquid viderent, vbicum- 
que effentj femper amata res, pric o- 
culis verfaretur, quod Francifcus Pe- 
trarcha de fe in Italicis Odis fuit te- 
llatus. Infumma itaque, Quicunque 
ab ardente rei alicuius cupiditate ab- 
ftinere vult, etiam fi res prius cogni- 
ta fuerit,oporcet difturbare reiphan- 
tafma; ne phantafiam occupet, fi fie¬ 
ri poffit; vel faltem obfcure folum, 
& confuse occupet, nifi omnino im- 
pediri aut auferri queat. Et ita, im- 
pedietur habitualis cognitio , ne in a- 
£tuin deueniat, eo faltem modo, quo 
poffit affeftus- animi foucre. Phan- 
tafma verb duplici ab origine proce- 
ditjaij inteiledu, & a fenfu, fedeffi- 
cacius a fenfu; vnde definitur , Ima- 
ginatio motm a fenfu in adu faBu 4 ; &: 
intet cxteros fenfus, Vifus maximb 
imprimit imaginem, ^ phantafma. 
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vnde, a luminc , penes Graces, no- 
men duxit: & hinc, illud eft verum, 

Oculi Au^ent dolerem ; & Aiitonius, po- 
pulum Romanum contra Cafar^s oc- 
cifores incendit, explicata , atque o- 
ftenfa illi, vefte, qua indutus, confof- i 
fus fuit: & Narciflus, ClaudiJ liber- 
tus, nunquam pafluseft, Mellalinam I 

ad mariti confpedum admitti; certus, I 

mollem Claudij animum , & amore p 
faucium a prafente exoratum iri. Ab- 
ftinendum itaque eft ab afpeftu re¬ 
rum, ad quas expetendas fumus pro- 
ni; ab afpe^lu inquam potiffimum, 
fed a cateris quoque fenfibus. H^c , 
de minuendo amore in prafentia fa¬ 
ds , alias rem latius profequemur. At- > | 
que hucufque prima velut principia i 
Triftitia pracauenda iecimus, Reftat 
vt ea , qua magis ad' pqllendam fa- 
ciunt, apponamus. Vnumquodque , 
igitur, triplicide caufa expellitur, vel ‘ f 
Deriuatione , vel Contrarij adione, jl 
vel Vtraque, Exempli gratia; aliquis f 

aqua riuus Deriuatione exficcatur, i 

cum alio aqua fluxum dirigimus, ex- ! 
que priori loco defluere facimus. A- | 
ftione autem contrarij tollitur, ft ab [ 
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mtenfo Solis calore, vt in maxi^is 
leftibus, exficcatur. Vtroque autem 
modojli Deriuatio, & Exficcatio con- 
currant. Eodem modo,Trifl:itiaduo- 
bus modis limplicibus, &: tercio com- 
pofito deducitur. Singulos percurra- 
mus. 

Deriuatio igitur Triftitix eft, cum oeritu- 
caufam ipfius coniundam educimus. 

Caufa coniunda , triplex ; materia, 
forma, & elFedrix emanans. Mate- 
rialis caufa, eft pars corporca , quali- 
tate, vel quantitate, calorem cordis 
opprimens. Cum ergo aliquid reicor 
opprimentis, educitur, materialis cau¬ 
fa minuitur : hinc, fulpiriaaliquatenus 
leniunt dolorem; vt per qu;e, nonni- 
hil materia^ effluat ; licet tantundera 
ftatim infpireturj ideoque rurfus a- 
lio,& fubinde alio fiifpirio egemus. 
Lacrymx multo magis auxiliantur, 
vt qux njaioremmaterix portionem, 
neque recidiuam, educant. Aliquan- 
do igitur vniuerfum dolorem tollunr. 
Temper leuantjvt non iniuria didum 
fit ab Arift. in i. Rhetor, ceip. de Ih~ 
cundis ; in tACrpmis , ejuandam •uotupta.^ 
fern inejfe-, atque ita, lamentationes. 
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& gemitus, dolorein leniunt: quo“ 
niam & voces,quandam aufeiunt ma- 
terialis triftitiae caufae porcionem. For¬ 
ma criftitiae , eft ipfamct afFedio, & 
difpofitio fenfitius aniiiiae, perturba- 
tionibus his obnoxiae. Quaz difpofitio, 
& ipfa , Contradio per quandam fi- 
tnilitudinem voCatur; 6c a quibufdam 
Aggrauatio. D.Thomas p».z®. q.37i 
tn corp. Hjec autem Aggrauatio ani- 
mi , Contradioque non poteil, nifi 
permetaphoram, deriuari: eritq; De- 
riuatio, cum animi inclinatio alio ten- 
dit: vt verbi gratia, cum aliquid no- 
ui offertur, quod animu*n ad fe ra- 
pit: & ego vidi ceconomum, admo- 
dum chrimatifficum , qui ob curam 
procurandi funeris vxorij, foluendx- 
que in earn rem pecunia:, a dolorc 
eiufdem mortis , quam plurimum a- 
uocabatur. Quando vero dolor eft 
notK fuprema: , cum fcilicet deduci 
alio ne<!iuit animus, nifi ob temporis 
diuturnitatem; fiquidem, neque cor¬ 
pus noftrum, neque anima fenfitiua, 
eundem ftatum diutius retinere po- 
teft: flue melius dicemus hoc rftodo. 
Corpus noftrum non poteft retinere 
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ealidem confticutionem diutius : ne- 
que anima noftra fenfitiua , quoad 
. :gmtionem , in idem phantafma 
perpetuo defigi ; iieque quoad af- 
fedus , tc appetitus , eodem mo- 
do difponi: vndequemuis fummum 
doldrem tempus tandem tollit. Se¬ 
neca de confolattone ad Marciam cap. 8. 
& de liac Humana inftabilicate Ari- 
ftotelcs cap. vltimo fcpttmi Ethic. Im- 
pedic Deriuatioiiem aliquando, cona- 
tus ipfius dolentis ; aliqui enim Hbi 
fuadent.{ Seneca epifi. 6^.ejl aliqua cf 
doloris ambitie ) turpe effe, non ex ani- 
mo dolere, vnde animum, vel inui- 
tum, in molefta difpofirione conti¬ 
nent. Quam opinionem,qui confola- 
turus accedit, le'niter prime depelie- 
re, & diiHmulandOi, debet. Alio mo- 
do hxc airimi difpofitio , & Triftitia: 
forma, toUitur; ofl'undendo animum 
aliqua voluptate. Sed hxc, eft Expul- 
fio per Contrarij adionem, non Dc- 
riuatio. Inter Deriuationes veto ma- 
gni doloris , potiflima eft Commife- 
ratio: hxc eft enim primus gradus, 
in quem animus, dum difFunditur* 
e* fumma contradione , deuenic. 
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Qi^s gradas Arifloteles %, Rhetoric, 
cap. de Commiferatione , in Amafi ex- 
prefllc, qui propter filium non fleuk, 
aniicum mendicanrem, eft lacrymis 
profequutus. Primiim dolorem , & 
dgloris caufam, vocat Ariftoteles, a- 
trocem: fecundum, mifcralxlem. Ec 
hoc forfan artificio Seneca ad Hel- 
uiam matrem cap. i. omnia loca con- 
geflit dploris eius rcfutandi, vc fcili- ' 
cet animumin commiferationei^dif- 
funderet; etenim ex Conimifcratio-* 
ne, lacrymx, quse aniinum , vt iam 
diximus, leuant : ita vt', ex Commi- I 
feratione, & formalis triftitije caufa, 

&: naaterialis minuatur. Vnde Sene- , 
ca Exctdunt etiatn rtnitemihus 

Ucrymj!.^ dr animum profufk Uuant. ^uid 
ergt/ elt J Permittamus iUiicadcreyionim^ 
percntus : fluant quantum affettus eicccrit^ 
non quantump^Jfct'mitatto. Sed potifli- 
ma omnium Deriuatio , eft Ablatio j 
cauEe efFedricis emanantis, qu^ eft, 
Conceptio, &: Imaginatio mali prs- j 
fends : cum enim hxc Conceptio tol- ji j 
litur, turn Triftitia aufertur; & quoad '* j 
piaterialem caufam, & quoad forma- j 
iem : ficuti cum Sol in aliud Hemi- ! 

fpharium 
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:i^fierium deuoluitur ; lux etiam , ex 
hoc noftro , rcccdit. Triplex autem 
eft huius auferendi modus. Primus, 
cum malum ipfum recedit; vt cui eft 
prxfens mors denunciata , cum libe- 
ratio fuperuenic : idem eft , ft recejf- 
ftfle credatur; vt cum credulis amato- 
ribus refertur, amarifeiamabamata 
muliere, qu^e’ illuc vfque in odio pcr- 
feuerauerat : in cuius rei fidem , fal- 
fannunufcula afferunt, Secundus eft, 
cum conceptio, &' imaginatio tollitur, 
Vel ftipprimitur, atque ita fomnus 
iXgritudinera leuat , nam dum dor- 
mimus , a cogicatione trifti vaca- 
mus. Longius iuuarent, ft qu^ obli- 
uiofa, eftenc diuturniora,ab]fque cor¬ 
poris larfione ; quale ad breue tern- 
pus, fumi folitum a Selimo.Turcarum 
Imperatore , ad animum remitten- 
dum, legimus. Tertius modus eft,ft res 
ipfa perfeuerat, ftedqu^ ab initio, vt 
mala, concepta fuit, mox ob alTueru- 
dmem , talis effe definat; verum vt 
bona, occurrat, & fentiatur. Hoc pa- 
riuntur plerumque tenera: virgines, 
qua: ob parentum autoritatem, bar- 
batis hominibus, prouedioribus ^ 
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tate nubunt: ab initio cnim, niarito^' 
VC rem molcftam, concipiunt, inde¬ 
que flen't, & triftantur ; fed mox ip^ 
fos experts, & iucundos nafta; ^ tri- 
ftitiam in Ixtitiam mutant. Ad hoc 
etiam caput reducitur , cum qUis ab 
aliqua moleftia opprefTus, in librum' 
incidit, vel hominem, qui rem a qua 
affligebatur, malum non efle often- . 
dat; atque ita, deponatur conceptio 
rei vt malx > a qua triftitia orieba- 
tur. 

Hjec de Deriuatione : inodo Expul- 
fionem,p>era£tionem contrariam, ag- 
Expvilfio grediamur. Haec etiam tripartitur. 
petaftio- Confiderari enim pbteft expulfio cau- 
"nSara.*'” ^ materialis , vel formalis j vel cfFe- 
£tricis cmanantis. Verum quoniam 
omnes hce expulfiones , a contraria 
voluptatc , vel a non contraria , fed 
vehementi, fiunt, ideo de hoc com- 
muni prius remedio agamus ; ft qux 
autem erunt vni caufce generi pecu- 
liaria, poftea cbnftderabimus. Volup- 
tas igitur contraria , dolorem tollit, 
& quxlibetalia,ft vehcmens fit. Hoc 
aflerit Ariftoteles vltims cap. 7. Ethic. 
atque inde rationem teddit, quam-* 
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tjbrem atrabilares homines , & me- 
lancholici,plerumque intemperances 
enadant: cum eniin perpetua qua* 
dam triftitia,ob faumorum acredinem, 
infeftencur, coguntur, ad medelam, 
voluptates quxrere, atque eas vehe- 
jncntes , vc vehementem triHitiam 
€xpellanr. Scd rem fpecialius pertra- 
dcmus. Triititia:, Voluptas contraria 
eft, cum ex iiidem eft rebus; vt Tri- 
ftitia: ob Paupertatem, aduerfatur Vo- 
luptas ex Diuitiis, qua in ciftdem Tunc 
bonis; ha:c ob habitum, ilia ob priua-i 
tionem. Nedum vero aduerfatur Vo- 
luptas ex Diuitiis aiftu habitis; fed et- 
iam exhaberidis, qu2e cftSpes. Qua- 
reTriftiti^t, duas cotrarias Voluptates 
opponere contingit, Voluptatem ob 
pra:fens bonum, quae piQprie eft Vo- 
luptas ; aliam ex future, quceeft Spes. 
Mqmoria bom pr^eteriti, feorfum eft 
jucunda jCX Ariftotele cap. dc iucunditate 
I. Rhetoricerum; fed in comparatione 
contrarij mali prxfcntis, dolorem au- 
gef: vnde in pau'periem delapfis pr^- 
teritarum diuitiarum raempria, fum- 
inopere dolorem cumulat. Et Milo- 
uem Crotoniatem, alioquin fanum, 
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fed pro fenedute imbecillem, defied 
Uiffe legimus (cum rccordareturprx- 
lerici roboris) prxfentcm lacertorum 
imbecillitatem. Hinc iuuenes, cx Spe, 
parum triftantur , etiam fi in aiiquas 
aduerficaces incidant. Cum enim fint 
Spei pleni TAriftoteles z. Rhetor, cap. 
de iumnme ) Voluptatem cx Spc , Tri- 
ftitia: ex prxfenti malo obiiciunc. Vn- 
de hxreditates, quje in eorum arbi- 
trium vcniunt, facile pereunp : prx^ 
fentem iaduramjSpes eadem fullinet, 
atque confolatur. Calidi etiam tem- 
peramenti homines , eadem rationci 
quoniam funt bona fpe pleni , rcfii- 
ftunt infortuniis, & doloribusj&nos: 
vidimus Pandolphu Spranium infum- 
ma rerum inopia , carcere claufum, 
tamen femper bene de rebus fpera- 
uifle , fortique animo , 8c alacri ^ for- 
tunjE impetunj pertuliiTe , 8c tandem 
fuperauiffc; homo enim erat tenacis 
cuiufdam caloris, quern, iplius firmi- 
rudo animi, in pugnis , bellicifque 
pcriculis, claro femper indicauit ar- 
gumento. Hoc eodem Spei beneficio, 
fed excellentioris , quafcunque fnr- 
tun;E incurfiones pertulerunt pij illi 
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homines, qviioiiines fuas fpes inDeo 
collocauermic , vf facer ille, Poeta ce- 
.cinerit. ^ieonfidit in DeminOif cut mans 
Sion , non commeuebitur in tHemuntyqHi 
habitat in lerufikm.^t, Jn tt Vomine 
Jperaui , non f onfuMar in attrmm. Vnde 
Dauididem xotSaiilis infequutioneSj 
,& infidias pertulit, atque fuperauit, 
huius vnius Sp.ei yirtute., & robore. 
Pe Contraria igitur Voluptate, vidi¬ 
mus ; de Vehemcnte, non Contraria,, 
dicamus. Voluptas autem Vehemens 
hie a me vocatur , non folum , qu» 
plurimi eft fenfus, verum quae pluri- 
mum ad fe animum rapit. Aliqux e- 
nim voluptates Cunt, vel nihil, vel 
parum ad fenfum pertinentqs , quae 
tamen totum animum impleant, ad 
feque protrahant ; vt'Cqntemplandi 
voluptas. Arift. di? fan 'th. animal. cap. 
x. dicit: Natura partns ^ autor omnium, 
tniras excitat mlupt4tes hominibm » qui 
inttUigunt caufas , atque ingenue philofi- 
phanturi Et ea, quam ex ftu.diola ope- 
ratipne viri probi fiimunt, quam cum 
fpelicitate coniunxit Ariftoteies 7. E- 
thic. cap. 13. Summa vero inter pmnes, 
^ V oluptas, qua viriSandifruuniur, 
C iij 
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dum mens eorum fupraomnem morl 
talitatis fenfum eleuata; ceu profun¬ 
da tenebrofaque fuperata valle , in 
aperta diuinitatis ferenicate verfatufj 
ibiquefummi Solis afpe£tu fruitur; il- 
J^jninatur lumine ; incenditur, atque 
ab • omni affediorium pondere purga- 
•tur calore ; & tandem' tnii'a fuauitate 
recreatUr. De quo ftitu, BafiliusMa¬ 
gnus in efifiola, dd Cregsrium eadixtC : 

nfehs me extrorjiis dippatA , me 
in inunduht per fenferia diffufa ^ ad fe ft 
ipfa redify thoxque fuepte rtutu ad Deino- 
tiomm enadit: quo fit y i/t illo decere ilia- 
fir at us •vndique tnteBefius'y atque fuperne 
ilUmiridtus , nature, qmqUe tpfius 
pe capmur y dec ad' cfbi tarn curam de- 
wittat animam , dec ad;amicus anxieta~ '' 
tern. Vt igitur ad rem redeamus , Vo- 
luptasV efaemens defiftiatui’i atque in- 
'telligatur hie, ea,qui ariifnum ad ie 
valde rapit. Huius autem generis Vo- 
iuptateS'j' alia; funt Purae, alijE Impuv i 
T^ralii^'Animij alia: G6rporis."Dplhr i 
‘itaqurahiini',&' triftitii i a vehemen- 
ti vbluptate , qli^cunque ilia fic, tol- 
Iitiif ; dum tarn en vcK'eihentia volut- 
'ptatis j veBementiam doloris ruperer? 
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nam fi e contra, potius intenderetur 
ex volupcate, dolor. Ratio ver6'5 eur 
quarquc* voluptas vehemens, quem- 
cunque dolorem tollat, etiam non 
contrarimn; eft, quoniam caufae do- 
lorisjmaterialis^ &forinalis, expellun- 
tur ; efFedrix etiam emanans , nifi 
tollatur omnino, faltem durante vo- 
luptate, fopitur: caufa autem inate- 
rialis, & formalis tollitur ; quoniam 
hxc, •eft animi aggrauatio i ilia., eft 
cordis,& eius caloris compreffio. In 
volupcatCj animus diffunditur, Sc fpi- 
fitus e cord«effunduntur;Vnde fi prjr- 
ualeat voluptas, oportet- vt caufg tri-- 
ftitiaj, formally, & materialis expun- 
gantur; Caufa vero emanans , fcili- 
cet mali prsfentis conceptiq , a con*? 
ceptione boni pr^fentis, nifi cxpella- 
tur omnino (quod raro fit) faltem vo- 
luptate durante fiipprimitur. Hinc 
eonftac , multo aptius remedium ex 
voluptatibus Paris haberi, quam ex 
Impuris. Impure enimvoluptates, vt 
quae fint ob indigentiam, & ideo ipo- 
tus in naturam; ceffant ftatim atque 
ad terminum ad quern peruericrunt. 
Breuilfims itaquq funt, vt fenfu 
G iiij 
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demus in coitus, comeftionis, & alia- 
rum huiufmodi rerum voluptatibus. 
Ideo Mahometes pfeudo-propheta, 
digniores volupcates, quam has, mor- 
tales, beatis in Coelo hominibus tri- 
buere volens, dixit, ibi cum pulcher- 
rimis foeminis, perpetuam fore coeun- 
di facultatemjSrfingulos coitus, quin- 
quagintii annos duraturos : dignas 
profedo propheta Mahomete, & ere-, 
dentibus in eum, voluptates. Sed vo- / 
luptates purs durant diutius, &c faci- 
lioris funt reparationis dum inter- 

dum omittuntur, memoria prsterit^, 

& fpes futurs' eiufdem Istitis , re- 
creat. Quod in impuris, contrario 
modo fit. Nam celTante, & finito coi- 
tu, animal fponte triftatur, & ingruen- 
te prioris triftitis caufa; eadem, qus 
prius, &: maior plerumque renafei- 
tur. Idem de comedendi voluptati¬ 
bus. Nam poft comeftionem ad fata- j 
xitatem, obruitur plerumque immo- i 
dica triftitia homo , vt nonnulli et- ■ 
iam'mortem fibi ob idintulerint, vt . 
Ariftoteles teftatur prehl. i. mtes cua- 
fo /e^.^o, Q^re moiieo omnes ho.,- 
mines, fed pocilfimum cos, qui triftes 
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*natura funt, frigidxque melancholis, 
vt familiarem fibi aliquam internam 
voluptatem cx Puris, quacrant, atque 
conftituant: vel voluptatem contem- 
plandi, 'vel earn quae ex animi Mo¬ 
ral! conftitutione oritur: quam Stoi- 
ci omnes taut! fecerunt,vtIiomincm 
animi bene conftituti,cum louecon- 
tulerint, fi oratorie , non incpta hy¬ 
perbole vfi; li veto philofophice, fu- 
perbe nimis.QgJEtamen fuperbiade- 
clararet, quantum boni, & tranquil- 
litatis in animo , ex virtute compo- 
lito reperiatur , qui illi vacat. Vo- 
luptas Peripateticajex Moral! Virtute, 
aliquanto exteriusi vergit; ad opera- 
tionem enimvcnit, qux,cuminftru* 
mentis egeat bonorum externorum, 
potcft aliquando ab iniuria fortu¬ 
ne interrumpi. Ideo Ariftotcles^-^^. 
.10.1. Ethic, in Priami calamitates in- 
cidentem ^ ncgat beatum. Vemmta- 
men , quia nunquam poteft ab ani¬ 
mi operatione deftitui virtus, faltem 
conftantijE , in repugnando , & re- 
fiftendo aduerlis, vir probus Temper 
pro facultate optime operatur: vt Tu¬ 
tor, ex datis coriis pulcherrimum cal,- 
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eeum facitj & dux , pr^fenti exerd- 
tu, virtute bellica, vtitur : & pro- 
pterea vir probus, nunquam effidtur 
mifer, fecundum eundem Ariftot*. 
diBocap, lo. I. Eth'u. a quibufcunque 
aduerfitadbus, & infortuniis drcum- 
ueniatur. Medium itaq; habitum pro- 
ba animi conftitutio, inter la^titiam, 
& dolorem conferuat fecundum Arift^ 
flue immediate potius 

operatione, veru mediate op&ratione, 
quse neceflario confequituripfam ani- 
mi probam conftitutionem: ita vt ani- 
. mus ex virtute coftitutus, a triftitia fe- 
curus euadat, etiam fecundum Arid:, 
nifi Icetitise certus , vt Stoici afferue- 
■Tfunt, Vtraque autem aflertio verita- 
tem nancifeitur in diuerfis virtutis 
gradibus: nam in ciuili gradu (de quo 
loquitur Ariftoteles) non eft Isetitia, 
nift ex operatione ciuili non impedi- 
ta; qualem vir infortunatus pritftare 
non poteft: in virtute purgatoria, vcl 
purgati animi (quam etiam penes A- 
riftotelem concedendam, fub cap; de 
virtute oftendemuSj in curat exord.) 
eft Isetitia ex proba animi conftitutio- 
pejeiuftjue interion operatioiae, Vel 




^tioai mores, Lih. 11 . 107 

ergo quaerant j[ibi homines , & fta- 
tuant voluptatem internam ex coii- 
templatione , vel ex animi morali 
conftitutione , vel tertio ex intima 
cum Deo familiaritate , qus cjeteras 
omnes voluptates diuturnitate , fir- 
niitite, & puritate fuperat: fed hjec 
a'^^ris petantur libris. Non poflum 
tamen me continere, quin rationem 
pro hac tertia affertion'e adducam: 
Eft autemoperatio ex virtute, optima, 
& fuauiflima, &c foeliciffima omnium 
reliquarum, fecundum Ariftotelem in 
i .& io.Ef^;V.fed virtutes Theologicje, 
& inter eas Charitas, eft nobilior reli- 
quis virtutibus omnibus, turn morali- 
busjcuminfpeftricibus. Ergo operatic 
ex charitate eft fuauiflima, & foslicifli- 
ma omniualiarum operationum. Vn- 
deconiicere licet, quaefuerit tranquil- 
• litas, & fcelicitas Antonij, Pauli, & re- 
liquorum Anachoretarum in mediis 
folrtudinibus, in omni rerum inopia: 
dum Dei amore, miris modis exar- 
defcentcs, vnuni Deum meditaban- 
tur, cuius luce, & bonitate, toti per- 
fund^ebantur. Sed vulgo, homines, &C 
potiffimum melancholici, pro purrs 
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impuras, proque intemis, corporea:i 
voluptaces fequuntur , vt opprimeti- 
tem triftitiam fugent, vt dicit Kxi&.cap. 
•vlt.j. Ethic, qui dum voluptate occu- 
pantur, refpirant a triftitia: fed ea fci- 
tiflime ceffantejtriftitia violetior redit, 
ex di£tis fupra cap.^\ in fine, atq; it%jpro 
pliarmaco venenum fumunt.O cgc^m 
hominum inentem ! Vniuerfa autem 
Epicuii Philofophia , ars fuit inter- : 
11* voluptatis inueftigand*y& conci- | 
liand* , neque .ad exteriias volupta- 
tes, nifi vt in internas facile reflue- , 
bant, deueniebat, Et tamen homines 
quo nobiliores , quo principatus fa- 
fligio propiores, eo magis extrorfum 
fe eiFundunt , nihilque nifi externas 
▼oluptates gufianti vt non minus cor¬ 
pus yeftibus preciofis, palatia fuper- 
bis aul*is exornent, quam diuinam 
mentis effigiem, eiufque auguflum, &: ; 

capax Diuin* vcritatis,& bonitatis ta- j 
bernaculum, foededcturpent. Sed ni- | 
miumdigredimur: Redeundo itaque, 
Triftitia tollitur a contraria volupta¬ 
te, tui'P etiam fpecie i & aufertur quo- j 
que a voluptate yehemerite, non 
CQJitraria; cuius; occafione, oftendi- . 
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^nus, voluptaces internas , & puras, 
impuris, etiam aliutide peudentibus, 
ad id effe aptiores. Pro^terea modo 
<lico , increpationes etiam virorum 
grauium, mollitiem nimij doloris ex« 
■probrantium, dolorem aiiquando rol- 
lere : etenim contradum animum dif^ 
iiciunt, quinimo efficiunt, vt animus 
ipfe, deceftatam molUtiem effugiens# 
fe fe diiFundere conetur. Verum o- 
portet, vt ideo hie (quod in omni a- 
dione) feruetur, vt fcilicet agens fit 
patiente efficacius ; alias augerct po- 
tius, quam minuepet, dolorem. 

^ Timor quoque magnus , mosfli- Timor, 
tiam aptiflime fiutgat; quod ratio , & 
experientia docet. Ratio autem; nam 
cuin in dolore, fpiritus in corde com- 
primantur, contrahatutq; cor ipfum, 
vnde calor eius , euentatione impe- 
dica, quafi fufFocetur: In Timore, ca¬ 
lor a corderefugit in inferiora,vnde 
fftfFocatio tollitur, Experientia Vero 
id aperte oftendit ; nam in pefte, fi¬ 
ll], patres monences, &: matres re- 
fugiunt; mariti, vxores ficcis oculis 
mortuos intclligunt, ob timorem de* 
bacchantis tnoAis, quern'fi depelle- 


no. 
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res ab iifdem funeribus, fummo 
tore conficerentur. Triftitia aliquan- 
do ex nimia animi diuturnioreque 
intentione oritur : fiquidem defati^ 
gantur inftrumeiita ex operatione 
frequentiori, & diuturniore. Defati* 
gatio, verb cum malum quoddam lit, 
fenfu iiitimo cognofcibilc, prKfeii- 
tern facit mali prarfentis conceptio- 
nem , atque ita quoquc trillitiam ; 

& hihc eft, quamobrem poft immo- j 
dicam commentationem, 6: poft diu- 
turnum ftudium animo graues limu.s, 
caufam plcrumque ignorantes : nam [ 
cum deratigatio intime fiat, cognol- 
citur quidem, & fentitur a Icnlu in> 
timo , vt malum , fed eftiigit, quas 
nam fit fbrmalis ratio mali; )ide6que 
inter fpontaneas moeftitias reponitun 
Huic itaque malo, remillio animi oc-* 
currit, quae omnibus plus minufve 
necelTaria eft, vt earn, ad puerilia vf- 
que a ScipionC) & Lslio vfurpatam i 
legamus. Et ea magis adhuc egcnt, 
quiiitterarum ftudiis , Sc rerum co- 
gnitioni vacant : nam animus, in a- I 
gedo, plus diftrahitur, in contemplail- ( 
do verb,plusintenditur. Deftinentur ■. 
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Ifaqur fux remiflioni, hor?, quas ad- 
huc augeamus, fi maiore nos quiete 
cgere, non ob mollitiem > Ted inte- 
gro iudicioj intelligamus; & Anacho- 
recas illos, viros fandos, adanimum 
laxandum, alios ftoreas, Hos fpoitas, 
caueafvetexuiiTe; alios hortulum co- 
Iniffc kgimus. Et hoc poftreinum re- 
iniffionis genus , modo Capucini vo- 
cati fequuncur. Qui vero abfque vlla 
kxatione perpetuo defixum tenenc 
in contemplationibus animum, vel in 
morbofam tandem melancholiam in- 
cidunc, vel in ingenij quandarti he- 
betudinem , vel obliuioli redduntur. 
Ad relaxationem hanc reducuntur 
ioci, foinnus, fpedacula, balnea, dif-: 
curfus, locoruin mutatio , & cjECera 
huiufmodi, quorum etiam nonnullo'^ 
rum meminit D. Tho. ^o^.prt- 
mi ficunda. 

Sed dc fp'ontaftea triftitia quis hie 
quxret, quam non eX mali dicuius 
opinione prsfentis, aut impendentis 
lubimus, led abfque vlla omnino cau- 
fa, quam nos feiamus ; memimt hu- 
ius triftitiae Ariftorelcs Problem, ciuto 
i. cf i.de artirnA , text. 14. Fit 


Mi De Am Bite 

enim ftft mmtro , inquit, vt 4f)gamurl 
anims fuccumhAtnui: fed cur it a , nul~ 
Um redderecaufam hAbemus.Wxttzmen 
triftitia , qux fine caufa nobis vidc- 
tur , caufam habet , quae Mateiialis 
eft : hxc eiiim , eft prima huiufmodi 
animi grauitatis origo . Rem hanc 
plenius pertraftauimus in lib. de c^/- 
feSlibus : fed earn tamen hie repeta- 
musj quoufque ad affignanda reme¬ 
dia fufficiat. Repetamus autem, Tri- 
ftem fenfationem cuiufque fenfus^ 
inprimumfenforium, hoc eftjfecun- 
dum Ariftotelem,in Cor, refluere, ibi- 
quecriftitiam generare. Quamobrem 
cum fenfus taftus , in intimas quaf- 
que corporis partes penetret, cum 
humor aliquis, vel vapor, aut Mul- 
titudine, aut Frigiditate , aut Acre- 
dine, aut alia fenfibili qualitate exce- 
dente , aut praua l^edit diaphragma , 
vel partes potiflimum cordi propin- 
quas ; triftitia in primo fenforio, pro¬ 
indeque in anima fentiente, gigni- 
tur. Si autem Ijefio intimarum par- 
tium admultum fenfus excefliim pro- , 
grediatur , vt continui foluatur vni- 
tas, vel ad aliquem fatis confpicuum 
doloris 
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doloris gradum deueniat, turn dignof-. 
citur criftis, tadus fenfatio: atquedp- 
Iprem , ab anjmi.xriftitia 

qunciainus *,ruppetia{quer-a, Medica 
. Sed fi non eatenus, proce* 
dac, turn cpftpmj,fenfatio nem 
a triftitia primi ifenfprij-j,atqu& anijnl 
ipfius, n;pn. :difcernimi4s^^!;rafque. itaj 
graiikatis;ispimi' caufam , ignorarnus. 
Praterqa fcimus etiain , in tiiiF 

feitia j Go'r. Ofpprimi, &L ninjiuni coart- 
£laj:i, atque calorem, ircopia fpirj^ 
tuum , & artSfckudine, pene fufFocad. 
Si ergo (piritus /&: vapores , ab alfe 
qua caufa alia, quam abanimi inffip^ 
ne,in cor refluant, ipfumque,&eiuss 
calorem opprimant, t'riftkia gignU 
tur, abfqije caufa nobk confpicua> 
nam fpkkuum' y & vaporum progrei^. 
fus , & increinenta , pmnes latenti 
fplum ab hominibus fapientibus, non 
fenfus obferuatione, fed -ratioiiis, iur 
dagine comprehenduntur:: fea yt du¬ 
plex caufa hincappareat, originisjtrif 
fetisE fpontanex , ratfone caufk nn^ 
terialis : nempe Suffocadp j vel Opr 
preflio cordis, eiufque caloris, a fpif* 
fkuuffii, & vaporum multitudkfe. 5 ?^ 
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cttnda , a trifti ferifatione 'ta£ttls , eius 
qui in aliqu a intima f>arte •, cordi potif- 
limum pr 0 pi«qua/repferii?uir,non adeo 
ta-iiien inten-fa,vt feoffttiTt a primi fen'i 
ftSrij afFe£ti6ne dignofcacu'r. Lsefio vtii 
K^'tafl-uSj partitim ftuiiifmodi, eft vel 
4‘-fi'igofe-; fiam frigus omnibus inte- 
tibi-ibils'p'artibus, -S^^'btiffiiiiUm cor- 
di' propinquiS' fcptfgnans > (ftqui- 
dem’ partei^'internx, &-illx praicipucj 
4li'nt calid’») vel ab -acrgdine > vel ab 
^Itqua alia ndn natutali qualitate; fi- 
ue prseteriftiturali caliditatis gradu; 
vt ab excedente calorb, quaiis in fe- 
•bribus inexiftit. De fpontarica fufFo- 
oatione , ttUbilem olim hiftoriam au- 
diui de fe ipfb, ab Hieronymo Qm- 
rino, nobili Veneto: Narrabat igitur, 
fbj olim Romse eonualcfcehtem, a vi- 
luvnobilibuS bfficij caufa inuifum eflej 
vbi eum turn illis agerct,ex im- 
^U'cnifo' v'epeniie, trifti animi grauitace 
bppreflus fuitV vt nec loqui amplius, 
Tiec ititefrog'atus refpondere veil® 
poflet. Quo m ftatu, cum dimidi« 
•ftpric Ipatfo- coinmoratus eftet, tan- 
demfpdntahejgflaerymae copiofiflimac 
V 'j[!^br notabile tempon^ 
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Ipatium; quibus effluxis omnis animi 
ceffauit oppreflio , &; mceror , inque 
priorem Istitiam rediit. Huiufmodi 
itaque moeftitia , ex multitudine va- 
porum,'vel humorum. cor aggrauan- 
tiuiUj proceflit; &c mox, cum materia 
prsegrauans, ab iiifurgente natura ex- 
pulfa eft, ceflauit cum caufa , animi 
etiam agritudo. ■ 

Alia eft triftitia, ex trifti fenfatio- 
ne partium iiitimarum. Triftis vero 
fenfatio ex frigore fa£ta , familiaris 
eft frigidx melancholia. Cum enim 
hxc fuperabundat copii ; vel diflblui 
incipit in frigidos flatus ; multum in- 
cutit diaphragmati, vicinis parti- 
bus frigoris : &c cum in diaphragma 
locofque fubiedos facit impetunij a 
ioco,hypochondriaca dicirur. Hare, 

• medculofis hominibus accidit; rur- 
ftis , eos quibus aduenit , facit meti- 
culofos. Pigris quoque &: inertibus 
hominibus eft familiaris ;flquidcmpi- 
gritia quoque , a dmiditate nafeitur- 
Plato de kgibm ; Ex in- 

quit , ot 'tum ; tx otio mo/lities , pigri-' 
tta. Et Cicero 4 . Tufculanarum 
cx Stoicis, Pigritiam facit fpeciem ti» 
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tnoris; defink enim earn , timontn fti* 
turi Uhoru. Alia, ex trifti fenfatione, 
maxime communis melancholia eft, 
qux ex mordacitate humorum, & a- 
-credine. Recenfuit autem Philofo- 
phus*, & folam vltimocap.j. Ethic. 

Commune autrem harum omnium 
.remedium , eft vehemens aliqua vo- 
luptas, vt ex didis patere poteft r tollit 
enim primje Mulcitudinem; fecund^e 
autem Frigidkatem , & terdjc Acre- 
din em,,lxtiorisfenfibilis fuauitate per- 
mulcet. Sed proprium remedium pri¬ 
ms, efficacillimum eflet, lacrymas e- 
licere; vt ex naturs principio, in nar- 
rata hiftoria conftat: prsterea veto 
ratio docet. Occurrendum enim eft 
oppreflioni, & fuffbcationi, qus a 
multitudine humorum, aut vaporuin 
cor aggrauantium oritur : per lacry¬ 
mas autem aptiflime fit. Seconds tri- 
ftitis pecuhare remedium eft multus 
motus, & agkatio ; motus enim ca- 
Jcfacit, Hoc remedium , huic meticu- 
lofs triftitis aptum, prior me docuic 
Diuinus Plato in principio 7. de Itgibus. 
Cuius verba apponam , vt, qus noua 
yideri queant plur^is dogmata, raul- 
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to prius a fummisviris cognita &ap- 
probata fuifle conftet. Sunt cius ver¬ 
ba : ^6d autem fieri oporteat , cenkStars 
hinclicet , quodpericulo tampuerorum^m^ 
trices , qmm qu£ remediis Corphantum 
dant operam , id ejfe 'vtile cogHOuerant. 
^uandocutnque enim dormire pueres ad 
fomnum tardiores , matres cupiunt , non 
quiete hoc , neqtte Jilentio , fed contrariis 
faciunt. In vlnis enim poftant^agitantque’ 
fimpety efi ides vecis madulationeytamquam 
tihicinio quodam , mulcent. Et quemadtno- 
durn in debacchationum furentium reme¬ 
diis fit , hkiujmodi agitdtienis cheredy mu- 
sdque vtuntur. Clin, ^ntnam horum 
potifimum eaufk efi:y hofpes / A T H en. 
Nmvalde diffieilk cegrnm. Clin, ^to 
padle>. A T HE N. Ftr<eq»e hapafitonesin 
metuendo confiflunt: fum enim fermidines. 
quadam propter malum aliqucm animi ha° 
bitum. ^ando igitur ah exterior thus yoli- 
quu ad hos affeBus agit&tiontm inferty 
•vincit exterior mot us , inttrierem ilium 
terrihilem atque furiojum. Cumque vice- 
rit, tranquillam animo prafiat quietem^ 
faltu cordis aliquantifper fedato : atque 
ita y aliis inducit fomnum , alios 'vtgilan- 

Ui per tihim , & mptfdiumy cum auxilfip 
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Deminiyifuibus fuffliceslitahmt ,1 furio* 
fo affe^iu , ai fanji mentis iubitum reu6~ 
eat.X^tque hxc , vt oramnis huius hre- 
mtas fert , rationem diejuam probabtlem 
habent. Hare Plato. Qui poftremis in 
Verbis excufat fe , quamobrem cau- 
fam problematis intimius nonpertra- 
ftauerit : alloquebatur enim virum 
Laconem, feientiarum ritdem ; Omit- 
tit verb,quamobrem & quomodomo- 
tus hie, motum ilium vincat; cuius rei 
ratiojiem nos reddidimu5 : quia nem- 
pe calefacit, atque ita^repellit frigi- 
ditatem melancholia infurgentis.Ter¬ 
tis Melancholia remedium nullum , ^ 
quam commune , hie ponemus; infra 
enim proprius magis locus erit, cum 
de aduftione agemus. Sed hie, quis 
Dabitatio nobis obiiciet, fuprddixille cap. fcili- 
cet 6.1. libriy Bacchas,ex melancholia 
adulfa, originem ducere, eandemque 
opinioncm impofuilTe Ariftocelitmo- 
db CorybantesPlatonis,(qui eiufclem 
eum Bacchis gregis func) tanquam 
i frigid a melancholia fint, pro.mea 
5o!atio afferre. Refpon^eo itaque 

negandb , me ponere Corybantes a 
frigida melancholia pendere, ex lo- 
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TO Platonis addufto ; non enim Pla¬ 
to ibi Coxyhantes integros , hoc eft 
conditionem Corybantum integram 
fupponit 3 fed receffifle a natural!, & 
proprio habitu , ideoque reinediis e- 
gcre: & cum naturalis ipforum habi¬ 
tus, in quodamcalore confiftat, pr'^- 
ternaturaUs erit in habitu frigido.Q^ 
etiain in habitu , conftitifle eorum a 
natura egreftlim , indieat Plato, cum 
eorum paffionem , in metuendo re- 
ponat : timor yer,6 a firigore proce- 
dit: &£ hanc folutionem , adhuc cla- 
riorem reddemus, ex illis, quje Strabo 
habet decimo libro; CorybanteSjfuiftTe 
Cybelse matri ad Idaum Montem in 
Phrygia facros , eamqwe hpnorauilTe 
cantibus 5 c tripudiis;; quomodo Bac- 
chx , Liberum; 5 c Curetes proprie 
louetti: licet Curetes, 5 c Corybantes, 

& reliquos viderentur.compledi. At 
yerb conftat, molliorem choreamjCy- 
beljE , quam Libero conuenifle , vt 
penes Virgilium aRomulo Tatianis,/"®“'^' 
eiufmodi facrificia, pr;E moilitieipro- 
bro, obiiciantur. 
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verc PhyygU (m^ue enim fhrjges) itt 
per alta 

Vindyma^ vhi ejjuetis btferem dat tihia 
cantum. 

tympana 'yh , huxHfque v&cant Berecyn- 
thiamatris 
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Mollem ergo choream fuifle hane 
conftat, jyrjeterquam quqd , & Deae, 
iriollior quam Bacehol &:'Phrygiis, 
quain Graeds conuciiiebat. At verb 
Muficaiti ob mollejn , languefcere a-" 
Himum , Si efaiarcefc'ere, defidemque 
tandern fteri, ex Platone vidimus, Si 
potiflimum fi homines illi, fint ab ini¬ 
tio in mollicudinem proni, quales e- 
rant Afiatki hominesPlatonifque 
tempore potiflimum, quando in om- j 
lies delitias fluebant, vt ex Xeno- j 
phonte in A^efilai laudibus apertum I 
eft, & ex reliquis eiufdem hiftoriis. | 
■jVIirum ■ ergo eflc non debet , fi fae- 
pius in frigidam melancholiata, mol- 
li Muficar, & chorcae pcrpetUain ope- | 
ram nauando, inolles de fe homines, j 
indderent. 
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Capvt yi. 

De H'imore. 

Imorem quoque, frigidam me- 



J[ lancholiam exdtarCjfuperiusdi- 
ximus; ficut ex ea, ipfe quoque ori¬ 
tur : etenim circulo quodam, libifunt 
cfFectus &: caufsejvt quandoquecon- 
tingerc docuit Ariftoteles z. poftetio- 
rum analyt. Timor itaque fit, cum ma¬ 
lum imminens, eiufque expedatio- 
nem refugit animus. Nam cum ma¬ 
lum expcftatur, fed prasfenti animo 
fumus , vel illud fuperare aude- 
mus , vel contemnimus , timer non 
eft. Huic itaque affedui eadem , qua 
triftitise , raethodo , erit fuccurren- 
dum : vel fcilicet deriuatidne , vel 
contraria adione: & vtraque cura, in 
caufas coniundas fertur. Caufa itaque 
timoris, emanans, eft mali concep- 
tio : caufa formalis, eft animi eft'u- 
gium; ita enim metaphorice vqearc 
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debemus: caufa materialis, eft frigi- 5 

ditas quxdam priuatiua , vel pofitiua ( 

primi fenforij; quae potiffimum ex ca- 
loris inde fuga, & in infcriores partes 
receflu, oritur; ita vt maiori ex par¬ 
te , frigiditas priuatiua fit. Sed fi a- 
pertius materialem caufam exprime- 
re veiimus, dicendum eft , earn effe , 
affeftionera cordis frigidam , qux 
duas praeccdentes caufas habere po- 
teft ; vel fcilicct priuatiuam, cunv 
magna pars fpirituum , ex corde ef- 
funduntur;-velpofitiuam, cum frigi- 
dus aliquis humor in cor ipfum irrc- 
pit. 

De Timorc modo , ficut etiam de 
triftitia, duplex confideratio affertur* 
Altera, ne oriatur. Secunda, vt fi or- 
tus fuerit, expellatur. Et qui oritur' 
timor , alius ex causa confpicua naf- 
citur; alter , cxcam , ^ latentem ha- 
bet originem, qui, timor fpontaneus 
dicitur. Quemadmodum etiam fpon- 
taneam triftitiam fuperius dari often- 
dimus. Si ergo timoris ortui obfiftere 
veiimus, prius conftituenda erit opi¬ 
nio ; deinde appetitio , atque animi 
•gitatio; qu<e, hx timore clj fuga anis 
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mi , & abalienatio quoad opinionem 
conftituendam ; iifdcm elementis, 
quibus aduerfus triftidam conftitui- 
tur : fi fcilicet ea folum mala creda- 
mus, quiE in noftra manu funt : vel 
cxtera fakeni, etiam fi mala, exigua 
tamen , & non magni momend re- 
putemus. Hue perdnet epiftola 24. 
Senecac. Ita liquidem parum dmebi- 
mus, quae parua mala credemus , & 
qua;, vere parua mala funt, fi rem ex 
veritate, non ex hominum opinione 
xftimemus : Non ex malis externis , 
fed ab internis miferi efficimur, fe- 
cundum Ariftotclem, qui plus rebus 
externis, quam Platonici, & Stoi'ei, 
detulit. Verum homines, vulgaribus 
opinionibus iam conftituti; parum 
auxilijexhoc dogmate recipient: iam 
enim callus obduruit: Hi autem plus 
opis redpient ex inftrumentis , & fa- 
cultate. Et huius fecundi remedij ca¬ 
pita primaria, doftiffime afFert Sene¬ 
ca ept/ola 14. Animaduertere autem 
oportet, duplicem , hoc remedium, 
partem habere. Altera pars eft, mali 
prxeauendi; altera eft , mali depelr 
lendi. Prioris partis, fumma , & pid- 
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maria capita, recenfet Seneca >k?4- 
its , 4^ aliens potentia- mbis in^ 

fiigttmur , mali depellendi inquam, 
vel pr^ecaU'Cndi: vc militates homi¬ 
nes^, non timent futuram jcum hofti- 
bus dimicationem ; non quod mor¬ 
tem defpiciant, fed quoniam fe, ai- 
morum -^fu , & ordinum difciplina, 
fiiperiores fore confidunt, vel nume- 
ro. Quod li in hoftem virtrute pras- 
jftantiorem; vel copiis, &: numero ma- 
iorem incidant, turn fajpc ingens ti- 
mor eos occupat, qui prius ferocie- 
bant: exemplum, excrcitus Csfaris 
aduerfus Ariouiftum. Sed qui mor¬ 
tem , minus malum , quam ignomi- 
niam reputant impares etiam , refi- 
ftunt ; &: mortem pulchram , fugje 
turpi prxferunt. Atque ita fe gerit e- 
xercitus, ciuili fortitudine inftruftus, 
vt docet cxemplo pugnx in Hermeo 
Ariftotcles eap. 8. Kthic. Securius 
igitur remedium aduerfus timorem, 
eft, externa mala parua reputare,at¬ 
que in virtute, & bonis internis plu- 
rimum reponere. Qua ratione Zeno 
Eleates equuleo impofitus, & prsefen- 
tes dolorcs fpreuit, 6c future mortis 
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periculum, dum Cuces, prsfente Ti- 
paro j ad eum occide^dum exhortari 
aufus eft, &; impulic. Cxfar autcm a 
Pyratis captus, & ab -^Egyptiis obfeft 
fus, fecundo potius remedio, timori 
obftitit: facultatem enim fe fe e ma¬ 
ils eximendi habicurum confidebat. 
' Qm vero eft verfaturus in rebus a- 
' gendis, primo remedio , & dogmate 
fefe intus conftituat •, fed fecundo 
quoque remedio fe fe inftruat; vt hoc 
modo , extrinfecu^ malo occurrat,fi 
fieri pollic ; fm minus , habeat fem- 
percertum, addefpeftum maliipfius, 
recurfum. 1 ta,opinio inftrui debet, vt 
res qblatas, vel malas non reputet, 
vel euitari polTe depellique, credac. 
Et quoniam malum imminens nos 
non cerret,nifi vt cognitum : eft hie 
diligenter moderanda adualis cogni- 
tio , & confideratio; dequa, plurad^- 
ximus in priecedenti capite, & earn ex 
phantafmacis fpeculatione, & exafta 
nimis deiineatione pendere diximus. 
Vel ergo fumus in re cognita, habi- 
tuali cognitiOne, nobifque vere ter- 
ribili; Vel fumus in periculo ignoto. 
Va-umque cjvfuin, apti? prafceptis fix- 
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mcmus. In re igitur nota, atque ter- L. 
fibili, praecauenda eft cxadior phan- 
tafinatis impreflio, 8 c defcriptio : ha:c 
enim timorem maiorem generat, & 
vehementiorem incudt, ficut ex fu- 
perius didis conftat. Et ex hac eadem I 
caufa pendet, quamobrem fepe ab- \ 
fentia ^ericula fidentius adeamus, , 
quam poftmodiim praefentia firmi- 
ter fuftineamus : ex prjefentia enim I 
clarior oritur cognitio , & phantaft 
mads impreflio : vnde multi a carni- 
fice necandi 3 oculos ftbi velandos cu- 
rant, ne a prxfenti malo, infirmiori 
fpedro, commoueantur.Neque verd 
ego remouere iubeo earn futuri peri- 
culi comrnentadonem , qu£e ad iliud 
prxcauendum , vel depellendum eft 
neceffaria; vt qui pugnaturus lit, non 
praemeditetur, quibus modis fit eum 
^duerfarius inuafurus, quomodoque 
econtra illi refiftere debeat; &asqua- | 
ie 3 vel maius intentare periculum: 

Sed remoueo nihil iuuantem malo.- 
rum corrimentationem. Vt fi verbi 
^ gratia quis recogitarct, dum in pu- :■ 
gnam delcendere debet, vulnerum 
dolores, mords horrorem , vel cap. | 
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tiuitads infcelicitatem, hmufmodiquc 
malorum feriem exaftiflime intuere- 
tur: ex hac fiquidem defixa imagina- 
tione^terror furntnopere augetur illis, 
qui ad timorem funt proni. Et hii>c 
vereor, ne duces aliquando, pro con* 
Ennandis animandifque militibus ,a- 
nimum eis ademerint, cum fcilicet, 
depngnantibus pro focis , & laribus, 
„ ob oculos pofuerunt futuram , fi vi- 
£l:i fuerint,patria:, vxorum,&libero-. 
rum calamitatem, Ha:c fiquidem im- 
mincntis mali imago , graphice adeo 
defcripta, in hominibus imaginatio- 
nis foecundaEj&excudenris, aliquan¬ 
do potius animiconfterriatione, quaifi 
eius incitationem facie: vnde, tremor, 
&■ pallor occupat corpus , & vires di- 
iabuntur. Nec enim fxpe quantum 
vcllemus , tantum nobis imperare^ 
poflumus, inuitofque, viresdeferunt. 
Hue potiffimum illud fpedat, fuper 
trabe, nos, in terra extenfa, ambu¬ 
late , abfque vlla difficukate ; fed fi 
eadem , inter duas altiffimas profuit- 
diffimafque rupcs, ponds vice,adapta- 
ta, erefilaque fit, non amplius fuper 
ambulare auder«nus, fed in ea 
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•media pofiti, omnes fere homines, di- 
labentibus viribus , prx metu deoiv 
fumruerent. Ita facundi Oratores,in 
confpedu iummi alicuius Principis, 
yel nobiliffimi coetus corona, farpe 
dum minus oportebat , magifque re- 
nitebantur, defecerunt. In alea etiam, 
cum maxima pecuniae yis compro- 
mittitur , & quae amifla , poflit per- 
dentem ad inopiam redigere ; vide- 
mus tremere labia, &; manus, collu- 
foribus, & vultus pallefceTe , & po- 
tifliraum , ft qui ludunt, tantae fue- 
- rint aleae infueti. Et effefctus huiuf- 
inodi, crefcunt, quo maioris damni 
periculum fuerit. Vnde , ad noui ali- 
cuius hoftis , tremendi aduentum, 
nollem hominibus ingeniofis, felicif- 
que imaginationis , feriem earn ma- 
lorum, ft forte fortuna celTerhit, fu- 
tura proponi, & defcribi veterano, & 
confirmato exercitui: At in antique 
iam beiio, & cum experto hdfte, non 
abnuam. Hinc vnum ego deduce, 
cuius iudicium aliis relinquo: Ex cau¬ 
sa modo praetada, maioris periculi 
dmtiunentis , ob idqueexadioris illius 
commentationis, fadum efle,vtRo¬ 
mani, 
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biahi‘, &: itali^ duiii 
nem pu^ftaUdruht ffllnus' fcblidte^ 
pugnaueririt,‘qiJai>n cum in 'dtiena tC-' 
gionc', ad aHoruinque: adeptimiem.; 
Romani, tucpIter ad Ailiam vi'<a;-i > S£ 
turpiusi Roma ab iifdem’fiiilis icapta t'. 
poftca, infeelicker ab Annibale:ti'aa», 
dati, vt Silins Italicuis-Cecfnei-ft; pfo^i 
fiufqne fuere perklo ^ quih \ fuferiire ''^^-‘ 
turn. NeG-ali6 fnquain pado.'e^puk-'J 
runt Amiibalem/niii-'caim;.fui’d.'eFeaTi-’-» 
fionem > iii Carfhagin’eikimm inuaiied'* 
nem mutaperunt j & extra Itaiiamii'' 
Annibalem ipfum , qoem tantdimiiii 
Italia exhnrruerant ^ &? f^pe'wdbtfi 
rem j hunquam; vere viduxiijige iiilq 
gatum expert! fueranc, in :Africa, ecu r 
Icbri vidoria, debellaiierunt; Et 'eii 
dem fortltna inreiiqU'o 'orbc viifund: 
Dum enim ipfi inuaferuntyquinqndi? 
ginta annorum IpatiO!, vniuerfum fei 
re »rbcm bbtinuerunt y'^darrac Do>-’, 
lybius. Sed de Gallis loqnendo (qum'. 
rum fubiedionem non cognouit Po- • 
lybius) decein annis ^ vniuerfam de~ 
uicerunt GalliaUi j cuius porcione, 
quinimo potius acceflu Cifalpino, vix 
fe tucri potuerunt: Extra Italiam 3, , 
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MosfoS,Getas; G.crmanos fre^i^rtilatv 
Sied dum e contra, hi inuafcrunt Ita^ 
liam, Itali fuccubuere. Qi^nanji er¬ 
go caufa ?j, Scio mukas efle , fed in¬ 
ter alias, non infimam.credo,- quani 
atrulij qub.dfciUcet, dum pro vita, pro 
Jib.eris i pro v 5 coribus, pro fortunis, 
pro patrias;, vakatiorie propellenda 
dcpugnareut; penes homines excur- 
rehcis .aiftimationis , alea: magnitu- 
dov- imminueret vires dudrcium 
■aliqUo^pa£to- obturbaret. Viide flo- 
rent.e etiam armorum. difciplina, cum 
Gymbri, Teutones, & Amburones, 
incRromanos impetum fecerunt, tri- 
plidi pxiuahosrciade alFecerunt: & Ma¬ 
rius , ladripfas fuperandos, optima 
confiiio vfus eft > contipendirailites 
aljquandiu, .vt afpcdu, Sc. velicatio- 
, liibus, feritati hominum prius infuef- 
cerent, conceptumque terrorem de- 
ponerent. Quo eodera confiiio vfus, 
aduerfus Annibalcm, Faibius Maxi¬ 
mus;, meritb laudem obtinuit Itali* 
feruatoris. , 

-- Tff maxmus Hie 

VMS , tfui nohis cmSfando rejlitnis nm. 



Hoc idem > quod nos , paffi fun6 
tjalli : Sunt eniin & ipfi ^ fcecundo 
ingenio, & animi multa perfpicuita- 
tc donati, quod muica dodhorum fio^ 
TOinum inoinni fcientia, eopiadecla- 
rat : ex Parifienfi enira Academia 
quot illuftres viri prodiemnt ? H.'tc 
itaque Gens , dum aliena infequuta 
eft, Italia: bonam partem occupauit> 
Romam cepit; Grstciam vaftauitjA- 
ftx nobiliflimam partem, fnam effecit, 
larefque fuos iliuc tranftulit. A-t con¬ 
tra, dum pro fc pugnaucrunt, prius ab 
Ariouifto, &: Germanis, multa per- 
pefti funt; poftea a Romanis, folo 
decennio, occupati funt. Labente ve¬ 
to Romano Imperio, Francorum ar- 
mis Cefierunt. Tandem ab Anglis v- 
niuerfa fere Gallia debellata, Regij il- 
lis tituli vfurpationem in prxfens vA 
que cempus reliquit. Aiigli, idem fa- 
turn fubierunt: in alienis confequen- 
dis-, quam in fuis defendendis fortii- 
natiores fucriint. Primo eiiim Roma¬ 
nis, deinceps Saxonibus, poftea Vvil- 
lelmo Normanno fubiacuerunt.Hifpa- 
ni quoque , inuadentibus primo Car- 
thaginenlibuS) poftea Romanis, dcin- 

I ij 
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ceps Gothis, demum Africa Sarrace^ 
nis pariiere: at, poftquam aliena, po- 
ftremi omnium aggreffi funt, nobililli* 
mam Icaliic partem, Siciliam > Sardi-' 
niamqj occupauerunt; atquein nouoj 
vt vocant, Orbs, Caftellani plurimas 
regiones; in Orientalis India: mariti-. 
mi^, plurimas arces , & oppida Lufi- 
taijioccupauerunt. Quodq; admeara 
fedtentiam confirmandam facit, Lu-« 
Iitiini,qui in India, tantavirtute,in- 
mimerabiles plerumque holies, par- 
manu vicerunt, repente modo in 
d'efenlione Lulitanix, a Callellano- 
rum impetu defecerunt. Sed Germa- 
ni, Sarmatte, &: Scyrha:,robuIliusres 
fuas defendunt, cum enim,(poftremi 
faltem) obtulioris lint ingenij, aprs- 
fentimalo, potiusincenduntur, quam 
a fiiturorum malorum defixa com- 
mentatione corillernantur. Idcirco, 
<v'elutifer2epro cubilibus & catulis) ef- 
feratius depugiiant: atque ita, nemo 
Scythas occupauit, nemo Sarmatas, 
nemo Germaniam vniuerfam ; licet 
hzc forfan in prrefentia, cum maiori 
ciuilitate emollita eft, feientiarum. e- 
ruditione perfpicacior fada , mifiori 
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robore fua tuereturj vt exempio Ca- 
I'oli V. apparuit : quo tempore , nifi 
eum iam inermem, dimifTo exercitu, 
improuifa Mauritij Saxonis mutatio 
repuliflet, iam pixfidia Hifpana, vi¬ 
tro liberx Ciuitates recipere incepe- 
. rant. Atque inpr^fentia quoque,mul- 
tas Prouincias finitimas, a Belgico bel- 
lo laceratas videmus , nemine obii- 
Jflente , &: remedia malorum, depre- 
cando potius, quam pugnando qux- 
runt. Conuenerunt tamen Principes 
in Conuentu Ratirponenfi anno 15^4. 
armis mala ciufraodi repellere : quid 
tarhen fadtum.fit, nihil adhuc audio, 
elapfo iam biennio. Sed nimium di- 
greffus fum.. Hucufque autem, adti- 
morem euitandum , diximiis , quo- 
modo opinio fit informanda , pe- 
riculi contemptu , Sc virium fuarum 
_ vera xftiniatione, Prxterea quomo- 
do abftinendum fit abinani commen- 
tatione , &c defixa, malorum confc-. 
quentium, in periculo noto^ 

- Dicendum fiiperefi: de ignoto pe¬ 
riculo: in quo caucre oportet , ne ip- 
fum fufpicionc augeamus. Nam rett^ 
Demetrius Phalereusmonet, Tymbo-. 

I iij " 
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lis, ad minuSj vti; quoniam plus fufpk 
camur mail, qu^m fi limpliciter elTet; 
pirolatum; ^ fepe plus , in me- 
tucndo., nos fad mas, quam fit in re, 
a qua dm emus. Aliquandp ergo pra:- 
ftabit cognofcere perkutum ipfum,. 
vt monct pracaftorius (qui vir jiiobi- 
|i ingenio > fcripfit liL de (ympaih. & 
Anttpat. c«p. 19. vbi & quomodo eX: 
ignoratione timer oriatur, docet, & 
dodifllme ) Reftat vt afiedus ani^. 
mamque illis obnoxiam > conftitua* 
mus. 

In Timore igitur, animus refiigit^ 
atquc a fenfu ipfo mail alienatun*. 
Quo in animi lap fit, eft affedus ip^ 
fiufmct animi , &: difpofitio inftru- 
menti, fiue fenforij j furit enim om-. 
nes hx animi pafliones organiex, vt- 
demonftratur d naturalibus Philofo-i 
phis: Supponatur autem modd, Cot- 
efie primum inftrumentum irafcehdi, 
audendi,timendique: &r Spiritus, pri- 
inarid illi ad bxc omnia inferuire. 
Cum ergo fpiritibus abundat Cor, in¬ 
deque calore feruefdt, andet animal; 
Sed cum fpiritus e corde fluunt, fe^ 
^upaquo abducunt calprem , 'Cor ex- 
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iiauftum iliis , 8c, calore ; pro fui na- 
tura, frigefcit, & languefcit. Eodem- 
que modo etiam Animus ; & refu- 
git, quad ad fugam Spirituum; Sc de- 
iicitur, ad cordis languorem , 8C imbe- 
cillicatem. , 

Remedium autem optimum,eft, 
ab initio prohibere animum ab eiuf- 
modi dilapfu : Sumus enirn domini 
ab initio , noftrorum a<ftuum. Sc affe- 
ftionum, quoufque non contraria di-. 
fpofitione premamur. Qui ergo tene- 
sx jEtatis cur$ pr^eeft ^ vel qui ado- 
lefcens fadus, fui curam ( quod con- 
tingit raro) habere velit, obferuet 
fe, ipfum, ne in eonceptione periculi 
alicuius, fubita ilia pugna animi fub- 
oriatur, fed contineat animum i etiam 
ft malum euitare deKberauerit, 8c fu- 
gere. Nam malum fugere , quanda, 
id,hoire-ftum, fugere lit, oportet; non. 
animo fluxo, 8C effiifo , fed conten-. 
to, Sc minitabundo. Huius fuga: e- 
xemplum ponit in Socrate Diogenes. 
Laertius in eim mta. Imitarique o- 
portet Leonem, dum in aprico loco, 
fugit; non enim demiffo capite , fed 
refpedante •> infequutores graditur. 

I iiij 
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Ariftot. de hifi.animal,iih. 9 .cap . 44 .Nort 
‘ poiTum me contiriere., quin carmina 
Xudoviici Arioili, rem, mira fuauita- 
XCi dignitatcqqe'. exprimentia y appp- 
joam. 

i 

, ^itdper k filue lllpmaS yt Maple. 
Qacciata va. U gemrofa helua , 

(ih’ ancsr pggendo maftra il cor gent He, 

, Jg minacciojk yt Untafirinfelua, 

Vbi expriniit fenfum Virg-ilij in 
^ueidos. S ed aptius ad rem nxcam.,' 

— T^Ceu fiutm turba leenem 
Cum telis. premit infenfis-- acterritus Hie 
i^fper y acerb at uens y retro r edit'. & net^ue 

Urgit. 

Ira dare aut. virtfH patifur , nec tendere 
centra, ~ 

Oportct itaqve, ad ita puejcos, & ado^. 
lefcences infuefcendos , periculis alir 
qmbus illo? obiicere, cum prius pra:- 
teptis prarmuniuenmus, Sc exemplivS 
virpruin foxtium j deinecps in re ipfa, 
adlimus, fi expediat, incrcpatores ti- 
moris, iicnnpr erum.pat; ycllaudatp- 
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res virtucis, fi conftantes fuerint. V- 
bi id annotate diHgentiifime oportet; 
vt pcricula > femper pro experimen- 
to , fuinamus minora virtute in ado- 
lefcente perfpedta, puergve. Nam fi 
periculum , mains quam ferre poflit, 
obiiciamus, adeo vt animus fuccum- 
bat; incipit confiernationi animus afi 
fuefcere, & puer fibi diffiderej vnde 
facile in omnem defidiam , & igna- 
uiam, quafi fortitudinis impos, fpon- 
te refoluitur. Turn ergo oportet ani- 
mum jEgrurii confolari, & probabi- 
lem aliquam caufam iufti timoris pra:-. 
tendere, ne animum defpondeatrfed 
fpem conftanti^ adipifcendx refu- 
mat. Non ergo mihi probaturmos 
Italia, aliquibus in locis; neque Gal¬ 
lia vniueria, id proponere fcilicet a- 
dolefcentibus, &: tyronibus armorum, 
oportere eos, fi armorum tradatio- 
ni futurx fint apti, in ipfo initio, pa- 
ratos effe cum quocunque alio, ctiani 
exercitatiflimo, folo enfe , & pugio- 
ne, (reliqua inermes) pugnare ad in- 
tcrnecionem vfque. Hoc enim fpeci- 
men, proculdubio inter omnia mili- 
taria pericula fummum eft. Propone.- 
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re itaque id, in ipfo arm o rum limi- | 

ne, adolefcenti, qui nuriquam force, ^ 
ne pugnis, dccertaiusrit; atque ita pro- 
ponere , vt fi impar ei iit, ignauum 
fe fe exiftimare debeat j 6c armis in- 
eptum facie: vt cum plurimi, intrin- 
feco examine , fe imparatos animo 
fentiant, defpondeant animum j pro- 
que fortibus, ignaui euadant, fibique 
diffidences. Q^d fl gradatim, 8c de- 
bito ordijie aggredcrentur pericula, 
cifque infuefeerent, viri fortes eua- 
derent. Vnde melius Plato in lih. 8. de 
legibus. Ciucs infuefeere ait periculis, 
in quibus ctiam mori poffint j minori- 
bus tamen, quam vera, 8c bellica ipfa 
ffiit, exiftentibus. Et experti duces'^ ! 
Tyrocinia prima facientibus militi- 
bus, non fumma, fed minora obiiciunt 
pericula , vt paulatim , 6c gradatim, I 

maioribus fubinde afluefcerc Valeant, j 

Hinc, contra inftitutum Italkum in- I 

uehere licet, arma in Ciuitatibus ge- i 
llandi: Monomachia enim iingulare- 
que certamen, eft maximum inter j 
bellica munia. Siquidem in campeftri j 
bello. Tympana, Tubseque augent 
animos , atque reliquorum miUtuna ' 
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^cietas in pedculo , &c, virtus , nec- 
nonducis cura ^ & promdentiai,atque 
f:Epe, publicae cohoitationes j viris for- 
£ibus propofita vtilitatis dignitatif- 
quc pijemia i at inMonomaGki 3 ,hsc 
omnia defunt: oportet fiquidera, vt 
£bi quifque dux fit, (Tuba , Tympa¬ 
num , Socius, & Exemplum j qua ne¬ 
mo fibi prxftare potcft vere , & non 
fi£tc, nifi, qui iam in periculis obdu- 
ruerit. Vnde videmus penes Roma¬ 
nos , fortiffimos homines, inquepu- 
blkis bellis quotidie verfantes ; pra:- 
cipuum tamen honorera habitum efl 
fe illis, qui fingulari pugna dccerta- 
ucrunt, Vt Horatio , Manliq -Tor¬ 
quato , V alerio Coruino, atque Afel- 
lio. Modo autem geftare in Ciuitati- 
bus anna, eaIege,exhominum com- 
muni opinione, vt folus foli quifque 
refpondere debeat, armifque pari¬ 
bus ; animari cxigit fingulari pugnae 
paratos: atque ita, in ipfo.armorura 
Tyrocinio, lieuci dicebam, fummura 
inter beilica opera, facinus, oftertTy- 
ronibus, vt prxfens li occafio fe fc 
ofFerat; (qux nunquam d multorum 
jnfolentia., ^ ppruicacia deell-) Cun?-- 
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que multi, ad tam validum exameii 
fub initio non perftent, vel ab homi- 
uibus cxfibilatijanimum defpondent, 
vel intrinfccus fibi confcij, dum plu- 
ribus occafipnibus fe impares perfen- 
ferunt, in certam ignauias fuae opi- 
nionem deuenientes , arma poftibus 
affigunt. Inter hos, illi Principes, & 
Ciuitates potillimum damns ndifunt^ 
qui enfium geftatiane conceffa , lori- 
cas deinceps , defcnfionifque arma 
prohibentj in maiora enim adhucpe-. 
licula Tyrocinium coniiciunt. Sua- 
derem itaque ego, vt omnino armo- 
rumin pace geftatio quibufcunque in- 
Iiiberecur, vt antiqui Gra^ci vetue- 
runt. Quamobrem Ariftoteles 
morem hunc j primis illis liominibus, 
conluetuni, tanquam barbarum, de- 
ridct. Et Romani, dum virtute belli- 
ca florebant, togati , non armati in 
Vrbe incedebant: & Florentini, dum 
■Refpublica eorumjbellica virtute prp- 
ualuit, quac-Tufciam fere vniuerfam 
domuit, ab armorum geftatione ab- 
ftinuerunt 5 vt ex loannc Villanio 
eonftat: Veneti, quantum impe- 
riUm conquiliuerunt y & etiam red-' 
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i^nt, a maximis licet regnis circum- 
fefli, nunc quoque Venetiis inernaesj 
& togati incedunt. Et Turc£c, quo¬ 
rum armisvix reliquus Orbis'refifte- 
re poteft, togati & ipfijin pacefunt, 
ab omnibufque armis abftinent. Vti- 
nam ergo & nos ita faceremus , atqj 
pro hac particulari armorum trafta- 
tione; publica exercitatio, llatis tem- 
poribuSjVniuerfaruraCiuitatumindu- 
ceretur. Reuiuifceret enim forfau 
Romana, & Italica virtus, cui reli- 
qu2 omnes gentes concedere. Sed de 
his lads; Quomodo nempe alTuetu- 
dine animum firmemus aducrfus ef- 
fugium illud, vnde ad Ipeidrum mali 
imminentis dirigatur. 

Aliud remedium eft, Animum ca- 
iido affediu pramunire , fed qui diu- 
turnus efle queac : Ira enim labilis 
eft , vnde dicitutjbreuis efle furor. 
Eiufmodi autem, prxcipu^ inter om¬ 
nes, eft vehemens aliqua cupiditas; 
vnde fcribit Ariftoteles, inter fpurias 
Eortitudinis fpecies>Fortitudinem ex 
Amore reperiri; & ita auari, ex fum- 
ma diuitiarum cupiditate , per marc 
pauperiem fugiunt,per faxa^per ignes. 
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Sunt' dcinceps aiiqua raatcrialia te** 
media, quje hoc modo venabimur; 
Adtimorcm ergo materiales con- 
ditiones , fi fecuridum genus fuman- 
tur; faciunt. Alteruin vcro genus, 
eft Cordis ipfius fubftantiae; altcrum, 
eft natura ingredientium Cor, atque 
cgrcdientium. Conditio autem ex 
Cordis fubftantia pendens, duplex eft? 
alia eft COrdiS ipfius fubftantia- qua:- 
dam mollities ; ex hoc enim fenfu 
animal valet natura ; moths quippe 
pars facile fpecies aduenientes imbi- 
bit; eft enirn magis palfioni obnoxia. 
Qmbus vero Cor durum , hate funt 
hebeti fenfu; at verb , qux fenfu ma- 
iori funt, timidiora; quse verb hebe-^ 
ti, audaciora j fiquidem hsec parum 
ab oblatis fpeciebus fenfibilibus mo- 
uentur,quas parum fentiunt: ilia ve¬ 
rb multum , ad oblatum terribile in-, 
timius fentiunt. Efle autein fenfu he¬ 
beti , qUiE cor durum habent; & fen¬ 
fu acuto, quae molle, docuit Arifto- 
teles j. de purtibttSK^nimal.cap. 4. vbi 
habet. enim fenfu hebeti funt , Cor 

habent durum , jfijftm ; qtu autem fen^ 
fuvaUnti ntellm. Alia conditio-j eX 
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Cordi inexiftencibus, eft magnitudo 
ipfius Cordis.Cuius rei afl'ertorcm ad^ 
ducamus Ariftotelem, a^xin Ith.^ de 
pmtbus animal, todem 'cap. 4. dick : Pa- 
uida etiamquibus Cer grandius: au^ 
dentiera ^fidentioraque , quibus minus, aut 
mediocre. K.yiffe£iHS enim qui accidit tx 
tnetUyiam in tidfr^ejl , queniam calerem 
froportione, Lepori, Cerue ^ Muri ^ Hjte- 
nd, x^y^fino , Panthers , MuJleU , ^ rf- 
liquis fere omnibus , qua aperte tirnida 
funt , aut propter metum malefiea. Hsc 
Ariftoteles : Condidones vero ex 
ingrediendum Cor, acque egredien- 
dum qualicate •, 8^ natura , diftiu- 
guuntur Sc ipfte in duas , ficuti &: 
duaj funt res confideratse , nempe e- 
gredicntes, & ingredientes. Prius au- 
tem de his agendum: Cum qux Cor 
fubeunt frigida funt, vt fanguis, fi di- 
lutus fuerit, vel aliam ob caufam ali- 
quam frigidus, fit animal timidum. 
Ha:c Ariftoteles cap. 4. lib. a. de part, 
animal. , inquit, quibus fan- 

guis dilutus nimium efi ; mttus enim 
frigerat j itaque ea quibus eiufmodi tem» 
per amentum in Corde habetur ^ metuendi 
funt opportuniera j aqua enim 
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frigore tongeUfcit. Haec PhilofophiiS 
C^am ob eandem rationem , etiam 
fi Spiritus ill Cor fupenngrediantur 
frigidiores, timorem incutieiit; ece- 
liim reftigerabuntj licet iltintantum; 
Frigidiores vero Spiritus fubijigre- 
diuiitur eorum Corda , quar pulmo- 
iiem parum fimguineum , & calorifi- 
cum habentt ea enim ratione, acrin- 
fpiratus , parum caloris confequitur: 
vnde frigidiufculus ih Cor peru'briit> 
& frigida fubinde funt, ficut fatetur 
Ariftoteles lib.\.depayt.m ’tmAl.csp. 6 . 
Alia denium conditio meticulofa j fell: 
Egredientiumj cum fcilicet ea, quse 
calorem in Corde contiiiebant, facile 
elabuntuf , inque inferiores partes, 
Corde derelido, defluunt, vt Arifto- 
teles fcribit %j. Problem. 5. Ea 
veto facile elabuntiir & efflumit, qu^ 
tenuiora funt. Quamobrem quibuS 
fubtiliores fpiritus, his facilius e corde 
exeunt, & dccedunt, cdm aliqua ter- 
ribilifpecic fuerint pcrciti. Auiccnna 
confcntit, de r»ed. cord. c.j. 

Materiales itaqlie conditiories ti- 
mendi, hoe funt, quibus ,fi refnediis 
contrariis debitc occurratiir ,tolli,veI 
imrah 


I 
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imiminui poffunt. Occurrerettir igituir 
■quartie, fi fpiritus denfarentur aut ali- 
quo retinaculo in corde cogerentur. 
Cogitenr itaque pro priinb re'medib 
Medici, vtrnmaliquodcerat'um exco- 
gitaripoflitjCohibere valens in corde 
fpiritus, quod cordi iiipra poilatur: Sed 
no quodconficiunt;paru calorisjpotif* 
fimumacuciadiickntrnam ita rarefce- 
Tent adhuc magis fpiritus , cuilis con- 
trario potius cgerernus. Ad denfandos 
ailtem fpiritus, fi id hominis patii».tuf 
tompiexio, videnturfacerc refrigcran-s- 
tia; frigus enim denfat., fed dil'm re^^ 
frigeramus prxcordia, etiamfi ad den- 
fationem fpirituum, timori occurre- 
remus, multo tattien magis, frigore 
ill prxcordiis impreffo , cUiidein au- 
geremus :melioritaq;eft,fi cui iiicraf- 
feturfanguis,ita enim& Cor calidius 
fit, & fpiritus, ad fanguinis craflitudi- 
nern, ipfi quoque crafliores eleuahtur, 
Sanguinem veto crafliorem , calorifi-a 
cum efic, atque ad audacla'm confer¬ 
ee, docet verbis difertis Afiftoteles 
X.depmibui K^nmaL cap. 4. Verba 
funt: Riorum autetn Jibris ad~ 

modnm maids ^ crapflttc r^fcrtm fi?, 
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tcrrena. Atnplm conHant natttra , anime^ 
/5, iucunda. ^ pmndtqm furihunda. fmt‘. 
ira enim calorific a efi. Solida auttm firmio- 
raque omnia concalcfaBa ^ vehementius y 
quam humida calefactant: Jibra verb foU- 
d* terrenaque fttnt ; ttaque quafi tementa 
in /anguine effietuntur , ftrueremque per 
tram accendanti ex quo. fit, vt tauri , ^ 
apri animefiy iracundt y furibundique fint: 
fanguis enim eertm fibnsy dtc. HucufquC’ 
Ariftotcles. Hie itaque fcopus, fcilicet 
& quarto malo , & tertio occurrer. 
Dogmatis vero exequutio fpeftac ad 
Medicos. Contra quartum hunc mor- 
bum, vel prauam propenfionem,fa- 
ciebat quod monuiiTUis fuperius; vt 
ab initio afluefcamus animum conti- 
nere, ne ad malum imminens refu- 
giat j non enim refugit animus, 
quin fpiritus quoque e corde e£Fun- 
dantur, Sz e contra : quare qua: ad 
id confequendum monuimus , ad 
hoc quoque conferunt. Prxftat etiam, 
hunc ita affe£l:um animum, & homi- 
nem'^a pcriculis., interdum longis in- 
teruallis; feriari; nam in eo otio fpi- 
litus in'Corde quiefeunt i arque vi- 
gorem ccirdi prseftant, & quafi efFu- 
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fionis inotum, longa defuetudine de- 
difcuttc. Vnde multos experimur ho- 
, Biine^^qui cum diu a perieulis abfuei 
riric , qUandarft 'de fe fiduciam refu- 
iliunt j atque iracundi euadunt 1, qui 
cum in mediis periculis aliquaiidiu 
yerfati fflerinc,adeoob frequens fpi- 
rituUm effagiam^ dilabitur animus^ vt 
ad quodqueti:emancpericulum,vtque 
dicic ilie Poeta, 


Nam feu mehlibus verts inhorrmt 
Adueritus foliis yfiu virides rubum 
Dimouefe lacerta^y 
Et Corde-f ^ genibus tremitc 
£t de hui'ufoiodi hominibtis illud eft 
Vulgatura diderium , in face bdlum 
^uAritis'dn bello pacem. Tertijmalipro- 
prium eft remedium , fanguinem ca- 
lefacere ; -quod cibis ^ motibufque 
(nam motus calefacit,) & aliis argu- 
mentis ealefaciendi, prasflare pore- 
riinus; qua: a Medicis pecenda funt ': 
iicc non U ceratis Cordi impoftcisj 
vim ealefaciendi habendbuS', &laua- 
cris eiufdem thotacicae regionis j quae 
yim ealefaciendi habeanc. Veruin o» 
porterctj vt ealor ab his irnmitterea 


'‘Horatii* 

libi. 

'Gdeij-. 
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tur, indereturque fcnfus, & p^rtinax: 
alias li cito cxpirabilis fit,ftatim fan- 
guis fuse frigiditati reftituetur. Ed- 
dem calefaciendi fcopo, fecundo oc- 
currimus malo ; magnitudini fcilicet 
Cordis; nam licet idem calor, non at- 
que , ac paucum,eubiculum magnum 
etiam calefaciat; tamen (i calor in- 
tendatur; poteft cubiculum magnum, 
seque ac paruum , ab ampliori calorc 
incalefcere. Priori nialo vix credam 
medica ope occurri pofle ; nam prin- 
cipium immutare omnino difficile eft; 
fed Medici ipfi viderint, Moralis ve¬ 
to cura, ex duplici fonte pendet, ficut 
invniuerfum fupra diximus, fcilicet 
vt nunquam fpecies admodum terri- 
bilis, Cordi obueniat; quod praefta- 
re, folum ex opinionis conftitutionc 
firma, diuturnique poflumus; vt fci- 
licet nullum externum malum, ad¬ 
modum fit terribile; ica enim res o- 
mnes extrinfecus, vt paruum malum, 
aduenientes, parum Cor, etiam deli- 
cati fenfus, mouerc , & afficerc pofi 
funt. Et huius rei,pr*clariffimum e- 
xemplum funt, facrse Virgines, qus 
pro Chrifti nomine martyrium fubie- 
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runt; cognouerunt enim , non opi- 
nione humana, & m'orali, fed vera^ 
& certa cognitione , Diuinae Verita- 
cis claritate illuftrata, nihil veie ma^ 
lum efTfi', quod ad CKriftum perdu- 
ceret: vnde non rota,non equuleus, 
non ignis, non fera, vt terribiles, & 
mala res, iplis offerebantur; fed potius 
vt bona, cum inftrumenta eflent ip- 
fas cum Chrifto ftatim coniungendi. 
Alius eft modus , Opinionis ad eun- 
dem effedum confirinanda; vteciam 
fi , externas res , valdc malas creda- 
mus , tamen reputemus, in iifdem 
malis , praualens aliquod bonumre- 
periri; ita, virtute morali praditi, pe¬ 
nes Peripateticos , credent externa 
effe mala, fed in huiufmodi malis 
perferendis, bonum Conftantia, at- 
que Magnanimitatis , atque tandem 
Honeftatis,inefte credent: quod bo¬ 
num , & nobilius, & praualere malis 
illis externis exiftimabunt. Ita Cur- 
tius, rcputauit quidem,in patentem 
voraginem fe deiicere , malum : fed 
confiderabat, in huiufmodi morte, fu“ 
turam gloriam, quam mortis malo, eX- 
Roinana tunc teinporis difciplina pra* 
K iij 
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fercbat: Et fcortatores homines, fen^ 
tiuiit quidem damnum rci familiaris, 
fed <?i damno prsfferunt quam capiunt 
-ex amata muliete voluptatem. Aiiud 
remediuni eft, Pro Ccurdis delicatio- 
re fenfu , conftituere , confirmare 
animum , ne ftt in. eft'ugium pronus: 
(vt iam dixirous, neqqe enim jepetere. 
4 ecec) fommhoc remediiim^ qviodfu- 
pra o.raifimus, eontra animi, ^ fpiri-> 
tuum effugium :, apponere vola 
que 3 fonus ahquis bellieus, vt tympa,- 
ni, & tuhjc vel aiip;um ftmiiium in»- 
ilrumentorum : Xym.panum autenj 
p.odflimum, cuius Vt fonqs , fpiritus 
exagitat, atque ad fui modulum fi- 
gurat, vnde motus eft'ugij ^ lon.ge ab 
flitcio diuerfuSjprohibetur: ^ cum fo- 
jous, tympani, quibqfdam frequenti- 
busiftibus, &.i:epctitionibus vnifor- 
mibus conficiatur j fpintus quo.que 
ipodem modo agftantur , vt fe inui- 
cem^pcrcutientes, calprem adaugeat;, 
^ prrererea , bombi magnitudp, cau, 
fa eft, cur eiu§ fonus, efficacius in fpi- 
ritus agat , diutiufque, jferuetur im- 
prcfio. EfFedushos, neduminhomd 
iiib.u.s, fed &r in equis cpnfpicimus.. 






qUQui meres iLih, It. 151 

Barbitis etiafn fonus, dum per hyp'a* 
then fit ,i frequentique eiuldem idn 
perficitdr,’fimilem tympano.efFe^tum, 
quadam proportione reddit. Et ego 
.cum adoiercens cffem, meditarerque 
ex Italo ahufuycuiufdam viri ad pu- 
gnam fingularem pronocationem, 
forte in barbitem incidi , recenfito 
modo pulfatum , a quo me fummo- 
pere animistaudum , incenfumqiie 
fenfl, vt e?iam ad ancicipandampro- 
uocationem. impelleref. Tubse pene- 
trantior fonus eft , magifque figurafe 
animum, cum &c diftin^orem fonuin 
ipfa reddat; ideoque ob acumen Tpi- 
ritus craffos magis , quam tympanum 
mouet. Et hxc eft ratio, cur equus y 
( animal craftiorum fpirituum) a tuba 
multo magis , quam a tympano ac- 
cendatm’; Vt bellica docet experien- 
tia. At homines fpirituum tenuiunij 
erediderim ob contrariam rafionem, 
multo liiagis a tympano adiuuari : 
quidcm tuba, ob multum acumen, 
pdtius difgregat fpiritus, adque ma- 
iorem tenuitatena adigit; at tympa* 
numjcontinet. 

Ex his 5modo facile eft deducere^ 
K iiij 
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Be'Kmo ^uomotlp expe!li,pQt|it: oportet 

rcexpcll-' ^nim caufas co»iun 61 :as'expe 4 ere,fcili-. 
cec Emanantemj vci Fo.i'naaiemj &Ma- 
terialcm. CauiTa Emanaiis expellitur: 
hoc eft conceptio mali iimninentis j 
vcl ft malum tc ipfa ceflctjjtlquomodo 
Rpmanus populus liberatus'ftuCfmpr. 
tu j ne exercitus Claudij Nerpuis ab 
Hannibaie . deftrueretur dum ipfe 
clanculd, leftioremanu, contraHaf-, 
drubalem contenderat: liberatus. fuit 
ergo metu hoc a litteris eiurdem 
Claudij, quibus fe, in caftra rediifle,, 
Hafdrubale perempto fignificauit. 
Vel reraouetur opinio malt , cum 
nempe res, quse vt mala concipieba- 
tur, bona deinceps apparet: vc Ani- 
chinus, dum detinebatur abnixe ab, 
vxorc Eugani ^ acque fuurn amorem, 
in fermonis initio, Eugano. dinulga- 
I ^i fenfit , ruminoperc timuit : ad lui 
pniin mortem , id fadum interpreta- 
baturj fed cum poftea , ex :fermonis 
^ rei eXkUj ad voluptatis commodi- 
tatem , excogitatum fenfic, ceftauit 
timor ,' 6c fueceflit voluptas. Et quo- 
niam non Tola conceptio raali immi- 
^enris facit, nift adfit etiam opinia 
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ineuitabilitatis: nam fi malum repelli 
poiTe credamus , non timemus. Hinc 
tertius modus catif^ Emanantis am 
ferend® datur ; fi nempe creda¬ 
mus j inalum quod antea maius vj- 
ribus noftras reputabamus , pofle fa¬ 
cile a nobis vinci Atque ica Cxfar 
exercitum fuum metu liberauit,queni 
ex Ariouifti; copiis conceperant mili- 
tes: eximmanitate enim corporumip- 
forum, atque vidoriis aduerfus Gal¬ 
los i fe omnino inferiores aeftima- 
bant. Carfar autem oftcndit, Gallos, 
ab illis;, non virtute, fed aftu vidos; 
& eofdem Germanos,Heluetiis^ vir¬ 
tute bcllica , inferiores; quos tamen 
Romani iplimec , paucis ante diebus 
debellauerant : fubiunxitque fe vni- 
ca dccima, legione , Germanos ag- 
greffurum, fi ca:ter2 detredent. Ex 
fiac.enim Imperatoris fiducia , atque 
ex pr^cedentibus rationibuSjadeo me-r 
tu liberatus vniuerfus exercitus fuit, 
vt przlium vitro cuperet, quod ita 
Csefar ipfe expreflit, /iac orAttonehahu 
mirum in moium cmuerfd funtemniutn 
mntes , fummaque aUcritas j ^ cufidi^ 
tAs belli gtruttdi innata ejl. 
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Alio mo(lb,Obliuione, malifpedes 
tolli poffetjfi. obliuionis facultas adef- 
fet. Scd prompdor modus eft, ImaL , 
ginationis cohibitio ; ne, fdlicet de-. 
fixo animiintuiru ,imminens malum 
intueamur-.vt enim toties vidimus, ad 
alFedusexdtandos, adionefque pro- 
ducendas, multum, & plurimum mo- 
mend obtinet imaginado. 

Materialis vero difpofido-, erat 
effugium fpirituum eCordeyhincquc 
caloris in Cordediminudo.EtForma- 
lis erat,quxdam refpondensanimi, &c 
metaphorjca relaxatio. Has vero dif- 
poftciones , &c caufas expellere , ( ft- 
mul autem Materialis, & Formalis ex- 
pelluturjfcfe enim hx confequuntur,) 
contraria inducendo, poflumus. Cor 
igitur calcfacere oportet: ita enim di- 
minutio caloris in eo ceftabir, atq; prs- 
terea (quoniam caloris eft attrahere) 
Cor calcfadtum, fpiricus rurfus in feip- 
fum attrahet: mocus ergo & agitado 
rpiritualium pardura proderit; prie* 
terea ft qua: alia d Medicis , ad Cor 
cakfadendum excogitari queunt i 
Soni quoque belliei,Tympani ftilicetj 
& alij quos fuprarecenfuinius: hi en^ 
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& Cor calefaciunt, vt primum'fenCo- 
rium , & fpiritus dilabentes cogunt 
quodammodo, vtin principium fuum 
redire j inque propriain fedenp. dif- 
.ponant. 

Aliamagis animalis,atque rpiritalis, 
eft via.Affedum videlicet aliquem in- 
teufum &: concitatum, vt iram, ft fieri 
poflit, v,ei:,pr5fentem cupiditatem, 
conciten^usiita enim Cor incalefcit, &: 
animus coiiglobatur in fe ipfum^atque 
ex pracceden^te dilapfu intenditur. 
Ita, Perfas a Medis vidi , &: tug^ri, 
cmii ad mulieres, fuas peruenerunt, 
amore infixrgente .3 ex afpedujabiit 
timor, atque in pugnam reuerfi , ex 
vidis j vidorcs euaferunt, 


Capvt VII, 

jPe rdiquif Caufisfrigt^A Bilis 
jitr& tolkndis. 

D Vas perturbationes iameuraui- 
mus, qviae fiioptc nutu frigidam 
Melancholiam promouent 5 refiqu^. 
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vel ad eas reducuntur , veluti fpecies, I 
VC Imiidia, Commiferacio; vel caufsc | 
funcTriftitia:, vt defperatio rei {iim- 
mopere expetit2e,&: Abominati©; quae i 

quoque timorem incutere confueuit. | 

Caetcfasvero omnes aft'edioiies,'per | 
acddes folum Acram Bilem Frigidam 
clRcerc notauimus, inter quas praeci- 
pua: fiint Ira, & Amor, fiue Cupidicas;, 
modb enim Amorem,&: Cupiditatem 
ample fumo , quas idcir.co potius in 
fermonem de Calida , quam in ferv , 
raonem de Frigida Bile Atra reiicere ; 
par eft. De Amore tamen, quQ pa£to v 
ininuatur & auferatur , fupra in 
capite de Triftitia difleruimus , non I 
vt de fpeciali quaedam perturhatione,. || 
fed quatenus in omnem reliquam per-^. | 
turbationem ingreditur : fine enim ' 
impetu animi ad rem obiedam, nulla 
oriri poteft perturbatio. Qimd erga : 
eft perturbationum reliquum, in ca-,. 
pita de Calida Melancholia reiicic-/ 
mus : Reftarec , vt remedia rerum 
aliarum non naturalium apponere-. i 
mus, nifi &■ res base ad Medicos ma-. 
gis fpedaret i Nos, quatenus ad pra:-<. ! 

lens opus facit, fatis luculenter fupra 1} 
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aperuimusjdu quo pafto fingu4,frigi- 
dam Melancholiam efficiant, explica- 
uimus:a contrariis pnim concraria tol- 
luntur: verbi gratia, Si aer turbidus, 
& craiTus frigiditatem efficit Melan- 
cboiiiE; aer clarus, & perfpicuus te- 
nuifque, contrariam affedtionem in- 
ducet. Si fomnus excedens, deficienA 
quc, frigus; mediocris e c6tra,calorem 
ingenerabit ; idem de cibo, be potu; 
de cuius etiam cxceflii quid eificiat in 
cap. de Triftitia declarauimus. Non 
diuerfum eft quoque de motu, &: 
quiete : fienim quies frigiditatem ; ft 
motus remiftiis, & deficiens nee non 
etiam excedens, ipfe quoque frigi¬ 
ditatem generat *, motus mediocris, 
fed in vehementem inclinans, caJo^ 
rem producer : De retentione quo¬ 
que & excretione, methodo eadem 
conftabit. 


rims Lihri fecundu 
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De Caliditate Bills Atrs,, emf- 
que Remediis> 


I OsTQVAM autem deFrigi- 
I dx Melancholia remediis ^ 
I ob idqUe primo de illitis 
^ caufis egimus , ad Cali- 
dam cUrandam tranfea-* 
ffiUs. Eadem vcro methodo vtp 
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rnurrprimo fcilicet caufas inquiremus* 
fecuiido, remedia adiiciemus, fed ea, 
qua: iam diximds , multum dicendo* 
rum compendiuna nobis afferent; ad 
eorum enim {imilitudinem,dcfe quif^ 
que , multa deducere pocerit. Gale¬ 
nas igitur , in capita fecundo de mofhc- 
rum rrf<y?/,quinque Caloris caufas enu- 
merat, Motum ; fecundo Putredi- 
nemjtertioCorporis alterius calidioris 
vicinitatem; quarto Stipationem; po- 
ftremolocoAiimentum ad calefacien- 
dum accommodatum. Quas caufas, 
&: fi quEE alia: fuperfunt, nos in re¬ 
bus non naturalibus confideremus. 
Interim verb hoc notare lubet, Ca- 
lorem , in agendo , aliquid commu¬ 
ne cum reliquis omnibus qualkati- 
bus, habere , & aliquid proprium ; 
Commune eft; quoniam ft fueritCa- 
ior paruus , & imbccillis (ratione 
rei calefaciendte , eiufque frigidita- 
tis ) non calefacit, fed frigiditatcm 
intendit; extimulata enim frigiditas, 
naturali ad repellendUm inftindu, 
infurgit, vnitiirque, & vehemencior 
idcircb fentitur : Proprium autcm 
quod habct, eft; quoniam calor ni- 
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mis vehemens , dum in rem longS t 
inferioris refiftentise agit, ipfain om^ 
iiino exficcat, proinSeque caloris in- i 
capace reddit 5 nufquan) enim fine hu- l 
more confiftic caliditas, Uh. de rt fp. cap. i 
3. &/c6i. 50. prohL j. quamobrem ' 
nimius calor frigefadt, non Temper 
calefacit; & idcirco non eft in vni- 
uerfum verum, Vicinitacem calidio^ 
ris corporis j calefacerej quod in pra^- 
Xi, atque in curacione, eft omnino 
obferuandum. 

Hinceuenit,(vt adresnonnatura- 
les iam deueniamus ) vt aer calidus 
admodum , qualis in arftate eft , fri- j 
gefaciat intriiiTecus aiiimalia , nam - ; 
educic hnmorem ad exteriora: calor ; 
enim humorem attrahic, cap. i.lih. %, ' 

de pUntiSy quein innatus calor conTe^^ | 
quitur : partes inde interiotes corpo- j 
ris , ex caloris dilapfu, frigidiufculi^ ' 
reftantaer etiara nimium frigidus>' | 
refrigcrat excrinfecus,intrihfecufque: 1 
extrinfccus quidem, cxprimendo hu- I. 
morem : intnnfecus verb , quoniam | 
dum calor in anguftum nimium co- [ 
gitur J neque refuadi in exterio- 
ra , frigore prohibente , potcft ; ob 

' Tufib- S 





quoad more s^Lih.IJT. ' 
Tuffocationcm miiiuitur ; & quindo- 
que interic. Alio mddo intnnfecus 
refrigerat aer, intens'e frigid’us ponl- 
fi deiifitatem obtineat; quo- 
niain infpiratus in Cor ^ vbi eft liaciut 
caloris foincs, frigid'us deueliit; noii 
'enini pulm'onis aftio, intenfam aded 
frigidicatem edomare omnino poteft. 
•Aeritaque inter fuinine frigidum fum- 
meque calidurti poficus , calorem ge¬ 
nerate poteft, iiue in talidirat'em dei 
tiinet, fide ill frigiditatem; magis ta- 
inen, fi in frigiditatem: ideoque Ger- 
mani bellicbfiores funt ^ ob calo're con 
dis maiorem; calor eiiim a frigore in 
interiora dedticiriir, vbi vnitus ihua- 
kfcic , quouique citra fuffocatipnis j 
& opprelfionis grad'us, atqu'e pcricu- 
lum continetur : at Guithlandi, qui 
in riimio iam frigpre degunt,ficci', Si 
aridi homines > pallidaque albedinis 
perhibentur; qui calbr , & corporis 
'exficcatio, immodieum calorcin indi¬ 
cant: quifquc ehim taio'r, Iiumpreai 
iitur ; vndc inhatiis calOr j ihnatiim kk 
humorem exigit, & muitiis'muitumi 
cuiri Guithlandi , aridi fint •, patiim 
caloris, paruo in humore obtinere fe 
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indicant. Sed nimium de aliena fere 
re loquor : adiiciamus tamen j homi¬ 
nes in extremo calore degentes , pu- 
fillanimcs , paucique caloris &c fucci 
’^effe, ceu Africa interioris populi; vt 
Ariftoteles in hac regione Pygmsos 
repofueric lih.dehifi. 8. c. \z. 

At populi Climatum mediorum, mul- 
tum caloris habent 5 pro vario tamen 
regionum litu , tc natura quod alio 
in operc fufius explicabimus. 

De potu j & cibo; de fomno, & vi- 
gilia} deque excretione , retentio- 
ne , motu , & quiete , qua: fuperius 
diximus fufficiunt : de perturbationi- 
bus quoque namque ibi, quae frigus 
incutiant, &: qua: calorcm, feripfimus: 
& licet varietatem aliquam lingula 
hzc capita ex quadruplici caufarum 
ferie habitura elTent, tamen vt proli- 
xitatem vitemus, praeftat compendio- 
fiorem narrationem exadiori in po- 
fterum praeponere. 
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IrA ReWediis. 

Y Nterim vero ad rcmedia tranfea- 
J, mus, & primo ad remedia lix, iii^ 
ter calidas perturbationes, primaris. 
Huic ergo vel vt pr^ecaueaturj velvt 
expellatur, occurritur. Qupad pra;ca- 
uendiim autein^nimaduercendum eft 
(quod adfuperiores quoqire afFeftusj 
ad omherque alios extendi poteft) du- 
plici modo Irse occurri j vel prazfeni 
taneo eius adui, vel prjeui^e eiufdem 
difpofttioni Prxuia difpoiicio Ir^jcft 
temperamentum ealidum ^ ftue pro- 
prium, & innatum ; flue adfcicitiuni;, 
ratiobe viftus, &: exercitationum, re-- 
rumque aliarum non naturalium. be 
tcmperamentis nonnull a Icriplit Se^ 
neca in z. lib.de Ira sap. inqbit 

enim paratiffimam ad Iram elle fer- 
uidi animi naturam de re6te ; nam VE 
jfubiicic, a£tuofus, & pertinax eft i- 
gnisjfrigus e contrapigros redditjlil 
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quibuiautetn humiditas prarualet, di- 
cit eiam in initio feuiorem , inotil 
autemintcndi, fed magis acrem,qui 
grauem euadere : ficcis vero, eft ka 
vehemens, atque robufta : Certum 
quidem eft, calidam temperaturam, 
accedente potiftimum ficcitatedracun- 
damefte, Sz omnia adfcititia,quxca- 
iefaciunt, in Irani difponere, vt de vi¬ 
no dicit ciiaucAp. Seneca. Sed melius, 
etiam prxuix in Iram difpofitioni, 82 
prxfentaneiE eius incenfioni occurre- 
mus, fi naturam iraeeiufque tripli- 
cem caufam, Materialem, Formalem 
82 Emanantem nouerimus , ftcut in 
praecedentibus fecimus. Definitur ita- 
que Ira Appetitus vltionis, cum fcr- 
uore fanguinis circa Cor , ob appa- 
rentem paruifadionem': Caufaitaquc 
Emanans, eft conceptio adhibitz par- 
uifadionis, vei illatz iniuriar, Caufa 
Formalis,eft appctitio vltionis: quam- 
obrem Tub cupiditate nos illam repo- 
fuimus fupra de affedibus.. Animus 
itaque eo modo difponctur , atque 
mouebitur, quo in cupiditatibus, fci* 
licet intendetur , atque impetuofam 
quandam excurftonem mctaphorice 
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Cxhibebic; i: Caiifa Materia]is eft fan- 
guinis circa Gar inceniio. de re 
duo obferiiorjer oportet, & animad- 
uertere , fcili’cet; Ipirituum incenfio- 
nem , ia incenfione fanguinis inclu- 
di. Secundum eft, duplicera inotam, 
organum appetendi ftibire, Altcratio- 
aisj &: Localem. Explicatur autem mo- 
tijs Alterationis ab Ariftotele, quipped 
■qui Localem motum producac lih. de 
mom arnmal.Cttf. y. nosaUtem declara- 
aimus in lihro i. De mott* veluntarte. Si 
itaque mocus & agitacio Localis fpi- 
rituumin Ira, confequens calefadio- 
nem prxcedentem, explicari debea&, 
is flammse motui proportione reipon- 
dcc, in acutum nempe excurrit vtfu*. 
pia quoque de affedibus declaraui- 
mus. 

Gaufa igicur Materialis erit, Spiri- 
tus incenfi in acutum excurrentcs: 
fanguinem autem omitto, vtquime- 
diatior fit caufa: Caufa Formalis, eft 
Appetitio , qu«c in animo motum ex- 
hibet metaphoricum, motui externo 
fpirituum refpondeni?em : Caufa E- 
manans, eft Conceptio paruifadionist 
& imuri«. 

1. iij 
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Ex hac xaufarum' exp6fitroiie^ 
ftabit lUodjQ qua. paufto' difponant ur 
ad iracundi?.ni, fecunjtmTi. q^uadlibec 
V:auf:e genus- kominesu 

Secundum itaque Materialem, (vt_ 
ex fenfaEione'ardiamui;) duplici mo- 
do ad Tram difponimur ( ficut duo 
jnotus fiunt, Alterationis , & Loca- 
lis) ex rebus caiefacientibus igitur ad 
aiterationem praeparamur: ita,temper, 
xamentum calidum, vinum,cibi calidi, 
vehementes motus, turn reliqui; turn 
vociferatidnes f Scdiuiufmodi, reliqua; 
fi iliis a pueritia affuefcamus, ad ira^ 
cundiara difpoiaunt. Permittere aur 
tern fpiritibus excurfum.., .$i intentioT 
«.cm. ab initia, quod:Cupiditatibus a- 
ajimum irsequerapericrido , fit; difpo- 
uit ad Irani, ob ftcundum motum; 
|du.ic itaque'nxalo manum admouet 
$eneca tn %. de Ira cap. zi. cuius fum+ 
ma eftiVt puermedius nutriatur,4it 
^er iram intentionemque animi, 
xekxationera, atque remiflienem: fe-. 
cundum enim h,anc poftremam , de-. 
f^s reddicur, atque. imbelHs* Illuc et-, 
iarp fpedac, vt prxeeptores puerist 
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P^Hagogique placidi demur, quod 
monec jtquern, cap, 

: Secundum autem caufam Forma- 
lem, ad Iram difponimur, dum ob- 
iioxium animum cupiditatibus, afliief- 
cimus, ita enim in iliummocum,pro- 
nus redditur, quod eft proximum Irx 
genus; Mollis, & deliciofa educatio, 
ob hanc caufanijnos facie in Iram pro- 
cliues, liquid em cupiditates omnim o- 
das nutrit, & auger , dura nihil illis 
denegat, atque ka animus ad motura 
iracundis congenerem difponitur^ Ita 
igitur Seneca lih. z. de Ira cap. zi. Ni¬ 
hil enim, inquit^ magis fecit iracundos , 
qmm educatio mollis , & bland a. Idea i;- 
nicis quo plus indulgetur, pftpiliifque quo, 
plus licet , corruptior animus eli , non re- 
fiflot offenfis , cut nihil vnquam denega- 
turn eft ,cui iaer^mas folkita fempe'' muter 
ahfterjh'. cut de p.edagogo faiisfaSfum eft-. 
T^on vides vt maiorem quamque ferttmam,^ 
maier Ira comitetur \ In diuitihus, nobi- 
Ubufque magtftratibus pracipue appareth 
cum quidquid leue inane in animo erat„^ 
Jeeunda fe aura fuflulit. Fcelicitas iracun- 
diam Animaduertendura eft au-. 
tern , mollem educationera nobis ad, 
L iiij 
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iracunciiam incitarriento effe ^ turn oK 
caufam allatani , turn etiam ob alias 
Caufas , qiias adducemus mox 3 cum 1 
de caufa Irx ageiiaus. Quoiiiam autem 
Ira eft appecido vltionis, vel dolo- 
ris retriWendi-, &: cupiditasj a reidifr ' ! 
ficiiltate, &: ijauko magis iinpoflibili- | 
tate, rcfraugicur. Ariftoteles z. 
tor. cap. de Ira. efficitur hinc, vt fee-, 
licitas , &: potenda Iram augeat, vc 
Seneca dicebat •, fiquidena potentes 
homines, vkionem fac^ire dolorem- 
que recribupre yalent, ob muftanj 
hominum fequelam , modorumque. 
nocendi copiam ; atquc idcirco, prx- 
ee:r alias caufas, Ira Diuprum Regum 
aaiagna eft , &c fcelicitas Iram auger. 

Illis autem , quos vicifei non poftii- 
jnus, quales Principes funt, non iraft 
(fimur , nifi qua fe fe offerat infidia- jj 
turn pccafioi veluci de Harpago Me- [ 
do, ex luftino conftat. Sed pellima o- I 
inniujn..ad Iram difpolitip eft , ft pm 1 
blica lit opinio., prxclaram rem ira- | 
cundialn effe , virifque nobilibus di- | 
gnam , quinimq neceftariam, $2. qux. 1 
^on nifi per fummum dedecus abiici , 
poflit; hascenim imbibita opinio., na- 
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furam noftram fatis per fe prodiuem, 
prxcipitem in illam agit. Eff'edum 
hunc nos manu tangimus in prsfen- 
cia , etenim inueterata cum eft opi¬ 
nio'* generofi hpmia^is etiara , vicifci 
iniurias ad amuflim , quiquc non vl- 
cifcantur; vel in vlcifcendo deficiant, 

(vt pares iniuriaiiti non fuerint) in-* 
dignos honorc'efte. VIdonis vero mo¬ 
dus is prxftkuitur , vt fua manu , & 
armis j non iudids authoritate, &le- 
gibusj^quifque iniuriam rependat 5 iuA 
que fuum iibi reftituat. Ex bac opi- 
nionc fufquc , deque vagance , nam 
& populares ^ & principes homines, 
slque Diis placet, etiam facros per- 
uadic , fit vt pro extinguenda: hx re- 
mediis, vel moderandae, cogitandis, 
totQpedore incumbamus in eamfiifi- 
citandam , & animum efferandum: 
ne forte mitiprcs eftbfti, improuifo 
alicui dedecori iilatp , impares fueri- 
muj, parumque acerbe, &c iracundb 
refponderimusj honorique noftrOjVt 
dicitur , non picne fatisfecerimus, 
Multum tamen fulmina Pontificia- 
rura Dirarum in Monomachias de 
peruerfa ppinipne minuerunti vtiiram . 
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tandem tota extirpetur, quae Rcligia^ 
ni, quae Politicae , quae Milt- 

tariDifciplinaetoto Coelorepugnat. 

SecundumEmanantcm, alix'difpo- | 
iitiones, ad eundem afFedum orhin- 
tur. Caufa Emanans eft, vt vidimus, 
Coneeptia parui-fadionis, illatxque, 
iniuriae in nos vcl noftros ; pro, cuius 
examine id praeaccipere oportet; In 
rebus folum , quas curamus, & diliw 
gimus, nos parui-fadionem 3, & in- 
commqdum, & iniuriam fentire, vel 
curare: hanc ob caufam , liberalis vt 
dicic Ariftoteles lib. 4. Ethic, cap. i. 
^tantum ad pecuniaSy efi in ficktaie •vk 
ta perfacilis , iaittriam enim , iaquit yper- 
peti potefl , turn magni pecunias non &lii-> 
metySc t. Rhetor, cap. de Ira earn conclu-t 
ftonem habet. Praparatur enim i^nifque 
adfuam emuftfue Iram , ah eo affeBu, ejui ' 
intas efl : &: paulo ant^ pro fundamen- 
to iecerat, Homines , omnino dum. 
cupiunt, 8? rem fuam rede non agunt, 

( quia fcilicet impedimentum antepo- 
nitur ) iracundos efie ; & fenfu con- 
ftat : ,nam Celebris aliquis luris con* 
fultus , ft in militari expeditione , a , 
Principe poft habeatur , nihil com,- j 
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inoueturj at vero fi in iudicibus eli- 
gendis, yel alicuius nobilis Acade-r 
mix Dodoribus, vel nulla eius ratio 
babeatur; vel etia^m , alij, ipli prxfe- 
rantur, a.ngore aniini conficitur. Ra¬ 
tio vero eft, quoniam militares ho- 
4iores non appetit, neque f? duceni 
profitetur i at luris peritiam iadat, 
& debitos Ar?i bonores , in fua: vir- 
tutis tcftimoniuiq, expetit. Ita, cupk 
ditas rci alicuius , reddft nobis fenfi- 
biliorem iniuriana, & incommodunij, 
3 tque parui-rfadione^n , per quam e-. 
iufraodi re fpoliamur : Rati^ne vero 
aniini noftri feiltientis , reddimur ad 
fentienda mal^ illata, &eti^4rn ad fu-, 
fpicanda , faciles , duabus de caufis; 
fcilicet ab Animi mpllitie , atque ab 
eiufdem a^gritudine, & inoerore: Mol- 
litics autem Animi , facit quod Cor¬ 
poris MollitieSj ob quam, nos akiore 
?inu, extctiora fenfibiliarecipimns: fie 
aniino Gbfuani,obie^a fenfibilia altius 
baurit; ^.gritudp autem ^ mgeror a- 
nimijrenfatipra quoquciUimala faeit: 
nam vt Corpus ^ quod ab vlcere ali- 
nflammatur 5 nihil vel mollc fu- 



lere poteft abfqwe multa turbatio- 
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ne , ita qucque Animus, ob infqrtti« 
nia externa, vei ob prauam conftini- 
tionem ^er, vlccrofus ,,a qiiauis 
fere fpecie lasditur i ^ Ariftoteles fa- 
tetur t. Rhetor, tap. de Ira, eoSy qu6s 
dura aliqua for^una premie , in Iram 
pronos efle j Sc Seneca lib. a,, de Ira 
tap. 2s0. dic^t. Sed quemadmodutn natma 
qmfdam procliuei w Iram facit, ita mul- 
U incidunt caufi, qua idem pofint, quod 
Vatura. \.yiUos, ptorhtu , aut iniuria cor^ 
po*um in hoc praduxiti alios Idkor ,& cen-’^ 
tinua peruigilia-, noStefque foUuita de^ 
Jideria y amorefque, & quicquid aliud out 
(orpori neeuit, aut animo agrsm mentem 
in queriias paraf. Sc i. lib. cap.rj. atque 
iraeutidijsmi infantes , jencfqat ^ agri 
funt , d" inaalidum emne , natma queru- 
lum efi: Et lib. 3. cap. 10 De mollitie 
autem idem Seneca loquitur pulcher- 
rime EpiftoU xy eodem iib. vbi poft e- 
xemplum Myadridis Sybarite, homi- 
nis mollifllmi, qui fjepius queftus de 
foliis rofa: duplicatis incubjaiffe fub- 
iungit,/^^# Ammunt Jimul (jr Corpus, •vo~ 
lupmes corrupere, nihil tolerabile videturi 
mn quia dura , fed quia modes patimur. 
Duje alias recant difpofitioncs fc- 





^Uodimorts ^ lAh Jtt. 15 J 
' iundiim cauLun Emanantem: Alia ell, 
Gredulitas iis, qui nos lacerates, vel 
aiio modo ofFenlds, renunciant. Alia 
eft , Igriobilis qusedamin fuipicioncni 
propenfio, qua facile credittius, ab a- 
iiis nos contemiii, & defpici; Nara 
parui-fad:io, requirit non folum ma- 
luin iliatum , fed contemptum quo- 
que in liedentc : & cum nos cafuj 
non fpoiite ofFenfos eredimus, Iram 
remitcimus : Pufillanimes autem ho¬ 
mines , qui fe contcmptibiles indme 
cognofeunt , facile etiam fe contcra- 
ni credunc : idcirco omnis ignobiiis, 
atque debilis hominum conditio de- 
feque male ientiens, fufpiciofa eft $ 
Vt hiftoria de illo , qui capras fura- 
tus 4 rat j Celebris eft , quod duos ho¬ 
mines de orani alia re fecretb colio- 
quentes, (quod ipfum forte fortuna 
in tranfeundo refpicerent) interroga- 
uit ecquid de capris loquerentun 
Quoad credulitatem autem , certum 
eft,nos non commoueri a parui-fadtio- 
ne, nifiquatenus earn intelligimus; 
nam etft, quis ignorantes perftringe- 
ret, nihil a re ignota. commouere- 
mur. At verd, non omnes Ixfiones, 
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nobis prxfentibus inferuntur a pYst-i 
fentibus, fedmaior pars ofFenfarunii 
ex aliorum renunciatione innotefciti: 
verum fepe qui renuilciant, men- 
tiuntur j ad amicitias diflbluendas j 
vei iiiimicitias incendendas; hinc qui 
creduli func , frequentibus irafccndi 
occafionibus fullt expoiiti. Tot ergo 
funt diipofitioncs ad Iram iuxta cau- 
fas earn producentes , quibus fingu^ 
iis , difpofitiones coiitrarias , atque 
lemedia oppoilamus. Difpofitionum 
aurem numerum repetamus. Sunt pri- 
mo loco res calefacientes , vel natu- 
rales, vel adfcititia:. SeCundbjinfucf- 
ccre cupiditatibus , & Itx ab initio: 
infuefcere autcni cupiditatibus , ad 
omnes caufas ^ inaterialem , forina- 
lenij & emanahtem difponit.TertiOj 
(fed magis extrinfeca difpofitio ) eft 
nimia fortune foelicitas, &: potentia. 
Quarto, opinio cOmmuniter recepta, 
Iram efte laudabilein, & dignamno>- 
bili viro afFcdionem, feruileque non 
irafci; qus dux difpofitiones, ad for- 
xnalem caufam difponunt. Qmnto lo¬ 
co , eft animi, &c corporis diffluens 
itiollities. Sexto, eiufdem animi aegri^ 
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tudo, & mcEtor. Septimo, credulitas. 
0 ( 9 :auo, fui contemptus fufpido. 

Rebus igitur calefaciencibus , con- 
trarii/ oportec occurrerejcumimmo- 
dicum ipfx calefeceriiit > res quidem 
innatas, (vttemperamentum) inode- 
rando contrariis frigidifque i res Vc^ 
ro adfcititiascalefacientes, fugiendo j 
vt vinum , nimium cibum, vt monec 
Seneca xo.i.delra, qui etiam 
mocum Corporis, SeAnimi, ad idem 
moderatur. CalentihuSy inquit, 
fobirahatur vinum , quod futris PUto ne^ 
^andumputaty ^ ignem vet at igne inci- 
tari. Nee cibis quidem implendi funt di- 
Jiendemur enim Corpora : d* ^nimi Cum 
Cerpore tumefeent. Labor iSos citra 
tudinem exerceat, vt minuatury non vt 
eonfumantur color , nmiufque Ole feruor 
dejpumet. Lufm quoque proderunt j modi- 
ca enim voluptas , laxat anmos , ^ urn- 
prat. Ha:c Seneca, & dode , vere- 
que,prscter quam quod de labore dif- 
ferit; nam morus citra laffitudinem, 
calefacit potius , quam frige-faciat; 
quamobrem praeceptum eiufmodii de- 
claratione egetj nos autemDeodan- 
te conferibemus librum J)s Motibm 


Caliditasg 
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Corporis (fHoad mores : Interim 

Capidi- qujB fuperius diximus de Motibus,iii 
Gapke de Rebus non iiaturalibus, 
stnec a ahimo repetantur ; fecundar verd 
difpofitioni, ne animum , & fpiritus 
motui illi e-xcurrenti obiioxios afiiie- 
faciamus , r'efillit; Prieceptoies, Par- 
dagogos atque iii vniuerfum 60s qui- 
bus ciim pueriverrantur,pIacidos ef- 
fe. Viide puer, apud^Platoncm-edu- 
catus, miratus eft, patrern excandeft 
cencem , nihilqiie ftmile vnquam fe 
penes Platonein vidifte teftatus efti 
Placidum quoque vkfC genus & amce- 
n:E arres excolehdx. Idem Seneca, 
Jrsy lib. 3- cap.<^. Hue & illudfpedaCi 
vt afl'uefcaruus Iram ab excefioribus 
partibiisj in interiores rccoiiderc; ita 
enim retunditur, & eohibetur illeTpi- 
rkuum, & animi exeurfus. Dkitur in 
imcifp.ii- socratCy Irsfignum fktjfe ^ •vocem fabmit- 
iere; Iss^ui p sir dm : apparebat autemiUnni 
Jibi obflsire. 

Ad Cupidicates autem depellendaSi 
& ab initio coercendas eft j Vt exter¬ 
na bona non fufpiciamus, ad qu£e fd- 
senei.iide fettur cupiditas. De copceptu au- 
j3, j*;' tern return excernarum , ilos in Cap; 

De 
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t)e Triftitia loquuti fomus , & fufius 
in lib. de (JHotibta , & mis ^nima. In¬ 
ter extcrha autem bona prxcauenda, 
funt potiffimum Scnfuum commo- 
da, & titillationes : turn Vifus, turn 
Auditus; necnon Odoracus , & prx- 
tipuc Guftus & Tadus. Ex depraua- 
tione autem Vifus , eorum pendcc 
diorofitas, qui argento parum fplen- 
dido ofFenduntur, & ftanno noil ad 
folem perlucente: Sed prxcipue, Gu¬ 
ftus, &■ Tadus funt forniandi : alias 
longa qUerelarum aperitur materiesj 
Tadus enim vbique exercetur; 8 € 
aliqua necefTarii^ patitur, fi homines 
efle velimus, non foeminis mollio- 
fes, 8c defidiores: Quamobrem au- 
reUm dogma eft illud Sehecx , ad de 
hialum hoc euitaiidum. Omnes fenfus, 5 *- 
inqiiit, perducendi funt ad firmitatm. 

Naturapatientes funt, Ji animus illos de- 
finat corrumpere ^ qui quotidie ad rationem 
reddendamvocandus Hide etiamfpe- t.dttra 
dat aliud dogma. Dure , inquit, tra- *■» ' 
Bandus animus eft, vt iSfum non /entiat, 
mftgrauem. duo dogmata ad cpi? 
creendam cupiditatem'^ fimulque ad j* . 
^Tiollitiem prcecauendam faciunt. Hsec ®* 




do. ■ 


Diaulga- 
ja opinio. 
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eadem firmitas , & duritics, argiitu- 
dim animi obftat , ne adueniat : Sed 
huic prjetcre,a rcfiftunt , qua nos ad- 
uerfusTriftitiam docuimus fupra cap. 
de T-riJiitt4 ; &c ad eadem pertinent, 
Euitatio inedia:, lailationis , dafique 
artibus amcenis ltj>. de Jra cap. ^ 
10. Quamobrem aduerfus quatuor 
difpofitiones,recenfuimus ordine quo 
occurrerunt, non . quo enumeraui- 
musj Rcftant alia: quatuor. Opinio 
. autem diuulgata , contraria opinio- 
ne , & intenta meditatione toilitur: 
& valde fuccurrunt libri, qui aduer-^ 
fum Iram habentur ; verbi gratia , 
Senecae j & fi qui alij funt. Qiwd no¬ 
bis idem Seneca iignificauit. facem^ 
inquit , demns ammo , /juam dahit pn- 
eeptorum faUttanum a^idfa meditatto , 4- 
, Eiufque rerant boni , c$“ intenta mens ail 
•vnius hone fit cupiditatem, Verum hac 
in re, vt altioribus radicibus fubni- 
xa , diutius aliquanto iminorari vo- 
lo , & Rhetorum prxeeptum fequar, 
vt prius rationibusj pro Ira,occurre- 
rcdoceam, Dicoautem, easrationcs, 
qua: ionga per manus traditione ani- 
mos noftros , veluti certa quardam, 
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& prima principia, fiue principiis hu- 
iufmodi immediate innixa, occupap,!: 

Eft igitur ratio contraria : Ad Iram 
cnim reduco ; quoniam placidi, pro 
inertibus habentur: inertia y:et6 fem- 
per defpedaj nunc vera etiam igno- 
miniofa, &: infamis eft; ita,vt in pra:- 
fentia quoque,poft tot leges, & Pon- 
tificia iufta, Rauenna:, qua: tempo- 
rali Pontificis ditioni immediate ftib- 
cft , fuerit qui tcftem contrarium, 
tanquaminfamcmrepellere, c6 quod 
nonnullas iniurias non eftet vltus, 
contendcret. Huic rationi refpondet 
Seneca Itb. 3. de Ira , his verbis. rU~ 
cidi ^ro inerttbHs habentur prtmo feyfaan 
dfpeifu y fed fmul ac aqmlitas 'uiia fidtm 
facit , nen jegnitiem iUam fed ardmi pa- 
tern , vencratur idem illos populus , celit- 
Quod Catonis cxemplo apcrtum 
quoque, vltraSenecx audoritatem^ ^ 
redditur ; patientiflimc enim iniurias 
fuftinuit, & inicda etiam fputa : nc., 
mini tamcn deinceps tantus honpr 
habitus : vt Lucanus , ciuilem turn 
texnporis opinionem , quam fequitur 
Po«a > exprimens, (veluti par mo- 
- mentum) Catonis fententiam, Deo, 

• M 1} 
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rum iudicio , oppofuerit. De Pom- 

peio enim, & Carfare ha:c cecinit. 

- ■ ^Qnis inH'tus induit arma 

vcrfuLis : magno/e iudtce quifque tue- 

' r«r, 

ViUrix CAu/d Diis placuif; fed viBa Ca‘- 
toni. 

Verum hare Seneca: refponfio anti- 
• quitus excipiebatur, & nunc quoquC 

in quibufdam bene conftitutis Rebus 
publicis , vcluti Venetiis , & ficubi 
alibi , Ciues pr^eclari, publico bono 
intend , farpe ob publicam chanta* 
tern, priuacas defpiciunc iniurias , eo 
contenti honore , quern interim in 
deman dads fibi negociis publicis, prat-' 
dare, Sc canftanter operando confe- 
quuntur. Huiufmodi itaque honoris 
Gonfeienda fulti, prarfentem intcnni 
calumniam, in quara ex Icnitate in- 
cidunt y ferre valent : interim verb 
populus, dum pacem, Scconilrantiam, 
publicamque charitatem efle ( quani 
pritis ignauiam iudicauerat) agnofeic, 
fummas ill eos laudes , hoceodem 
nomine congerit. Ac in reliqua Ita- 
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1 ja , quiainque arraa profitentur , fi- 
jTxuI ac irrogatam iniuriam non vlcif- 
cuntur , ludibi’io funt omnibus; qui 
vero non profitentur arm a , nifi vU 
fionem, & ipfi procurent, non runt 
quidem infames, fed contemptui ha- 
bentur :inhisramen,fed raro (Sacros 
homines excipio ) quibusioblatas.a:- 
quo aninio iniurias , honor, habea- 
tur , habet locum aliquando refpon- 
fio Senccse ; dico autem raeb , quo- 
niam his cemporibijs , ad id deueni- 
re, vt ex lenitate, iudicetur pax ani* 
mi, ha:cqu« ab ignauia diiudicetur ,. 
eft-valde operofum, 8c ftimma: dilB- 
cultatis; qiramobrem alio modo re- 
Ipondere oportet, vt fatisfaciamus 
etiam illis, qui anna tradlant ; Di- 
camus igitur Iram non conduce- 
re ad exigendam vltipnem , fed po-., 
$i]us obelfe : praeterea , ita pertur- 
bat pugnand't artem , tfua mceat 
I'um , ttOft qua cauent afptcit , dt Ira 
tap. 14. Deincdps iracundi expofiti 
funt,deie£ti, 8c incauti, Wfw lib. cap. 
16. etiam Ira fepe iri medio ppere, 
aliquando in aggreflione ad periculi 
^eqcm, qominus infpedam deferuet 
, ii| 
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cit; prxftat itaque , conftantiam , 
firmitatem animi pro Ira inducere, 
quaraduerfus pericula, manet imper- 
territa ; neque temeraria , & incau- 
ta advltionem ruit, fed lucidum indi¬ 
cium , & imperturbatam rationcm 
fcruat. Dum autem vltionem conce- 
deinus, reliqua de Ira compefcenda, 
nunc quoque audientur a ciuilibus 
hominibus : at refponfio, qua: vltio- 
nis dimiflionem exigit, a viris folum 
animi purgati recipietur : quorum 
principiis , quxcunque in hanc par¬ 
tem differit Seneca , congruunt. 
Quod modo dixi, non efle vtilem, 
ad ylcifcendum, Iram fed potiusob- 
efle; duobus in locis pulcherrime tc- 
ftatur Seneca, quos quin apponam 
facere non poffum. Eft autem alter 
locus .cap. 'ultimo l. lib.de Ira. ^uid ^ued 
{inquit) ad aEliones efne^Hein tjuibus fo¬ 
ils , opera iracundta •videtur necejfaria^ 
mnltb per fe ratio fortior tB ? Natn cum 
itidkauit ali^uid faciendum , in eo perfe^ 
Herat ; nihil enint melius inuentura eji fe 
ipsa , quo mutetur ; idea flat femel confti- 
tmis. Iram ftpe mifericordia retro tgit. 
H abet emm non felidum rohur ^fed vanum 
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tmtorem y vtolentifqne primipns •vtitury 
mn aliter qithn venti , qui a terra fur- 
gum, &fiuminihus ypdudt&ufque sanceptt,^ 
fine pertinac'u vehementcs fnnt. Incipit 
magnotmpetu , deinde def cit, ante tetwpttf 
fatigata : dt‘ qua nihil aliud, quam crude- 
litatemyac noua generapoenarumverfaue- 
rat, ctimanimaduertendumeflyum fra 3 a 
leuifque efi : affe^us cite cadit t aqua-*- 
Us tfl ratio. Alius vero locus habetur 
tap. II. eiufdem libri. Verba funt Irafci 
pro fuis , nontfipfjanimi, fed inf rmi. Il¬ 
iad pukhrum, digmmque parentibus, li- 
beris, amtcis , eiuibus ,prodire.defenferem, 
ipfiofficio dueente i 'uelentem, iudicantem, 
preuidentemy non mpulfunr, & rabiduml 
NhUhs enim affcBusyvinditandi'cupidter 
efi , quam Ira: & ob id ipfum , ad •vindi- - 
can dune inhabilis ; prarapida , amens : 
•ut emnisferecupiditasy ipfafibi in id, in 
quod properat , opponitur. Itaque nec in 
pace, nec in belle vnquatn bena fuit. Pa- 
cem enim fimilem belli efficit : in ar- 
mis •verb ohliuifcitur' , <J\dartem effe 
communem , 'venitque in alienam po- 
tefiattm , dam in fit a non tfi. Ira fiib- 
lata ratione , pro Ira faciente, tuiji, 
funt contra ipfanij in numeratot 
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haberi debent, qua: penes Senecam, 
& alios leguntur. Defumuntur verb 
ex Turpitudiiie, quam,Corpori in- 
(dit, I. III. de Ira cap, i. 7..'lib. cap. ■^6. 
& Animo ; Ex , &■ periculis ab 
ipfo emcrgentibus, qu^e enumcrat Se¬ 
neca i. lib. de Ira cap. 36. Ex memo,- 
ria noftr^ mortalicatis, vt cap. •vlt.& 
pemltmc de Ira ^ ^ alia prxterea, 
capita func, quae vniucrfa referre, 
non eft prafentis inftituti. His ergo 
dementis , peruulgatae apinioni de 
irafcendo, rcftftemus; & contrariam 
dirpofitionejn fuHre poterimus. 

Eifdern quoque vtidebemus aduer- 
fus potentia:, & fortune foslicitatis 
tumorem j oftendendo nihil ad vl- 
tionem (quam eiufmodi conditio tan-^ 
topere expetit) facere : fed adderx; 
priEterea poffumus, ft cum diuitibus 
agamus; Pericula diuitibus potiffimu 
a fifco imminentia ob fumptas vlr 
tiones; hoc in multis regionibus pro 
dominationibus mode altius animos 
penetrat ;nam di£tis fada refpondent: 
Iram verb alere , cui nullus patcrc 
debeat vltionis cxitus > eft fumo, fi£ 
fuffowto i^cen^o anhqum opprir^e- 
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xf. Sed generofis, 8^ magnanimis ho- 
minibus id potius proponere debe-, 
jmus: Dcbilium , & iiiferiorum bomi- 
num iniurias, abaltis fecurifque ani- 
mis defpiciendas efle ; neque reputa- 
ri poffe inertiam , cum conftet tanta 
facilitate, Sc certitudine, expofitam 
babere, dummodo velint, vltionem: 
ita Cxfar refpondic Metello, facilius 
iibi efle eius obtinere mortem, quam 
imperare } Et infanti noS'ca:denti, 
ignofcere cfl; laudabile : impotens, Sc 
puerile, contrarium: Et audaces quo- 
que Sc animofx bcllu^ minutorum 
canum latratus defpiciunt (vt Lituaioi 
vrfi dicuntur) neque illos quidein re- 
fpicere diguari. 

Credulitati autem nihil a:que me- cteduij? 
detur, ac exempla multa pcrlegiflcj, tas, 
corum qui a<l amicitias diflbluendaSj, 
vel inimicitias incenderidas , fumma 
arte, confiftis iniuriis j credulos ho^ 
mines fpfellerunt, vt etiam legantur 
occifiE a maritis, innocentes vxoreSg 
ceumanifefto adulterae ,ob folam ar- 
tein fallentium,, mentientiumque ho- 
minum. Vnde Seneca , inter cxtera, 
pulqljerrinauin hoc quoque jUiOni- 
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mentum reliquit. Ex his , nos ofen- 
dunt , altA remnciantsir nobis , alsa ipji 
dudimus j & •vidcmsu. His qus, nan At a 
fant , non dthtmm citb credere : multi 
ementiuntur vt decipiant ; multi eftiid de- 
cepti funt : dims criminAtione gtAtum ca~ 
ftat , & fingit iniuriam, vt IrideAtur do^ 
hijfe fdBAm : eji aliquis mdlignus ,• cf 
^ui Amicitid cohdrentes , didueere veliti 
eft fuJ}icAX , & qui ludos JpeSiare capiat y 
d* cn longinquo , tutdque fpeculetur, quos 
commijit. Sequicur autem, oftendens, 
quam fit iniquum credere alicui de 
amicoj deque iniuria, cuideparuula 
fumma, non nifi iurato, & altera par¬ 
te prius audita, fidesadhiberetur. 

Sufpicio tandem contemptus, ex 
fui turpitudine , debet medieamen 
fufficiens contrahere. Qui enim fufpi- 
catur fe defpici, aliquas in fe caufas 
contemptus agnofcit ; vnde rufticos 
homines,ita fiifpiciofos videmus,ad 
omneque momentum, rcfpiccrcvul- 
tus circumftantiam , cum in nobiles 
homines, inciderint: Et tandem ane- 
mine fe defpici credit j quern nontu- 
^ periorem, feque digniorem reputet. 
Eft prsterea pcriculi plena res, & far* 
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pe nos innocentes immittitjCmspras 
cepti immemores: iram in fufptnfo re- 
iinendam ejfe , quoniam pana diUtapottfi semtt 
exigi, non ptttB cx&Ba reuocari. 
firmaturque res exemplo Zenonis E- 
leans j qui Hyppiam Tyrannum, ip- 
fum torquentem pro tyrannicidij fo- 
ciis extorquendis, falsa nominationc 
impulit, hominem fseuum, & fufpi- 
ciofum , ad canffimos quofque ami- 
cos occidendos. Fauentise paucis ab- 
hinc annis, quidam ex Paciorum fa- 
milia vifum alium nobilcm interfe- 
cit, fola fufpicione adduftus, tan- 
quam, qui libellum famofum ineum 
affixiffet: poll homicidiuiri perpetra- 
tum, tandem detenus eft autor, qui 
piftor fuerat; in vltionem acceptae 
contumeliae. His itaque & aliis exem- 
plis eontinendus eft pronus in fufpi- 
cionem animus. - 
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Capvt III. 

De inflmus lr& remediis. 



jVx difpofitionibiis ad Iramoc- 


cuiTunt, nofque in lenitatem, pa- 


rant, & componunt, iifdem, Irsin- 
ftanti medemur , &: refiftimus, fi in, 
adum ducantur in prxfcntenvque pu- 
giiain. Verbi gratia, parpm fufpicio-. 
fum effe; difpofltioeft, ab Ira prjeca- 
u>qns, & conferuans : fed cum aiiquod 
fuefit-iUatum-damnum , turn, pra:fcn-^ 
tanea confideratioue , nullum fu- 
befl'c tui contemptum , poll ^quum, 
& lene examen decernere ; hoc iara 
iiiftantem Iram repellit. Item habere, 
in animo , cognitione habkuali infi- 
xum, nihil Iram prodeffe, fed ad 
omnia, & ad ipfam vltionem, obelTe;^ 
eft dilpolitio aduerfum Iram : fed a- 
dualis confideratio malorum cap. 

3. de Ira , ab ipfa prodeuntium , Ir^ 
iam inftanti, & titillantireliftit.Q^ad 
prim,urn, squum. fciiicet 8c lene exa,- 
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men, a Seneca defcribicur/i^. 1. deir* 
cap.^o. &^i. vbivultinlifibnibusiam 
receptis, naturam volu^fcaccmquc fa- 
cientium excuci: confideremus xra- 
tern,puerb condonemus; fexum, 
mulier cnim errat} vinculum , pacri 
cnim ius cftoffenderc, quitamen pro- 
fuit j ftatum , nam iudicis fentendse 
credendum podus eft, quam noftrx» 
Regi^ 'iiifte punientis iuftidae cedeh- 
dum eft; iniufte vexaiids, fortunie 
conditionem, & modum operandi* 
ham eius, qui iuflits l^dit, ignofcere 
heceifitati oportet: eius qui Isfus eft, 
iniudam , quam tu prius fecifti fufti- 
he: habituln animbnamboni fadum, 
he reputes iniquum: malum vero in^ 
iuriari, quis miretur ? fit eodem ca- 
pite,fubiungit. Duo eflequas iracun- 
diam concitant; Primum, ft iniuriam 
Videntur accepifle : fecuhdum li ini- 
que accepifle. Vbi Seheca, iniuriam, 
pro fola Ixfione accipit, cum tarn eh 
Ariftoteli fit Ixiio contra legem j 
fpontanea; ideoque includat iniquita- 
tern : ini qua verb (inquit) quadam 
indicant homines, quod pad ea non 
debucrint j qua:dam , quia non lpe« 
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tauerint: Sc hxc eft caufa, quamob- 
rcm ill domefticis,minima offendant-, 
in amicis , iniuriam vocemus negli- 
gcntiam. Oftendit vero nos vndique, 
& vbique, offenfionibus effe paratos 
oporterc. Nam , inquit j vbi tranquil- 
la tibi omnia videntur , ibi nocitura 
non defunt, fed quiefcunt. Semper 
futurum aliquid, quod te oftendat exi- 
ftima. 

Qux autem dg his duabus difpoli- 
tionibus , csteris omnibus applica, 
Aliudre- Aduerfus quoque,inftantem Iram,ob 
medium. fufceptaml^fionem,valdc confertcon- 
fiderare, quoties nos eadem in alios 
peccauimus; quod probe monuit Se¬ 
neca,//^ z®. cap. {mqnit) 

4 d fe retuUrit , qumens ip/e in fufpiaemnt 
fdfam incident , quam multis efficiis fuis 
fonund fpeciem iniuru induerit ,• quant 
multos paji odium amare caiperit ; poterit 
non Batim irafci : vtique Jihi tadtus ad 
fingula ^ quibus effendttur ^ dixerit. H<ec 
&ipfe cammiji. Et paulo pbft •, faeiet 
not moderations , refpeSfus nojiri ^ con- 
fulutrimus ms : Nunqutd & ipfi aliquid 
tale commifmtts ? piunquid Jte etraui^ 
musi 
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Nobile quoquc aliud refhedium 
€X eodem cap. habemus , fell. Mo- aliud. 
ram, vt, iram in dcliberationem voce- 
mus , vtrum eXpediat earn damnare, 
vcl tantum. Quod ica Seneca expreC 
iit; Maximum remsdium efilra mora. Nee 
ah ilia fete abinitie , vt ignefiat , (ed vt iu~ 
dicet. Detinet , fi expeHat. 

Sed optimum remedij genus fit, Aliud. 
node fe ipfam , qua ex parte lit imbe- 
cillis. Alios enim verborum, alios re¬ 
turn contumelix mouent} & veluti 
Seneca fubiungit; t^lias vult nehili- 
jatifua farci , altus forma} hie doHifimus^ , 

iUe vult elegantifimus haberi : Hie fufer- ^^'n*** 
hia imfatiens eft , hie contumacia : Quid- 
que igitur eas offenlionum occafio- 
nes vitet; quibus, fe imparem fentit: 
qui fuperbiae impatiens eft, non fub- 
eat aulicam vitam , neque fe alieno 
dominatui mancipet : qui vero con¬ 
tumaciam ferre nequit , non adeat 
forum , non fubcat diuerforia ; vel 
minus quam poteft; conluetudinem- 
quehominum contumacium vitet. 

Imbecillo quoquc homini id fum- Aliud.’ 
mopere prodeft,nolle omnia videre, 
audireque: nam, vtdicit Seneca idem, 
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Ncn vis iracundus ejfc ? ne fis curio*' 

Pbftrcmum eft , attentum efte Irx 
principiis; morbum cnim figna prac- 
currunt , quemadmodum tempefta- 
tis , ac pluuise ahtc ipfas , notac ve- 
niunt} ita Irx, amoris, otnhiiimqu6 
proccllarum animos vexahtium, funt 
quaedam prarhuncia ; oportet itaque 
bbftare principiis j & cohibere turn 
-animum, & lihguam, contumelia:que 
receptre fpeciei j aliam fubftitucre iii 
facultace imaginatrice. Surtima verd 
huius totius ciiri, kx fcilicet iinmi-> 
nentis repellendae, eft (vt earn ad me- 
thodum reducamUS) obftare ^<ftu cau-* 
fis eiiis , Emanantij fcilicet fiormalij 
& Materiali; atque in morbi initio j 
vt vires, antequam fiiperentj oppri-' 
ttiantun 


GAPVt 
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C A P V T IV. 

De Ira ah occupato Um animo 
reijcienda. 

Eftat VC Iram quje iam vitro ir- 



XxruperiCj depeliamus animo. Me- 
tfiodum vero cx iis , qujE de triftitia, 
timoreque diximus , deducere quii^ 
quepoceft. Scopusaiatemeric,vtcau- 


fas hx dimoueamus, vel per deriua- 
tionem , vel per expulfioncm. Sedde- 
riuatio ir^ non admodum eft facilis, 
ob animi fpiriruumquc intenftonem, 
quam fepius oftendimus : verum hie 
repetenda funt ,'ad cur^praxim, qux 
Ariftoc. de eius fpeciebus dixie. 4. 
Eih. cap. De 'JM^nfuetudine. Quadri- 
fariam vero diftinxic , in Iracundos 
in Excandefeentes, in Acerbos, &in 
Infeftos. Iracundi erunt, qui cico iraf-_ 
cuntur, & magis quam oporteatjfed 
cito deliftunt; Excandefeentes autem 
adhuc fuperanc iracundos celeriter 
irafeendi, & quantitate, inteniione- 


N 
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que Itx-, & celeritate quicfcedi,IrsqU6 
deponcndx ratione: Ham Ira non con¬ 
tinent, fed reddunteam , fcilicet vel 
verbis, vel operibus: Acerbi autem, 
Iram, nonnili cum vlcifcuntur, depo- 
nunt •, vel earn multo poll tempore 
folum concoquunt : Infefti, diutius 
adhuc quam acerbi retinnent Iram,ac- 
queimplacabilius vltionem exercent; 
quam, grauiorem adhuc quam acerbi, 
expofeunt. Iracuiidi igitur & poriffi- 
mum , Excandefeentes , nullo reme- 
dio ad Iram deponendani egent, cum 
ipforum Ira feipfam confumat, ante- 
quam pofTint manus admoudri;ignem- 
que {iilphurei pulueris refert, qui fta- 
tim, atque accenditur, puluerem vni- 
uerfum depafeitur , feque extmguit,. 
pabulum confumendo. Acerborum 
vend , & Infeftorum Ira, ob morara, 
medicamentum' expedtat; fed perd- 
naxeft, arqu'e rebellis: procedetidum 
enim eft , per caufas coniunftas, ip> 
fas vel deriuando , vel expellendo. 
Dcriuatur autem caufa emanans , d 
cogitatio in rem aliam , phantafiaque 
in ' aliud ftmulachrum conuertatur; 
quod facilius a nobis ipfis obtinebi' 
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nius, fi dimittere cogitationem iniu- 
likE proponamus , /non vt perpecuo 
jdefpcduii , fed vt repetituri. Interim 
verojdum fufpeh<iimus, celTat Ira^ vel 
faltem fadliusi dcinceps erit, eius re- 
tardat.T oblinifci ■, quam in initio , &: 
integram potuimus fufpendere. Ten- senecirf 
temus autein deuiare cogitationem 
in Iimula'chrum periculi alicuius im- 
ininentis, fed ab iniuria , iniuriante- 
<jue alien!, fi idpatiatur occafio : nain ; 
periculi Ipeeies vincit admodum me- 
imoriam. 

Deriiiatio quoque^ eix Seneca fen- 
tentia, ad Iram compefcendam appo- 
fita eft; qui cap. 39. 3. //k de Ira ‘dicitv 
Strmones tnferet ^ vel grates > vel neues i 
^ cup 'tditate€Og»ofiendi^ auocahit: Quod 
reftiedinm > Irx debiliori conuenit, vE 
ipfe etiam notat. Deriuatio autem 
Caufa: Formalis j eft per •fimiles affe- 
dus; verbi gratia ■, pudorem aut ve- 
bementem aliquam emollientemqud 
cupiditatem. Ita Lucretius cecinit, 
Venerem folam, a Marce pacem im-^ 
petrare pofte. 

Kij 
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Namtu/ola poles tranquilU pace iumre 
isMortalts quomambeSi fera munera Ma~ 
uors 

K^rnsipotens regit , in gtetnium , qui fept 

tuum fe 

iitimty aterno deui^fus vulmre amor is. 

Et depudorc Icgitur apud Senecaiiij, 
aliquos, ob Tui imaginem in fpeculo 
iiifpedam , remififfe Iiram, quod eos 
infped^turpitudinis puderet: ipfeque 
monct itb. j. cap. 39. vt incutiamnspa- 
dortns , cui tratus non refiftai. De Spiri- 
tttiam verb deriuationc ; & hi deri- 
tiancur ad Animi motum, &: deriua- 
tioncin , veluti- diximus : -deriuantur 
ctiam materialius, ad Sanguinis deri- 
uationem ; Vnde in diucurna animi 
incenfione, fi fanguis per venam edu* 
ceretur, profuturum crederem. 

Reftat expuirioIrce,per aftionem con- 
trariam. Ipla verb Caufa Emanans 
cxpelliturj(iniuri2e fcilicet concepcio,) 
per contrariam opinionem;vt cum me 
nihil mali recepifle, licet pxius vifum 
fuerit, deprehenderim ; vel, malum 
quidein recepiCTe, fed iuftc, non iniu- 
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fte; vt cum pater, ad virtutem,filios 
verberat; &: Princcps, peccantes fub-> 
ditos punit, vt emendentur: verum ft 
receperimus j malum; itavt 

habitualjs opinio acceptje iniuriz, non 
queat per contrariam expelli, remor 
ueamus faltem aftualem confideratio- 
nem , defixumque phantalmatis in- 
tuitum , quod iniuriam iniuriantem- 
que repra:rentat. 

Et cum cpncurrit grauis alicuiusvi- 
ri, & quern nos reuereamur, admo- 
nitio,non eiTeiniuriam, vel non effe 
earn confiderandam, multo magis ce- 
dit imbibitaprius confidcratio. Alia dp 
caufa prodeil autloritas obiurgantisj 
quoniam expellit caufam formalem 
hinc, iamtranfibimus ad forma¬ 
lem caufam : nam etiam ft adftt ema- 
nans, coceptio fcilicet iniuria: rccept^, 
inotumtamcn animi fenfttiuicompri- 
init, 8 c fedat. It a Seneca refert de Au- 
gufto apud Pollionem ccenante , qui 
Pollionis Ira: infaniam, aduerfus fer^' 
uuin obfractum Cryftallinum, morti 
damnatum, compefcuit, feu ere ilium, 
fadispotius , quam verbis obiurgan- 
do ; omnia enim criftallma coram fe 

Niij 
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frangi iuffit, &: feruum liberum pr(> 
nunciauit: Etpircinam, vbiferuus, ci-. 
bus elTe murxnarum debebat, com- 
plerivoluit. 

Timor etiam eft aiFedus, qui ma« 
ximo Irx motui eontrarius eft, idcir- 
coque earn expellit fipr^ualet.Seneca} 

' 0 mm arte requiem furori dabit j fi vehe- 
memm erit , mt puderem iUi ^ cut non re- 
JiJiat inctttiety autmetum, 

Commiferatio etiam eft coiitrarius, 
Ira: afFedus, quique cam diftbluat. Vc 
enim I'edte dixit idem Seneca. Iram 
fkpe mifiricordta retro egit . 

Superuenieiis quoque triftitia,fi ma- 
gna fit, Iram tollit: nam in Ira animus 
excurrit,intriftitiaopprimitur,& quo- 
dammodo fuftbcatur; quimotus, om- 
nino repugnant: ^,ta vt, qui cx his, prx- 
ualet, alterum abfumat. 

Dele'ftatio quoque Iram diffipat: 
nam motus diffufionis, intentionem 
animi relaxat. Sed inter deriuando-, 
rum caufas fub cupiditate emolliente 
earn compreliendimus, Motiones au- 
tem fp.irituum, ab animi motibus pen- 
det. Ethatc fufticiantmam plenius age- 
mus de curatione. Affeduu in lib.curAr 
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ttrh j vbi AfFectioiium remedia , vt 
principal© arguraentum plenepeitra- 
dabimus. 

CAPVT V. ^ 

R Eftarent aftedionqs Cupiditatis, 
Volupratifque curand^e; fed aJte- 
rius. curam > nempe Cupiditatis in cap. 
de irifiitu fumus profequutis akcriui 
vero fcilicet Vclupcatis , ex eodem 
cap. per contrariam rationem elucet- 
cit. Reftat vt immediatius ea quse hue 
vfquc dida funt, 'Atrae Bilis curx ap- 
plicemus. PrimQ iraque efrinfpicien- 
dum propoiiti hoininiscemperamen- 
turn,quod nifi arte folertiaque medica 
deprebendi iionpoceft: faltcm incclli- 
gaturjUuminTriftidam, an iiiLxti-., 
dam ht a nacura propenfus : fique in 
TriftidamjVtrummeticulofus 3 an Ve- 
ro iracundus aiiquando; 8f num bre- 
uis, mobilifque irx htjCum iraiciturjan 
verotenacis :vtrum frequenter irafea-. 
tut, an rarb;SC ad horribilis rei prx- 
fentiam,vtrum firmus perftet animus,, 
an verb omnino diffluat: ah ob pudor. 
rem contineatur etiamfi in fugam 
deinde inclinet. Ingenium quoque 
N iiij 
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acutum -ne, an hebe^ fitpcrpeiidere 
oportet : nam fi irigenium acutum 
& docile fit, comprehendemus Bilis 
Atra: portionem nitidam effe, non 
fa^culentam, &turbjdam. Si veto mo- 
tus ahimi in iracundiam , & reliqui 
motus, prajtereaqiie motus corporis, 
celeres fint, volocefque & mobiles, 
non perfiftentes, tenuem earn ; & fi 
inotuse contra fehabeant, ipfam craT- 
fam efTe cognofcemus.Si verb triftitia 
przpolleat^ & metus fecundum natu- 
ram, hilaritati, & audaciae; innotef- 
cetnobisjcfTe frigidam Atram earn Bi- 
Icm , non calidam: proquetriftitiae,&: 
metus cxceflu, frigiditatem eius quo- 
que caliditati prajpollere pronuhcia- 
bimus. 

Port temperamenturti, vit$ genus 
confiderandum eft quod ex duplici 
re refultat, alterumj cafus imponit, 
vtregna, nobilitas, opes, honores, 
contrarisque conditiones lalterum, 
nos eligimus , &" vftirpamus ; quam 
perfonam enim gerere vclimus, a no¬ 
bis proficifcitur : vtrum fcilicet, Mi- 
litiam vel Bloquentiam , vel Ciuile 
ins, vd Philofophianj prpfiteri yeli- 
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iinus; in quas tamcnclediones difpo- 
nimuranacuralicrafi ; fed plerumque 
vel ab imicatione , vel ab aliena vo- 
luntate parentum peruertimur. 

Oportet poft h^c animaduertere, Canon, 
vtmm temperameiitum,conditio for- 
tunx, & perfonafufceptaconfpirent, 
an veto difcrepent; vtrum fingu- 
Ix fingulis ; an du^e reliqua: aduer- 
fentur,vel fimul confpirentjVerbi gra» 
tia frigidum, & moeftum temperame- 
tum , & conditio feruilis. Vel ( quo- 
niam penes nos vera feruitus eft iam 
abobiita) conditio humiliSj & inops, 
ars veto fit fedentaria, & deprefla def- 
peftaque , feu qux in facro Euangc- 
lio in filio Prodigo poft confumptas 
opes defcribitur.Omnes igitur con- 
ditiones, in mocftitiam producendam 
frigiditatemque augendam confpi- 
r ant tenduntque. Ita in Ixtitiam con- 
fentiunt, temperamentum calidum, 

& humidum , humiditate aerea; con¬ 
ditio verb nobiliSj diuefque&prima- 
ria; perfona verb; vel nulli certx rei 
addiftajfed per varias voluptates tem- 
pus gonterens , dum indulget modb 
vcnai;oi, modp pifcationibus, tnodb 



(anon. 


iol DeMraBiU 

haftiludiis ; nunc choreis , nunc mu- 
ficis conuentibus, nunc aliis volupta- 
tibus, bilaritatiburque. Vel fi eftcer- 
tx rei addi£ta, eft &: primarix exifti- 
mationis in ca Ciuicate , vel Regio- 
ne, vt, Militum Ducem efte, lurifcon- 
(iiltum, & cjetera huiufmodi. 

Ii\ vita verb eligenda, vel aflignan- 
da; tbjnperamento infpedo, animad- 
uertendum eft, propenfioneni natu- 
ralem , ex temperamento prodcun- 
tem, non effe adinodum cogendara, 
nequc admodum diducendam: verbi 
gratia; Is, qui natura eft triftior, noq 
eft adfummas, &c profufx voluptatis 
vitam educendus, namobnaturalem 
repugnantiam , antipathiamque , in 
eiufmodi vita contineri nonpoterit 
grauatcquc voluptatum earum dura- 
tionem fer^; vt varius neceflario fit 
futurus, parumqu&decorum feruatu- 
tus. Si itaque triftis quis fit, eum non 
ad excedentem la^titiam,, fed verfus. 
inediocritatem ducere debemus i ita 
tamen, vt eum ckramediocritatcm, 
verfus triftitiam relinquamus, potiuf- 
que vltraj protrahannjs vita: itaque 
Imic &: fen^ripr habitus eft ailignan.» 
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^us. Ita fi quifquam fit lenis ingenij, 
fimplexqu6 ac difertus , ne illtim in 
aulam impellas , infidiofiflimum vitje 
genus j & amarulentiffimum ; Relin- 
quamus igitur vnumquemque prope 
naturalem eius propefionem; ita tame 
vt intra virtutis" & rationis ambitum 
perducatur. Ita monuit fumma pru- 
dentia Marcus Tullius i. Lib. Offic. cu¬ 
ius verba inter cietcra funt. K^dmodutn 
autem tuenda funt fua cutque non<vitiofay 
fed tamenpropria y quo facilius decorum il- 
lud j quod qudtrimus , retimatur :fic enim 
efi faciendum , vt contra naturaw vniuer- 
Jam mhil coniendamus : ( Vocat natu- 
ram vniuerfam Cicero, ex fua ipfius 
dcclaratione , earn , vt ratio imperet 
alFedtibus ) cd tamen cenferuata yprepriam 
naturam fequamur : vt etiam Ji fint alia 
grauiora, atque metiora y tamen ms^Budia 
noftra y natura reguid metiamur-.neque enim 
■ nature atttnet repugnare, neque quicquam , 
Jequi j quod ajjequt neque as i Ex qttOy ma- 
gts emergity quale fit decorum tllud : tded- 
que nihil decet , inuitd , vt aiunt , Miner- 
m y idefi aduer/ante, ^ repugnante natu- 
rd. Omnino Ji quicquam esl decorum y ni- 
hilejiprefeiio magis , quant aquabilitasy tu 
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vmuerfd vit £, turn finguUrum aftiommy 
quam conferu.trc non pops ^Ji alierum na- 
tur^tm tmitens , omittas tuim. 

Pofl hxc veto confiderarc oportet, 
Temperamcntum, habitumvnum 
quemque feintendere, nifi a contra- 
rio coerceatur; sique pociflimum, illis, 
procedendo, &; iugrauefcendo, xtas 
opem ferat; Sic, temperamcnto iicco, 
iEtas procedensjpraeftat incremencum: 
quo enim amplius viuimus,e6magis 
exficcamur , vt ait Gal, i. de Tuenda 
valetud. cap. i. ita etiam frigetnus, iht~ 
dent , 1, de temper, cap. t. Et quod 

detemperamenco jiicicur, verum ecia 
<de conditione fortuh^E eft, iiuedeaf- 
feftu trifticix, qui ex conditione for¬ 
tune oritur: & de aqimi habitu. Idcir- 
co confpirantibus tehaperamento,con- 
ditione fortune, & vitx generein tri- 
ftitiam , etiam fimoderatam, & non 
longe a mediocritate iartitiae honefta: 
iitam, oportet interponere iocos, 
hilaritates; honeftas tamen, pro indi- 
gentia nature , qua: recreatur : ita 
enim latens increnientum tempera- 
menti, habitufque & fortune, immi- 
nuetur , homo femper in conue- 
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nicnti natuia: {ux mediocritate con- 
feruabitur. Horatius id. 4. Carminum, 
ode li. in fine. 

Mifie fiultitum confiliU hreatm : 

Duke eH defipere m loco. 

Multi dum pertinacius omnera animi 
hilaritacem difFugerunt , in tantain 
dein ceps melancholiamdeuenere, vc 
ad eiusmedelam ex Ariftotele c.ip.idt. 
7. Ethic, intemperatiilimi deinceps 
efficerentur , & qui iuuenes modefti 
extit erant, fenes fa£):i, ob triftitix ex- 
ceflum, in omne vitium, & diflblutio- 
nem proruperunt; vt etiam de Salo- 
mone legimus : Opottet icaqiie ftatas 
animi laxationes, & recreationes ha-, 
here , vt femper eadem mediocritas 
retineatur: etiam in feiiedute. Vnde 
Plato in de k^ihus , fenibus , cercis 
temporibus ebrietatem permifit. Ah 
ehrietate ( inquit Plato) <vini repletie-^ 
ncy iuuenes smnino abftmeam; fed cum ud 
epuadragcfimtm peruenerint , tunc in con- 
uiuiu lihenas dificumhentes , cum dies 
Decs , turn Dienyfium , ad(aera feaum , & 
ludes inuBcenty qui hominihm vimm, qf*qfi 
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remedium aduetjus feneStutis duritiem , eft 
largttus , vt reiuuemfctre videamar > 
mmft 'itid ms oblimo capiat ^ ipfaque affe^io 
animi y ficut ferrum imtgne ^ tx duntie in 
motlittemdeduHa >fJlexihthor^at. 

Qiwd fi idhuc magis protedat iii 
frigiditatem &: triftitiam animal, tuna 
calidioribus adhuc remediis opus eft; 
& cibis , pro morbi proportipne , ca- 
IcfStiendbuSi &motibus. 

Ex perturbationibus autem animi; 
iuuabic, in voluptatem j rjux calorem 
explicandojipfumiuuat, in cupidita- 
temque aliquam,& in Irain defceilde- 
re ; ea tamen ratione j vc combuftio > 
pra:Gaueatur. Ha: vero inducunturj 
4ion perp^ub > fed ftatis quibufdam 
temporibus; fecus enim, morbum cu- 
raremus , deterioribus forfan morbis; 
Interim verb, quoad triftitiam , quse 
ipfius remedia aftignauiitius fupra tn 
cap. de mftitta retineantur* 

Ex didliSjpro Corollario,moneo iu- 
Ueiies illos, quos virtutis cura,&amor 
vrget j ne dum viam eius arduam fub- 
eunt, fub fpecie boni, omnempeni- 
. tus hilaritatem abiiciant : Habet au> 
tern id ipforum a:tas , vt in quamuiS 
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partem fefe vertant,nimij fine. At ve- 
ro dum omni hilaritati vale dicunt, 
quoufque calor jetatis perfeuerat j fe 
quidem fuftinent, fed illo declinaiite, 
tantx triftitiie habitum fe contraxiffe 
fentiunt, vtpr^txdio faepe in omiiern 
voluptatem fe producant, quemad- 
modum iam de Salomone diximus i He 
de Phauorino Pbilofopho etiam le^ 
gimus. 


CAPVT VI. 

C Ontrarie difpofiti homines, coiv 
trario mode curantur. Debent 
autem ipii quoque vitam tempera.- 
mento & natural! propenfioni conue- 
nientem eligere, eoufque vim iibi fa- 
ciendo, quoufque intra honeftatis li^ 
mites fe conftituant, h naturaiis pro- 
penfio nimium a medio deflederet. 
Quamobrem qui calore exceduht, vi¬ 
ta: potius aftuofe dent fe , He ciuili, 
quam infpedrici, folitarixque : viui- 
dus enim &c aftuofus eft ignis; fubeant 
itaque Rempublicam, ft fortunx con¬ 
ditio permittit j fin minus , arm a era- 
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^ientj vel aliquam aliam negotiofaiia 
vitam fequantur : exftudiis, antiqui- 
tatis,oratorio; modo luris-prudentis 
exercendxaptifunci plena,eiaim con- 
tentioniSjVtilitatifque &: cuiufdam po' 
tentia: vita,eiufmodi eft elefta vita. Si', 
conditio,fortuna: leiiftit, turn fepe ex 
eiufmodi contrario momento, in prio- 
li mediocritate honio perfiftit; Verbi 
gratia: Si resanguftadomi, familiaq; 
onerofa fit, animus enun, quern plus 
iufto, temporis tradu, extolleret calor 
prjEualens, &: fumpta perfona, immi- 
nuic, &contrahic fubtriftis difficultas; 
■& ita animus in mediocritate conti- 
netur. Sed fi etiamcum reliquis con¬ 
ditio fortuna: confpiret, turn opus eft, 
certis quibufdam diebus,contrariis re- 
mediis animum contempcrare. Triftis 
ua meditatio vel alienee mife- 



tiz , vel fui-ipfius periculi, poft ali- 
quos,quofque dies fponte fufeipiatur: 
contrahitur enim itaadiuftam medio- 
critatemjanimus nimiumeffufus , vel 
concitatus : Velomnimoda quies fin- 
gulahebdomada, vel mente,vel die, 
■prout opus fuerit, ineatur. Quies enim 
refrigerat: atque fuperius diximus,Se- 


limunr, 
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limumjTurcarum Imperatorem, hau- 
ftu cuiufdam radicis, animum ab omni 
cogitatione abalienare folitum fuiffe: 
Ea veto quies , animum immodice 
concitatum, ad quandam mediocrita- 
temj& moderationem ieduccndo,fo- 
labatur, & reereabat. Qui verb nulla 
modcratione, nullifqne habdnis adhi- 
bids, animo liberum excurfum ad fc- 
cundum , & impercurbatum fortunar 
defluxum permittunt, his animus im¬ 
modice tandem concitatur, ex inten- 
Eoneque incenditur; viide vel in hu- 
morum aduftionem perueniunt, vel 
ob dehderiorum ex dehderiis inceE 
fantem muldplicadonem, cogitations 
defarigati, cordeque incenfi, in ratio- 
nis j vel imaginationis , vel memorix^ 
IzEonem mifere delabuntur: cor enim 
immodice calidum in cerebrum (hoc 
eft enim prganum immediatum di- 
ftarum facultatum ) imbecille agens, 
frequenter ipfum peruertit , vt Aui- 
cennas docet; &: nos comperimu^s pro- 
ximc,exemplo nobilis muheris, dordis 
natura calidi, cerebrique imbecillis 5 
qu£ cum ob indulgentiam mariti ni- 
miam, nihil nuxxquam fruftra concu- 
O 
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piuiifet in ^tatis Acre, atque in 
diorum ctimulo, in morbofainmclaii- 
choliam prime calidam, d’einceps fri- 
gida,m, & omnino raeticulofam ind- 
oit, cum fumma omnium admiratio- 
iie ;,C,um tamcn ego contra, admiraiv 
dum exiftimem , iiqui omnia fecun- 
daexperti, cupiditatem iadationi im- 
potenti aniinum permiferint , nun- 
quam in aliquam eiufmodi affeitio- 
nem deueniant. Caligulse enim., 6? 
Neronis,& Heliogabali ferditates qui? 
non cumahquo niroreconiunftas re- 
putet ? Audi'ant igitur feliccs fbrtuni 
hominesnaturaque calidi,& habitu fi- 
miles; Memoresfint adhibendi certis 
temporibus remedia , per contraria 
momenta , vcl fciiicet triftis meditar 
tionis, velquietis omnimodie, vcl rci 
altcrius, potentis animum emoIHre, fi 
eoncitatus fucrit, & diflblucre; fi vero 
fuerk effufus, ipfum valentis contra- 
herc iuuabir hos igitur trifiitia ali- 
quando , &timor, commiferatioque,. 
cibi refrigerantes ; motus molles& 
quietes , pro contrari^e propenfionis, 
Ychcmentia adhibitae;.. 
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C A P V T V I r. 

Cduas iam qualitates profeqiiuti' 



XAftiiTius, quxplus^con^ideratioiiis 
rcquirunt , piiirquemometiti habeut. 
•Modb CralHtiem, Turbulentianiqu6 
in mediuni adducamus-s & Copiam> 
qux qualicates paffiux videlitur. , 
Craitities igitur, dicit quandam cor¬ 
poris,partiumque eius inipiffationeiTij 
'qux inpluribus milhs fit exadmifbo- 
iic maiori elementdrum craffiorum: 
Verbi .gratia , terrearum portionurii 
<urh aqueis ; aquearum pordonum 
item, &: ter-rearum cum aereis. Qdx 
-admiftio, v«l probe temp'erata eft, vel 
.adhuc incondita : bac poftrema mi- 
'ftk)ne,,nafcitur Turbuientia; ideoque 
lurbidas aquas, mukum fedimend die- 
poiiere videmus-, tanquam , qiixtioix 
admodum vriitas habcant terreas por- 
dones cum aqueis : Cum verb probe 
temperatafucrit, nihil prohibec, quin 
cum Craffide iungipoilit Nidditas: vt 
inconcredone ex aqua, terreis por* 
Cionibus admiftis., orkur gelu tranftu* 
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cidum: Et aerea,tcrreaquc cum dige- 
ftafuerint, & probe compada, adu- 
rantur, lucidiffimam flammam emit- 
tuuc : fin minus , fumum atrum pro 
flamma producunt. Perfeda vero 
commiftio fit, vel aprseualentefrigo- 
re? vel aprxdominante calore: afri- 
gore,vt vitrea pituita; a calore, vt gy* 
pfea; fed in Sanis, & benq conftituds 
animalibus , «alor prxpoilet; vt ab 
hoc, fieri vnioncm neceflarium fit. 
Turbulcntiavero fit, vel poll: humo- 
rum incenfionem, vel ante earn. Qj^ 
ante incenfionem cfficitur , nafcitur 
vel ob vnionem male terminatam, 
terrei,&aquei; vel terrei^&aercijvel 
aquei Scaerei: & aqua, vel humor, effc 
perfcuerat'; vel halitus fadus eft: nam 
halitus, vt Gal. definit primo de caufis 
fympt. cap. humorum attenua- 

tus: Cum ergo aqua, humorefieper- 
manet,parum Atra Bilem promouet, 
fed potius pituitam j Sed cum halitus 
cuadit, turn Atra Bilem frigidam pro- 
ducit j quia eft flatuofa , vt fupcrius 
vidimus. Terrei,&:aereiadmiftio an¬ 
te incenfionem , parum turbulentiic 
adhibet: quoad mores autem, rationc 
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acres portionis, ccler homo eft in cis- 
piditates, fed imbecillis : nam aerca 
pordo nifi a terrea commiftione robo- 
retar, facile in fuis conadbus diflblui- 
turj Ob terrain vero, eft piger admo- 
dum, neque in motus fc rapere , nifi 
multa cum difficultate poteft'r ita vt 
huiufmodi homo , multa commente- 
tur animb, multa defiderct, illuftrcf^ 
que adiones, & prsclaras animo ver- 
Xetjfed in eas nunquam. defcendat, ob 
dcbilitatcm acres portionis mouentis, 
& ob refiftentiam terres. Huius ita- 
quc Turbulcnds rcmedia breuiter 
tangamus,qusquoniam aduabus cau- 
fts pendct, ab imminuto calorc, & a ni- 
miamatcris crallitie, quam is digererc 
nequit; duo fcopi habendi funt; vt ca- 
lor auge^tur, & materia extenuetur 
fin minus vtrumque pollimus , alte- 
rum faltcm ex hi$ confequi ftudea- 
mus. Q^re cibos craflbs remouea- 
mus, ScdifEcilis concodionis; motus 
adhibeamus , circumftandis tamcn 
temporis, &loci,&:modi feruads, vt 
flatus diftbluamusj &: humores craflio- 
res extenucntur, halitufque fadi, per 
cutemtranfp.irent. Et quoniam diftb- 
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lutio flatus,& cxpulfiojper calorem Hr,' 
qui eciam poros cuds aperit, ideo intet 
afFeelus animi , fumnaoperc Lztitia 
prodcfl , in qua difFundicur calor , 
diftufione , explicadonequc & velud 
quadam euentatione,augetur: Trifti- 
dae contra,cUm calor in cor confluat, 
partes cjcterx fri^efeunt, fiatufque ca-^ 
lorem Tequentes , verfus prscordia 
inouentur •, vnde partes vicinas, ceu 
diaphragma, & flnulesoppdmunt, &c 
ofFendunt. Aer quoqueclarus, te^ 
iiuis prodefl:: cum enim humores, ca¬ 
tenas quoad morcs,difponant, quatc- 
nus Fpiritus, &c immtdiatum appetitus 
interioris fenfltiui organum, afficiunt; 
fpiritus, fi a turbidis humoribus offen- 
duntur, ab acre claro recreantur. Pro- • 
deft etiam ira , dum Combuftionis pe- 
riculumnon immiheat. Turbulentice 
autemperinccnftoiiem obfiftitur, in- 
cenfionem omnem dcclinando: quara 
ob rem ira , vehemens cupiditas , 
amor, vehemens motus, calidiorcs ci- 
bi,&: eiufmodi reliqua funt abiicienda. 
Alio modo occurritur, maieriam xno- 
derando , ne adeo fit in incendium 
prona. Alio modo, feruorem caloris 
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iraminendo: quodjanimi compofitio-. 
ne, vel contrariis affedibus interpa- 
tiendis confequemur, 

Et iam quoquc conftat, quomodo 
CraffitieircfiftamuSj&medeamur: ex 
iis enim quas de curbuicncia ante in- 
cenfioneni, diximus, pofTunt proxi- 
me deduci. 

Per contrariam itaque rationcm , 
patebit quoque quomodo nimiam tc, 
nuitatcm repellamus. 

Nimia vero Copia ex caufarum di- 
darum aliqua,vel pluribus coniundis, 
oritur: vt fi eas excludamus, contra- 
riafquc illis accerfamus , necefliirio 
quoque nimietas cefTabit. Sitque tan¬ 
dem finis impoiii;us buic tradationi. 
Dc Atra Bile quoad mores,in qua, fi 
quid boni diximus, Deo gratia: ha- 
beantur, omne enim bonum a Patre 
Xuminum: ii verb quid mali, id omne 
imbecillitatimea: adfcribatur. Sitlaus 
Deo,&Beat^e femper Virgini in fx-r 
culorumfocula. Amen. 155)7. die ij. 
Martij. 
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Cenfura Operts vmuerji. 

Q Vx tam multa de curandis Triftr- 
tia,Timore,Iraque diximus, ea 
omnia transferenda funt in Librum 
Curacorium y in quo omnium iegritu- 
dinumanimi, medeladefcribitur. In¬ 
terim verb nos hie, calamo excurium 
permiiimus, nc abortum facer ecMcnSy 
corum, qux turn ob materia: occafio- 
nem incalefcens parturiebat v fateor 
cnim, parum appoiito loco in prsefen- 
tiacollocauiiTe, &: remediorum dodri- 
nam, qusebreuitatem exigit, niraium 
protraxiiTe. 

^ CemfurA m Cap. de T riHitU & de 
Timsre\. 

D Vplex remediorum via exponi- 
tur,nempc per Deriuationem,& 
per Expuliionemobaftioncm contra- 
riam. Sed reputo prxilantiorem , 
aptiorem cfl'e curam, ii tenuis adeb di- 
uiiio abiiciatur: dicaturque in vniuer- 
fum,Curam in eo confifterCjVt Caufe 
Coniunda: abiicianturj, vel Emanans, 
vel 
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vcfFormalis, vel Materiali’s: & dein- 
ccps, modi earum tollcnda.rum abfque 
alia diuiiioneDeriuationiS j, & Expul- 
fionis cxponantur. 

In Ca^. de Tmere. 

C KnCx Emanantis caput, parum 
diftinde expoiitum eft. Dicen- 
dumitaqj erat hoc pa£to, Gaufa Ema- 
nans Timoris,eft Expedatio mali, cui, 
noSjimpates reputamus: nam,vt aiitea 
dixeramus, ft malum impendens, cum 
aduenerit, a nobis expulfum,fupera- 
tumque iri confidimus, illud concern- 
nimus, &: pro timore, audacia fucccdit. 
Ex tribus itaque, caufa Timoris intc- 
gratur, cxExpcdatione; exMalo: & 
ex Crcditaimparicate : Remedia, tri- 
pliccm habent, ex contrariis capitibus, 
origincm , quaz fingula percurramus 
Expedationi igitur opponitur pruden- 
tia mali prxcauendi, ofFcnftonumque 
euitandarum , &; vit<e inftitutio in id 
cohfpirans; quam’partem Seneca ob- 
feruandis prxeeptis inftituit epifi. 14. 
quam quifque adirc poteft. Interim 
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tamen fumma eorum, qua: dick, his 
prxceptis continetur. Sapiens nun-- 
quam pqtentium irajn prouocabk , 
imo declinabit, non fecus quana in na- 
uigandoprocellain. Secundo Sapiens 
potentiam npcituram vitae , hoc pri» 
mum cauens, ne vitare videatur: pars 
^nimfecuritatis, & in hoc eft , non ex 
profeifo earn fugere, quia qu:e quis fu-^ 
git damnat, Tcftio , circunfpicien-^ 
dum nobis eft, quomodo' it Vulgo tuti 
^fle poilimus: primum nihil inde con-^ 
cupiicaraus, vnderixae e intercom-, 
petitores ; deinde nihil habcamus, 
quod cum magno emolumento infi-. 
diantis eripi poflit: Tria vitare oportet 
adSecuritatem;Odium,inuidiam , & 
Coqtemptum.Difficileautem tempe-r 
■ ramentum eft; nam in Contemptuni, 
nos Inuidi;e timor facile transfert, vt 
dum calcare nolumus, vid^amur poffic 
calcari. Muftis autem timendi caufam, 
poffe timeri actulit : vndique nos re- 
ducamus, Non minus contemni,quam 
fufpici noeet. Malq autem j opponitur 
opinionis conftitutio, qualem ibi feri- 
phmus, Imparftat;em autem diffiiadet, 
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ililli:umencorura,&: peritix, mala ex, 
pcllendi, inftmdiio; C?Etera(vt'ibi9X-- 
pofuimus) teneatitur, 

P I N 1 S. 


TYPOGRAPHVS LECTORI. 

H JE c dc DifFercntiis , Caufis SC 
Remediis Bills Atrje , quandiu 
fereintra natural limites confiilit mo- 
refque effingere poteft. Illius autem 
tradatio vbi datum ilium naturalcm 
cxceflit, Petatur ex Dodifluna Bar- 
tholomxiperdulcis de Morbis Animi 
libello , qui omnia qua: ex ilia, pro, 
deunt Symptomata , Medico , id ed 
fuo cxquiritoquemoreperfcquitur. 






ExtrAit du Prmlege du Roy, 

P Ar grace & Priuilege duRoy j il eft per- 
mis aN icolas&Iean de la Coste, 
Maiftres Imprimeurs, & MarchandsLibrai- 
res a Paris , d’itnprimer & mettre en vente vn 
tiure intitule, Df Bile ijm^mores. Com- 
^eJe.fAr ScipioCUramontias DoUeurea Jldedeci- 
?ie, & Medecin do faSai«£lete'. Faifant tres ex- 
pteffes deffenfes a tous Libraires & Itnpri- 
meurS» ou autres de nos fubieds, de quelqufi 
qjualite & condition qu’ils ioientjd’iinprimcr, 
•oufaireimptimer ledic Liurc.le vendre,faire 
vendreny debiter par noftreRoyaume duranc 
Ic temps & cfpace defeptans, a coramencer 
du iour qu’ilfcraacheuc d’imprimer,fi ce n’eft 
de ceux defdits expofans, a peine de qoinze 
cf ns liurcs d’amende, confifeation des Exem- 
plaires, 5c de tous deipens, domnia;ges 5 c in- 
rcrefts; Commeil apperi plus an long par lcs‘ 
Eettres de Priuilege. D o n n e' a Paris lo 
vingt-huiftiefme iour de Decembre Tan dc 
Grace rail fix cens quarantc. Et dc noftre Rc- 
gne Ic trentc-vniefme. 

Par leRoy en fon Confeil. 

DENISOT. 

Etfcelledu grand Seaude cirejaunc. 
^chcHe d'ipiprimerley. litmier 1641. 
























